Titulo | - Dos crimes contra a pessoa
Capitulo VI - Dos crimes contra a liberdade individual

Secao | - Dos crimes contra a liberdade pessoal



Codigo Penal

Constrangimento ilegal

Art. 146 - Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, ou depois de
lhe haver reduzido, por qualgquer outro meio, a capacidade de resisténcia, a nao
fazer o que a lei permite, ou a fazer o que ela nao manda:

Pena - detencao, de trés meses a um ano, ou multa.



Constrangimento ilegal - caracteristicas

 Objeto juridico: liberdade do ser humano

* Objeto material: a pessoa sobre a qual recai a conduta criminosa
* Sujeito ativo: qualquer pessoa (crime comum)

 Sujeito passivo: qualquer pessoa (crime comum)

* Elemento subjetivo: somente dolo

« Consumacao: crime material - se consuma quando a vitima, diante do constrangimento,
efetivamente deixa de fazer aquilo que a lei permite ou realiza aquilo que ela nao manda.

 Tentativa cabivel

« Competéncia: Juizo comum estadual
* Crime instantaneo

* APPI

* Menor potencial ofensivo



_____________________________GRAN
Codigo Penal

Constrangimento ilegal
Art. 146 (...) Aumento de pena

§ 1° - As penas aplicam-se cumulativamente e em dobro, quando, para a
execucdo do crime, se relunem mais de trés pessoas, ou ha emprego de armas.

§ 2° - Além das penas cominadas, aplicam-se as correspondentes a violéncia.
§ 3°- Nao se compreendem na disposicao deste artigo:

| - aintervencdao médica ou cirdrgica, sem o consentimento do paciente ou de seu
representante legal, se justificada por iminente perigo de vida;

Il - a coacdo exercida para impedir suicidio.



1) (FCC - 2021 - DPE-SC - Defensor Publico) Jodo se aproximou de Maria, mostrou a
arma que estava em sua cintura e disse para ela acompanha-lo até uma praca ou
entao atiraria nela. Maria indagou se Joao queria ficar com sua bolsa, mas ele
respondeu que ndo. Quando estavam préximos a praca, Maria visualizou que o local
estava deserto e, com medo, conseguiu fugir. Joao possui condenacao anterior por
estupro praticado na mesma praca. Com relacao aos fatos narrados, Joao praticou

a) estupro tentado.

b) ato preparatdrio impunivel.
) importunacao sexual.

d) constrangimento ilegal.
)

violagao sexual mediante fraude tentada.



- _________________________SRAN
Codigo Penal

Intimidacgao sistematica (bullying) - Incluido pela Lei n.° 14.811/2024

Art. 146-A. Intimidar sistematicamente, individualmente ou em grupo, mediante
violéncia fisica ou psicologica, uma ou mais pessoas, de modo intencional e
repetitivo, sem motivacao evidente, por meio de atos de intimidacao, de
humilhacao ou de discriminacao ou de a¢Oes verbais, morais, sexuais, sociais,
psicolégicas, fisicas, materiais ou virtuais:

Pena - multa, se a conduta nao constituir crime mais grave.



Intimidacao sistematica- caracteristicas

 Objeto juridico: liberdade pessoal

* Objeto material: a pessoa sobre a qual recai a conduta criminosa
* Sujeito ativo: qualquer pessoa (crime comum)

 Sujeito passivo: qualquer pessoa (crime comum)

* Elemento subjetivo: somente dolo direto (“intencional”)
* Consumacao: crime formal

 Tentativa ndo é cabivel

« Competéncia: Juizo comum estadual

e Crime habitual

* APPI

* Menor potencial ofensivo (na modalidade simples)



Codigo Penal
Art. 146-A. (...) - Incluido pela Lei n.° 14.188/2024

Intimidacdo sistematica virtual (cyberbullying)

Paragrafo Unico. Se a conduta é realizada por meio da rede de computadores, de

rede social, de aplicativos, de jogos on-line ou por qualquer outro meio ou
ambiente digital, ou transmitida em tempo real:

Pena - reclusao, de 2 (dois) anos a 4 (quatro) anos, e multa, se a conduta nao
constituir crime mais grave.



1) (Fundacao CEFETBAHIA - 2025 - MPE-BA - Promotor de Justica Substituto) Os conceitos de bullying e
cyberbullying ja estavam presentes no ordenamento juridico brasileiro desde a edicdo da Lei n® 13.185,
de 06 de novembro de 2015, que instituiu o Programa de Combate a Intimidacao Sistematica. Contudo,
a criminalizacao penal dessas condutas somente ocorreu com a entrada em vigor da Lei n° 14.811, de
12 de janeiro de 2024, que inseriu, no Cédigo Penal, o art. 146-A, tipificando o delito de intimidacao
sistematica. Sobre esses delitos, é correto afirmar que

a) seadmite aresponsabilizacao na modalidade culposa.

b) dependendo da gravidade da conduta, um ato isolado pode ser considerado crime de bullying ou
cyberbullying.

c) qualquer pessoa pode ser sujeito ativo, ou seja, autora dos delitos de intimidacao sistematica, em
qualquer de suas formas.

d) as acOes descritas no tipo penal envolvem elementos subjetivos; portanto, € necessaria a
demonstracdo de que o autor do crime agiu com a intencao especifica de intimidar, humilhar ou
discriminar.

e) depreciar, enviar mensagens intrusivas de cunho intimo, divulgar ou adulterar fotos e dados
pessoais com o objetivo de causar sofrimento ou gerar constrangimento psicolégico e social
configura pratica de cyberbullying.



Codigo Penal

Ameaca

Art. 147 - Ameacar alguém, por palavra, escrito ou gesto, ou qualquer outro meio
simbdlico, de causar-lhe mal injusto e grave:

Pena - detencao, de um a seis meses, ou multa.
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