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ADVERTENCIA AO LEITOR

Sem duvida, para a filosofia, o vocabulirio ¢ de
mdxima importincia e, sobretudo, o clemento ctimoli-
gico da composi¢do dos térmos. Como, na ortografia
atual, sdo dispensadas certas consoantes, mudas, en-
tretanto, na linguagem de hoje, nés a conservanios
apenas quando contribuem para apontar étimos que
facilitem a melhor compreensdo da formagdo histo-
rica do térmo empregado, e apenas quando julgamos
conveniente chamar a atengdo do leitor para éles.
Fazemos esta observagdo somente para cvilar a cs-
tranheza que possa causar a conservacdo de tal grafia.
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AO LEITOR

]
Costumamos, na exposicdo de qualquer matéria usar o
método que escolhemos, o qual obedece a trés fases: a sin-
tética, a analitica e a concreta.

Em primeiro lugar, oferecemos um panorama geral da
matéria a ser examinada; posteriormente, realizamos a ana-
lise em profundidade dos elementos componentes, para, afinal,
concrecionar tudo numa visio geral, unitaria.

Para justificar o nosso método, damos o exemplo de
quem, ao dirigir-se para uma cidade que nfo conhece, contem-
pla-a do alto de um morro. Tem dela uma visdo sintética.
Depois, ao visitar suas ruas e bairros, vai conhecé-la com

- pormenores. Finalmente, quando se afasta da cidade, e a con-

templa outra vez do alto do mesmo morro, tem dela uma visio
concreta, muito distinta da primeira, porque, embora tenha
uma visfo geral, esta j4 inclui a presenca de aspectos e minu-
déncias, que antes desconhecia.

Em nossos livros de oratéria, procedemos do mesmo
modo.

“Curso de Oratéria e Retérica” deu-nos uma visio sin-
tética dessa nobre arte, ensinando-nos os caminhos gerais para
alcancar a palavra fluente e precisa.

Em “Técnica do Discurso Moderno”, estudamos com mi-
nudéncias os aspectos analiticos do discurso.

Com “‘Praticas de Oratéria”, que ora lancamos, oferece-
mos a visdo conecreta de tudo quanto foi estudado, mas ja
coordenado, entrosado numa unidade, de modo a tornar-se o
coroamento dos estudos anteriores.
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Com essas trés obras, cremos, por ora, ter oferecido o
que ha de mais efectivo e adequado ao discurso moderno. Nito
é uma obra que pretenda originalidade, pois as regras, que
sdo ai apresentadas, foram colhidas no cabedal das contribui-
¢oes dos estudiosos através dos séculos, sintetizadas de modo
a se tornarem manuseaveis por quem deseja, hoje, usar bem,
e com aprumo, da palavra falada e escrita. Tais regras, na
sua maior parte, sio o produto da longa experiéncia humana
nesse sector. Ninguém pode atribuir a si a paternidade de-
las, pois os estudos da elogiiéncia surgiram mais da experién-
cia do que da especulagio dos mestres na matéria.

Contudo, h4, neste livro, contribui¢Ges pessoais. Sao
precisamente aquelas que se referem ao como proceder para
alcancar o que é aconselhado pelos expositores da oratoria.
Muitos afirmam que o orador deve ter acuidade de idéias, sem
nos mostrarem como obté-la: que deve ser calmo e dominar
seus nervos, porém nao indicam como adquirir tal dominio;
que deve ser sintético e construir frases de grande beleza, mas
como fazé-lo e consegui-lo ndo o apontam.

Este livro, como os outros que apresentamos, caracteri-
za-se pelo aspecto pratico, pois nos indica quais os caminhos
a seguir para alcancar a maestria desejada.

E é essa qualidade que tem sido ¢ motivo do bom éxito
que obtiveram; das suas reedi¢des constantes, que, apesar de
aumentadas nas tiragens, nio conseguem atender a grande
procura que provocam.

Resolveu a Livraria e Editdéra Logos Ltda., que langou
tais livros, incorpora-los numa nova cole¢io, a qual deu o nome
sugestivo de “Colecdo de Oratéria e Arte de Pensar”., Para
ela foram escolhidos, dentre os meus livros, os seguintes:
“Curso de Oratéria e Retoérica”, “Técnica do Discurso Moder-
no”, “Praticas de Oratéria”, “Curso de Integragido Pessoal”,
“Métodos Loégicos e Dialécticos™, em 2 volumes, e “Filosofias
da Afirmacao e da Negacdo”, que oferecem todos os elementos
da oratéria como da arte de reflectir, argumentar e demons-
trar, permitindo evitar erros no raciocinio.

Um dos elementos, e o principal, sem divida, que preside
as relagdes entre os individuos humanos, é o bom uso da pa-
lavra. Por ela nos comunicamos com nossos semelhantes; é
ela o veiculo de nossas emocdes e sentimentos; com ela sedi-

mentamos amizades ou as desfazemos; com ela podemos dar
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aos outros o muito que aprendemos e por meio dela aumentar
0 nosso conhecimento. Onde o homem, a palavra. E a pala-
vra, além de elemento técnico nas relagdes sociais, é também
algo vivo que palpita e fulgura, que cria e transforma, que
cresce e se agiganta. A palavra erige e destr6i; a palavra
gera e mata; a palavra une e afasta.

Presente sempre nas relagées humanas, seu estudo se im-
poe por ser o veiculo de nés mesmos, 0 que nos revela e nos
comunica com outros, o que da o melhor testemunho de nossa
presenca. Estuda-la e dirigi-la é dominar um instrumento
para melhorar as relacbes humanas, por ser ela que nos ofe-
rece o melhor caminho para alcancarmos aquéle estagio dese-
jado em que os homens se compreendam melhor, em que os
coracdes palpitem juntos, e as inteligéncias se aproximem,
afastando o que nos torna estranhos uns aos outros, o que nos
separa e nos distancia.

MARIO FERREIRA DOS SANTOS



DA ELOQUENCIA
s,

Ha, em nossa época, quem combata a Eloqgiiéncia. Afir-
mam alguns que o discurso moderno prima pela maxima sim-
plicidade. Mas hi um engano, porque ha elogiiéncia também
na simplicidade.

A eloqiiéncia é a forca da palavra. E se ha discursos mo-
dernos, que sdo simples, e conseguem persuadir ou dissuadir,
despertando vivamente as paixdes dos ouvintes, é porque néo
sao éles carentes de eloqiiéncia.

O que pereceu — e felizmente —, foi o gongorismo, as
frases alambicadas, o trovejar das palavras sonoras, a cata-
dupa das imagens exuberantes, nfo, porém, a verdadeira ora-
téria, modelada pela elogiiéncia simples e harmoniosa.

Se a retérica de nossos dias nfo é mais a que encantou
nossos avds, a condoreira retérica do século passado, é ela,
ainda, em sua pureza, a mesma arte, porque, hoje, ela pode
e deve purificar-se da moeda falsa, dos pechibesques, dos ex-
cessos. As imagens e os tropos devem ser hoje mais simples
e mais directos.

E a elogiiéncia a arte de falar com propriedade em fun-
cao do discurso, em funcio da sua finalidade. Ora, o discurso
deve ser expressivo e claro, mas, ao mesmo tempo, vivo e
eficiente.

E elogiiente o discurso em que o emprégo das palavras
atinge ao fim desejado, alcancando a meta aspirada pelo
orador.
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Deve o discurso expressar o que sc deseja, ¢ apenas o que
se deseja. Tudo o mais ¢é supérfluo, ¢, hoje, cansalivo.  Vive-
mos com maior simplicidade e repelimos os ouropé¢is. Nada
expressa melhor a nossa alma que a arquitetura moderna que
alcanca a beleza na simplicidade de suas linhas.

Assim deve ser a oratéria moderna.

. .

Mas, para alcancar a simplicidade ndo é mister fygir aos
arrebatamentos. H4& ocasibes em que se torna necessario em-
pregar a maxima vibragfo, as expressdes maig epérgicas, as
imagens mais exaltadas. N&o os proibe a oratoria moderna.
E nio os proibe, porque o orador, ante o publico, encontra-se
como um combatente numa batalha. H& sempre uma oposicio
entre éle e o auditério, pois ambos se encontram em posigoes
diferentes e sob certo aspecto antitéticas.

Se muitas vézes é o orador recebido com simpatia, ha ain-
da ai uma oposicdo, porque ha, na expectativa, um qué de
resisténcia, que o orador tem de vencer.

Noutras, em que o orador toma uma atitude defensiva,
é o auditério que parece querer ataca-o, e deve ter éle a ma-
xima habilidade em desfazer a resisténcig ou a agressividade
que possam manifestar-se.

Ou o orador defende idéias que o auditério aceita, mais
ou menos eficientemente, ou as ataca. E quer num caso quer
noutro, deve ter sempre a convic¢do de que vai empenhar-se
num combate, do qual deve sair vencedor.

Ademais, trava o orador dentro de si uma luta. Nao ha
orador, por mais experimentado — e nas confisses de todos
os grandes gigantes da palavra encontramos essa afirmativa
— que ndo se sinta, de certo modo, nervoso ante a respon-
sabilidade que assume. E a consciéncia de tal fa}cto que pro-
voca, em muitos, inibicGes que os levam a gaguejar, a iniciar
sem seguranca a oracdo, a titubear, a deixar-se enlear por
imprecisdes, muitas vézes prelidio de uma derrota.

E, portanto, condi¢do fundamental do erador a confianca
em si mesmo, e em suas possibilidades, como tambe_{n uma cer-
ta coragem viril.

Nio é jamais aconselhdvel ao orador, que j4 ndo experi-
mentou e desenvolveu as suas forcas morais, enfrentar um
auditério desconhecido. Os malogros, que as vézes surgem no
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inicio de uma pratica oratéria, se sdo venciveis e ultrapassa-
veis, outras destréem completamente o estimulo, e levam mui-
tos a se deixarem empolgar pelo terror do auditério, incapazes
de vencer essa inibicao.

Esta a razlo por que sempre em nossos livros aconselha-
mos uma preparagio psicologica, que cabe ao orador empre-
ender com afinco. E a sua integracdo pessoal, o dominio de
si mesmo e de seus nervos, que éle deve adquirir, embora sai-
bamos que nio ha nenhum orador, por mais experimentado,
que ndo se sinta nervosqg ante o auditéorio. Mas hd um limite
que nio deve ser ultrapassado.

E o que é obtido através dos exercicios praticos e, sobre-
tudo, dos espirituais, que temos aconselhado em nossos livros,
¢ o suficiente para quem deseja desempenhar, nessa nobre arte,
um papel importante.

Eis o que nos leva a sempre afirmar uma velha verdade:
a conguista da palevrae e o dominio de oratéria exigem wum
longo exercicio, uma prdtica constante e cheia de optimismo,
uma perseveranga sem fim.

Exige-se um estudo persistente e, sobretudo, metédico. E
mister ndo tentar vencer precipitadamente os estdgios, mas

alcangé-los a pouco e pouco, com o maximo empenho, e sobre-
tudo sem pressa.

Nada mais desastroso para quem deseja dominar essa arte
que a pressa. Esta nunca é boa mestra, e guia-nos quase sem-
pre para um caminho pouco proveitoso.

Seguir as diversas praticas por nés aconselhadas em
nossos livros é uma imposicdo que nunca é demais aconselhar.
Deve o estudioso de oratéria saber que néo basta apenas ler
livros sobre o assunto para tornar-se um orador. E mister
fazer os exercicios, persistente e constantemente, cada dia, sem
desfalecimento, pois ndo se deve julgar que, desde o primeiro
momento, adquire-se tudo quanto se deseja.

Por outro lado, néo deve o estudioso julgar que o seu pro-
gresso segue uma linha constante e ascendente. Ha fluxos e
refluxos. H&a momentos em que parece ter retrocedido. Tais
retrocessos sdo naturais, e obedecem & mesma ordem da vida,

pois esta nfo se desenvolve numa linha progressiva continua-
mente ascendente.
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Para alguém se tornar um bom orador, deve seguir as
normas aqui indicadas, e, sobretudo, cuidar de sua cultura. de-
senvolver os seus conhecimentos, ter uma visdo panorimica
do saber humano, até quando se especialize em qualquer sec-
tor do conhecimento, pois deve conhecer um pouco de historia,
muito de filosofia, das diversas disciplinas que compdem o
campo dos estudos filoséficos, conhecimentos sociolégicos e
econdmicos, e estar bem ao par dos acontecimentos modernos,
para dispor sempre de um grande cabedal de factos e de no-
ticias sdbre varios assuntos, que muito podem gervir para o
brilho do seu discurso.

H4 um érro vulgar que consiste em pensar-se que o ora-
dor s6 é grande quando improvisa. Realmente, o improviso
é a mais dificil parte da oratoria, mas, deve saber-se que nao
hi um improviso absoluto. Todos os grandes oradores, aue
foram mestres na improvisacdo, eram possuidores de grandes
cabedais de conhecimento, o que lhes facilitava, nos momentos
oportunos, buscar do “surrdo”, do “arsenal” do seu conheci-
mento, factos e passagens, frases e imagens que lhes permi-
tiam e auxiliavam a dar brilho ao discurso que proferiam.

ELOQUENCIA NORMAL E ELOQUENCIA VICIOSA

Tédas as acusacdes que se tém levantado contra a eloqiién-
cia, ndo sd nos dias de hoje, como nos do vpassado, fundam-se
nos excessos, No vicioso, para onde se desviou a oratéria, ndo
sé nos pequenos, mas até nos seus grandes cultores. Vemos,
para exemplificar, um sermonista incomparavel, como o Padre
‘Antdnio Vieira, tombar em alambicados sermdes (0s menores
sem divida), onde se perde no rebarbativo da eloqgiiéncia vi-
ciosa. B désse vicio nfio se eximem nem o0s grandes oradores,
quer do Brasil e de Portugal, como do mundo inteiro.

A elogiiéncia normal, sébria e eficiente, é inegavelmente
a mais dificil de alcancar-se.

Os excessos cometidos pelos oradores politicos levaram
muitos a declarar postergada para sempre a elogiiéncia, che-
gando alguns a afirmar a decadéncia da oratéria. Realmente,
estaria ela em decadéncia se ainda teiméassemos em bitofar os
discursos hodiernos pelas normas do século passado, e dos dis-
cursos menores déste século, que seguem as pegadas daquele.
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) Nio se pode negar que a agitacio politica, sobretudo em
paises como o nosso, em que ndo ha suficiente consciéncia, em
que se véem demagogos da pior espécie, incompetentes e la-
vradazes}, 'guindarem-se a altos postos, & custa de uma oratéria
falsa, viciosa, que mais serve para despertar as paixdes e a
sem-razdo, que educar as multidées ainda ignorantes, para de-
la:s .aproveitarem-se, serve de ponto de apoio para ésses adver-
sarios.

No entanto, se Churchill certa vez criticou os excessos
oratérios, e evitou empregi-los em sua carreira politica, Ele,
contudo, nfo pdde evitar, vez por outra, o uso e o abuso da
eloqliéncia para alcancar a finalidade desejada.

O grande mal, que pode oferecer a oratéria, ndo provém
desta, mas dos desonestos cradores, que usam de todos os re-
cursos que a téenica oferece, ndo para cooperar para o bem
e para a cultura do povo, mas para violentar as fraguezas na-
turais das multidées, violando-lhes a consciéneia incipiente,
com o intuito de arrasta-las a gestos e atitudes impensadas,
das quals colhem abundantes beneficios para si e seus par-
ceiros,

Muitas vézes ésses meios, a hébil aplicacio dos tropos e
das imagens, os recursos vocais e os gestos servem para en-
ganar, falsear a verdade. ocultando-a ou exibindo uma mentira
para embaucar as multiddes. Sao factos como dsses que tém
servido de base para as acusacbes enderecadas a oratoria.

Nio.se deve, porém. menosprezar o lado positivo da elo-
qliéncia normal e sadia.

. O homem é um animal que fala e que usa a palavra como
meio de comunicacfio com os seus semelhantes, ndo apenas para
expressar as suas emocdes, mas também as suas idéias. E
estas fazem germinar outras e produzem efeitos. O uso da pa-
lavra clara, precisa, perfeitamente ajustada & melhor expres-
sdo do pensamento, é o que caracteriza a elogiiéncia sadiamen-
te’a cpnsiderada. Os excessos, aqui, como em tudo, sdo despre-
Z1vels.

Entre pessoas sensatas e cultas, ndo hi necessidade de
outra eloqiiénecia que a clareza das idéias expostas. - A forea
destas ndo estd em roupagens opulentas, mas na expressio
fiel do pensamento.
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Ja dissemos varias vézes que a palavra é a arma do ho-
mem moderno; arma defensiva e ofensiva. Cultiva-la, é cui-
dar da melhor expressdo pensamental, e o seu verdadeiro culto
estd em maneja-la com sobriedade e beleza sem os artificios
que a enfeiam e que tanto prejudicam o renome da oratdria.

Evitar as redundancias, os excessos na palavra, as alego-
rias prolongadas e até ridiculas, os melismos exagerados da
voz, o vozeirdo tonitruante e teatral, e outros artificios, é o
que se exige do orador moderno, que deve substituir toda essa
moeda falsa, pela clareza da expressio, pela forca das idéias,
pela sobriedade medida dos gestos, pela voz solene sem afecta-
cdo, pela afectividade que empresta calor, sem os extremados
arrebatamentos patéticos.

Uma oratéria sia, enfim; uma elogiiéncia pura e bela.

H4, assim, duas elogiiéncias. A que tende para o bem e
a que se desvia para o mal; a que serve a um nobre principio
e a um fim digno, e a que se endereca para caminhos tortuosos
e para metas inconfessiveis.

H4 a oratoria que vibrou no verbo preciso, nitido e di-
recto de Deméstenes, que desejava despertar a consciéncia de
seu povo, enquanto hd a de Esquines que buscava adormece-
-la na ignoréncia.

H4 uma eloqiiéncia que ascende, que brilha nos relimpa-
gos da emocdo, mas ilumina a verdade; e ha a revestida de
artificios dos fogos-fatuos, que encobrem a infamia.

Ha e eloqgiiéncia que constréi com cada palavra e cada
expressdo o que de mais nobre palpita nos coragdes humanos,
e outra que usa roupagens altissonantes para servir a cor-
rupcéo.

Em todos os tempos, essas duas eloqiiéncias se defronta-
ram. Tanto na Grécia antiga, como em Roma; tanto na Idade
Média e no Renascimento, como nos tormentosos dias de hoje.

A palavra honesta de Cicero, o cinismo de Catilina. ..

Ao nobre ensejo do que luta pelo bem da patria e do povo,
2 do que o adula e torpemente a trai.
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H4 uma palavra de fidelidade ¢ uma de traicéo.

Nio é esta a elogiiéncia que desejamos transmitir, mas
aquela. Né&o é a eloqiiéncia a servico dos interésses mesqui-
nhos, mas a que se destina a4 defesa das causas nobres.

E se invadimos os segredos da oratéria, se patenteamos
os meios mais adequados, é para que, amanh&, em nossa terra,
0s que sentem palpitar em seus coracbes um nobre sentimento,
e lampejar em suas mentes um sublime ideal, possam servi-los
com mais firmeza, com mais ousadia até.

Com essa palavra denunciardo, com essa palavra arran-
cardo a méiscara aos demggogos, com essa palavra exprobra-
rdo o crime.

E serda com ela que hdo de poder construir uma péatria
melhor e mais digna, uma patria que ndo estard perdida, se
houver filhos que, além de seus bracos, saibam usar também
da palavra para defendé-la e para honra-la.

k3 B %

A elogiiéncia de nossos dias é mais sébria, mais precisa
e directa, aguda e eficaz.

Encontramos melhores licbes nos exemplares gregos e ro-
manos que na oratoria condoreira da revolucdo francesa ou
na do sentimentalismo romantico do século XIX.

Em. breve, daremos & publicacio uma “Antologia de Fa-
mosos Discursos Gregos e Latinos”. Ela servirda de manan-
cial ao estudo daqueles que, em nosso pais, desejam alcancar

.um verbo eficaz e eficiente, claro e preciso.

E mister fugir ao verbalismo exagerado, aos excessos da
verbosidade engalanada, mas vazia; dos conceitos altissonan-
tes e das hipérboles, metaforas e alegorias grandilogiientes,
mas faltos de contetdo e de idéias,

Nossa época, para ser grande, precisa saber escolher en-
tre o que ha de melhor, o que ha de positivo para nés. E
inutil conservar o que jA morreu, o que caducou, o que perdeu
a vitalidade. Assim como hi o que atravessa o tempo, e so-
brevive as intempéries, por entre os rebentos novos, que sur-
gem e logo desaparecem, devemos buscar, nos modelos do pas-
sado, o que € eternamente actual, o que néo pertence ao tempo
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porque ja o venceu, o que conquistou a juventude, porque se
sedimentou, ndo nas paixées momentidneas, mas no que € so-
lido e constante para o espirito humano.

Nio nos iludamos com os brilhos faustosos dos fogos de
artificio. Eles podem escurecer o brilho das estrélas, mas
estas continuam a brilhar eternamente, enquanto aquéles ape-
nas conhecem o fulgor momentineo dos clardes passageiros.

E o que toca mais profundamente, o que ressoa mais de-
moradamente, o que se firma, o que lancga raizes, o que perse-
vera, é o que expressa a verdade, singela e directamente, o que
se reveste das galas simples da beleza pura, transparente
como a elogiiéncia das fontes claras, e como o céu azul pro-
fundo.

Captemos o que ha de positivo em todos os tempos e reu-
namos tudo para emprega-lo com um intuito mais nobre e
mais belo.

Se a oratoria moderna é mais sobria, ndo se deve julgar
que ela exclui todas as conquistas da elogiiéncia dos ultimos
séculos. O que apenas se deve desejar nessa arte é evitar os
excessos.

As alegorias, quando nao exageradas e ridiculas, podem
e devem ser usadas e, com mais razdes ainda, as metatoras e
as figuras classicas, os tropos que, quando bem colocados, en-
feitam e dio mais vigor & palavra.

Um dos temas a que mais se deve dedicar o estudioso &
o dos simbolos. Téda a nossa linguagem estd recheada de
simbolos, e a poesia os usa constantemente. Ora, a oratéria
é também poética, e tem um ponto de tersec¢do com essa
arte, porque ambas pertencem a arte da palavra, a arte da
letra, a literatura, que é uma das artes dinamicas, que se dao
preponderantemente no tempo.

O simbolo, que mereceu estudos mais aprofundados por
no6s em “Tratado de Simboélica”, sempre se refere a um refe-
rido, estd em lugar de outro, mas apresenta uma diferenca
especifica que o distingue de qualquer simnal: é a de participar
de uma perfeicdo do simbolizado. O simbolo em algo repete
o simbolizado, por isso é que o aponta. A metafora é um
simbolo, cuja analogia com o simbolizado é de atribuicdo ex-
trinseca. E a metdfora a imagem mais usada, ndo sé na ora-
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téria como em toéda a mnossa vida. E quando é ela facil d
captar, provoca, desde logo, grande emoc¢do estética. HA me-
taforas cripticas, obscuras, como usam alguns “poetas dos tem-
pos modernos”, que s6 éles, ou os amigos, sabem a que se
referem. S&do, em geral, metaforas duplas, triplas, pois se
referem indiretamente ao referido.

Quando alguém fala assim: “Da-me a esmola de um olhar,
a migalha de um gesto ou de uma palavra de esperanca”. Es-
mela e migalha sdo metaféricas, sdo levadas (phord, levar a
algo distante metd, subir, levar para cima) para algo. KEsmo-
la é a espértula que é um excedente, um supérfluo dado a al-
guém que estd necessitado. A esmola de um olhar sera um
olhar dado por favor, um supérguo olhar, um olhar que néo
é devido, mas gratuitamente concedido. Migalha, o que sobra
da mesa opulenta, o que nada mais vale para quem despreza.
Que deseja expressar quem pronunciou aquelas palavras se-
nao dizer em térmos directos: “peg¢o-te que me concedas um
mero olhar, apenas um simples gesto ou uma palavra de espe-
ranga que nao te fazem faita?” Mas a beleza, que a primeira
forma oterece, €, em certo aspecto, maior que a da segunda.

Se observarmos os factos do nosso mundo, logo verifica-
remos que, em todos, ha aspectos que, de certo modo, repetem
aspectos de outros entes.

O espinho daquela planta é como uma langa em riste; a
altura daquele edificio ¢ como um gesto de bragos erguidos;
a confusao que surge entre as idéias ¢ como as sombras da
noite; uma esperanga que surge entre descrengas é como uma
estréla que brilha nas trevas.

A cata de metiforas e de simbolos deve sempre estar o
que deseja dedicar-se & oratéria. E ao ler, deve observar as
metaforas que os outros autores oferecem. Deve, por sua vez,
exercitar-se em construir outras e muitas para que, afinal, lhe
saiam depois espontineas e faceis, e, sobretudo, adequadas ao
assunto que esta tratando.

Quanto & alegoria, hd também aplicagées das mais varia-
das e que ainda emprestam beleza ao discurso moderno. Al-
guém, que foi perseguido na vida pela incompreenséo de cruéis
adversarios, alguém que procurou sempre trilhar o caminho
do bem e da virtude, poderia dizer:
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“Também tive o meu monte de Oliveiras, por cujos cami-
nhos me esperavam os inimigos. Ali também recebi o ésculo
de Judas e dei as mfos para que meus algozes as algemassem.
Também curei as feridas dos meus adversirios e também fui
enxovalhado, humilhado e ofendido. Também me levaram ao
pretorio dos julgamentos covardes, e fizeram-me depois arras-
tar pela rua da Amargura a cruz dos meus padecimentos, das
minhas desilusdes.

Também tive o meu Monte Calvario. Também l4 me cru-
cificaram... E se me depositaram depois no timulo das mi-
nhas esperancas, também conheci uma ressurrei¢do, porque
me ergui victorioso ante os inimigos aténitos...”

Eis uma alegoria, que cabe em certos discursos e em cer-
tos momentos. E valeria quando pronunciada por homem de
bem.

N&o se deve julgar que o orador moderno nio pode usa-
-las. Ndo deve é delas abusar. E, ademais, devé saber quando
e em que discurso elas se aplicam.

Essa adequacdo revela o “‘tacto” que deve ter o orador,
para jamais empregar no discurso o que a éle nfio se coaduna,
0 que nao lhe é pertinente e congruente.

As metaforas e os tropos em geral podem ser usados, em
maior coépia, em discursos finebres, em sermdes, em discursos
académicos, em comemoracdes, como a do matrimoénio, e me-
nos quando se trata de assuntos que se referem a temas eco-
noémicos, culturais, etc. Uma dose de bom senso é sempre
necessaria.

Tais conselhos podem parecer supérfluos. E o seriam se
ndo assistissemos, constantemente, a oradores que ndo adeptam
o seu discurso ao tempo, ao lugar ¢ ao assunto que vio tratar.

CONDICOES DO ORADOR

Ao orador é mister um conjunto de condicdes, sem as
quais éle ndo merece propriamente ésse titulo. Nio basta fa-
lar em publico para considerar-se alguém um orador. E pre-
ciso saber falar.

B
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Orador é aquéle que da unidade ao discurso. E um dis-
curso 56 € tal, se tiver pelo menos um exérdio, um corpo e
um fecho (peroracio), que formem uma unidade.

Ha, assim, para o discurso um esquema.

Em nossos trabalhos anteriores, tivemos a oportunidade
de estudar as partes do discurso, as partes minimas e essen-
ciaig, sem as quais aquéle é um amontoado de frases.

Em capitulo especial, estudamos, mais uma vez, essas trés
partes, sobre as quais nos referimos, em nossa introducio a
“Antologia de Famosos Discursos Brasileiros”, 1.* série.

-

Sido condigdes fundamentais para ser um orador
a) ter pleno dominio de si mesmo.

Compreende-se como dominio um cabal conhecimento das
possibilidades, pois o orador s6 deve falar do que sabe e do
que entende, evitando abordar temas que ultrapassam o cam-
po do seu conhecimento, a fim de ndo malograr, ou tornar-se
fastidioso ou superficial. Conseqlientemente, impoe-se-lhe uma
cultura panoramica. Deve, pelo menos, saber um pouco do que
constitui a cultura geral. Nada mais desagradavel do que ou-
vir ésses amontoadores de frases, que nada dizem, e que ter-
minam por deixar, ap6és a oracdo, uma impressdo de insufi-
ciénecia, quando nio de pretensiosa auto-suficiéncia.

2

Cuidar do saber e da cultura é condigdo fundamental.
Ademais nio deve julgar-se que basta possuir a palavra fluen-
te, porque essa também a possuem os “camelots” de rua, que
nio sio oradores.

Nunca deve o orador esquecer que a sua finalidade é im-
pressionar vivamente os ouvintes. E mais: que deve sugestio-

‘né-los para procederem, ou ndo, déste ou daquele modo. E

verdade que hd homens simples, ignorantes até, que possuem
tais dons tribunicios, capazes que sdo de impressionar viva-
mente um auditério. Mas tais homens s@o possuidores de
grande inteligéncia e conseguem seu bom éxito quando tocam
pontos em que a sabedoria popular e universal ja esta sedi-
mentada por séculos de observacdo e de experiéncia.

Ademais, é preciso considerar que tais éxitos sdo obtidos
algumas vézes, e ndo sempre. E o sdo, precisamente, quando
revestidos dos requisitos de que falamos acima.
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Eis a razdo por que o orador, para que possa obter sem-
pre bom eéxito em seus discursos, deve ter um amplo conheci-
mento, cultura geral, para poder dar as suas palavras, nio
s6 um brilho tribunicio, mas também os adornos que a elo-
qiiéncia e a retérica lhe podem fornecer.

Um pleno dominio de si mesmo exige uma personalidade
forte, uma individualidade integrada.

Um orador, que revela vacilagées, que nao da a nitida im-
pressio da sua cunvicgdo, nao consegue infundir nos outros
aquela confianca desejada. Eis por que muitos oradores po-
liticos, que falam insinceramente, ndo conseguem impressio-
nar, por mais promessas que fagam, por mais arrebatamento
que emprestem ao seu verbo, por mais calor que déem as suas
palavras.

Clareza nas idéias, clareza e sinceridade sdo condigées
primaciais. Um orador, que nio as revela, demonstra ime-
diatamente que ndo tem o pleno dominio de si mesmo, que é
mais um produte do pensamento momentineo, do que éste um
produto da sua personalidade.

Em nosso “Curso de Integracio Pessoal”, oferecemos as
regras e praticas para a acquisi¢io de um pleno dominio de
si mesmo. E apenas a parte psicoloégica que ali é estudada,
mas sem a qual nio é possivel construir-se o edificio de uma
cultura séiida. Nao basta alguém saber, num determinado
momento, algo de algo; é preciso que infunda aos outros a
conviccdo de que o tema tratado é por &le dominado plena-
mente. Do contrario, d4 a impressio de uma vivéncia mo-
mentinea e ndo de um sélido saber.

Como podera um orador ter coeréncia em suas palavras
se o de que trata mal conhece? E além disso, como conseguir
a presenca de espirito, que lhe é tdo necessaria, se nio domi-
na a si mesmo?

E preciso sangue frio, serenidade nas ocasides dificeis, en-
carar a situagdo com firmeza, pois do contrario estara sujeito
ao ataque dos adversarios, aos apartes que o desorientam.

E ésse sangue frio exige préviamente coragem. Impge-se
saber enfrentar com galhardia o auditério, sem os tropecos
das incertezas e das vacilacées.
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E como conseguir tais qualidades sem uma grande resis-
téncia psiquica, moral e fisica? Sem essa forca, o o_rador nao
é capaz de permanecer por muito tempo no mesmo Ijl'c’m.O. Em
pouco, ao notar o desinterésse ou a oposi¢ao do auditorio, dei-
xa-se facilmente influenciar, perdendo o calor que deve dar
as palavras.

Sem um pleno dominio de si mesmo, ndo ha orador capaz.

Logo se revela vencido pelas circunstancias, e o malégro
sobrevém, inevitavelmente. .

Tem de ser persistente, obstinado até. Suas palavras de-
vem revelar uma seguranca que nada abate. E mister que
desde o inicigo infunda aos ouvintes a convic¢do de que domina
o assunto de que vai tratar. Desde logo se forma, nos que
o ouvem, a impressdo que estdo em face de alguém que nao
tem apenas algo a dizer, mas que lem algo de importante a
dizer.

Se se desvia do tema, e se se deixa arrastar pelas asso-
ciagbes que lhe surgem espontineas, e se se perde em porme-
nores menos feiizes, logo dard a impressdo de quem divaga
sOobre um assunto e nido de quem discursa sdbre éle.

Mas, para que tudo isso se possa processar de modo efi-

~clente, exige-se ainda, do orador, subretudo:

2) inteligéncia viva, clara, rdpide e ampla.

Todos nés somos mais ou menos inteligentes. Mas o ora-
dor nao deve ser da média comum. Deve ter éle uma inteli-
géncia capaz de auxilid-io na missao de que se incumbiu.

Imprescindiveis lhe sdo estudos cuidadosos e exercicios
constantes, que auxiliem o desenvolvimento e o processo da
‘sua inteligéncia. A boa leitura, que tanto aconselhamos em
nossos livros, a medita¢do, que propusemos em *‘Curso de In-
tegracio Pessoal”, a analise constante dos pensamentos, os
exercicios sintéticos e analiticos, que em nossos livros ante-
riores apresentamos, sdo caminhos habeis para o desenvolvi-
mento de uma inteligéncia viva, clara, aguda e ampla.

As suas reacdes devem ser rapidas. E como adquiri-las
sem o exercicio continuado e persistente? Deve o estudioso
da oratéria meditar sdbre assuntos que impliquem grande sa-
ber e conhecimento, e, sobretudo, sabedoria.
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A leitura é um grande caminho, mas por si $6 nao é bas-
tante. E preciso completa-la com a meditagdo sdbre os temas
estudados. Digamos, para exemplificar, que tem as mfos o
pensamento de um grande pensador.

Nao basta apenas 1é-lo e apreciar as suas qualidades su-
periores. Deve meditar sébre éle, buscar as relacdes entre as
idéias, procurar transforma-lo numa fonte de inspiragio para
novas buscas.

No fim déste livro, oferecemos a relacdo de algumas obras
que podem ser adquiridas pelos estudiosos, e que sio um ma-
nancial de estudos. Também na parte onde estudamos a pra-
tica das diversas partes do discurso, temos a ocasiio de mos-
trar como se podem fazer exercicios proveitosos nesse sector.

2

Discursar é discorrer com inteligéncia. O pensamento
discursivo é o pensamento que corre para aqui e para ali, dis-
-corre. Mas nao é um discorrer desconectado. Chama-se de
saber discursivo aquéle que discorre ao comparar os juizos a
outros, ao conexiona-los, entrosando-os, segundo os diversos
significados e analogias. N&o pode haver um saber discursivo
sem uma inteligéncia capaz.

Desenvolver a inteligéncia, para que seja ela rapida, cla-
ra, exige saber discorrer sObre um assunto, saber entrosa-lo,
conexiona-lo com outros.

Nos exercicios, que expomos sdbre as partes do discurso,
damos diversos caminhos para desenvolver em nds essa arte
tdo preciosa, sem a qual o orador néo alcanga uma média de-
sejavel.

Outra qualidade que lhe é imprescindivel consiste em

3) ser simpatico. A simpatia aponta a uma participagao
afectiva.

As coisas nos provocam simpatia ou antipatia, isto é, sen-
timo-nos “fundidos” com elas, para elas tendemos afectiva-
mente, ou elas nos repugnam, provocando-nos afastamento ou
repulsa. O orador, que provoque a repulsa imediata do audi-
tério, acha-se ante uma resisténcia que nem sempre é capaz
de superar.

Para provocar simpatia ndo é necessario ter raros dotes
de beleza fisica, nem apresentar-se ricamente vestido, pois ha
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pessoas belas que sdo antipaticas, como as hé bem vestidas
que provocam repulsa.

O que se impde ao orador é uma atitude serena e nobre,
sem afectacdo. N#o deve postar-se numa atitude provocado-
ra, nem superior ao auditéorio. Deve evitar uma fisionomia
patibular, qual a de um condenado. Sobe a tribuna com na-
turalidade solene, isto é dando a impressdo que vai realizar
algo importante, e que esté conscio do papel que assume.

Dirige um olhar panoramico sobre a assisténcia e, nesse
olhar, deve sentir simpatia pelo auditério, deve procurar fu-
sionar-se com éle simpatéticamente, sem desbordar-se numa
atitude sentimental. Evoquemos aquéles momentos em que, ao
olharmos para alguém, a quem prezamos, dirigimos um olhar
simpatico. Pois é ésse olhar que se deve dirigir ao auditério,
de ponta a ponta. Devemo-nos sentir como um amigo que vai
falar a amigos, embora haja certa resisténcia por parte dos
ouvintes.

Os que estdo & frente aguardam a palavra. Eles prestam
uma homenagem com o seu siléncio, com a sua atencdo e até
com a sua desconfianca.

Dirige-se a éles como amigos, pois, nesse momento, o ora-
dor deve assumir ésse papel, ja que vai falar a ouvidos atentos,
a inteligéncias que aguardam as suas palavras.

N Surge, neste instante, um dos momentos mais importantes
da oratoria.

ADAPTACAO DO ORADOR

HA4 uma adaptacio entre o orador e o publico, que é de
méxima importincia e deve ser devidamente estudada.

Quando o orador fala, éle o faz para um auditério, e num
determinado lugar. S#o trés elementos importantes, de cuja
inter-relagio se processa a adaptacio oratoria.

E um saldo. Meca-o com os olhos, e avalie logo qual o
volume que deve empregar i sua voz. As primeiras palavras,
percebera se ha ecos e de que espécie. Dosaré, entio, as pa-
lavras com o ritmo conveniente para evitar que os ecos se
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atropelem com as palavras sucessivas, perturbando a boa au-
dic8o. Se o eco é muito forte, fale, entdo, mais pausadamente.
Se a acistica fér normal, fale no tom normal de sua voz.

Assim como hid uma adaptacio do orador ao auditério,
ha uma adaptagiio do auditério ao orador.

A primeira se processa pela adequagio da voz ao ambiente.
Est4d falando em praca ptblica, e hd ouvintes muito distan-
ciados da tribuna. Se é esta a situacéo, fale mais pausada-
mente, para que as palavras cheguem até éles. Aqui seus ges-
tos j4 podem ser mais amplos, e seu olhar deve percorrer todas
as direccdes do local, sempre perpassando sobre os ouvintes e
procurando, tanto quanto possivel, pousé-lo sdbre éles, sem de-
morar-se.

A adaptaciio do orador se processa ai e. aos poucos, in-
fluird no auditério, pois se o othar pousar sébre os ouvintes,
embora levemente, forca-los-4 a lhe prestarem mais atencio,
bem como facilitard que a adaptagdo simpatica se processe
com maior eficicia.

As primeiras palavras, que sfo as do exérdio, e que sem-
pre devem ter um certo grau de solenidade sem afectacdo, de-
vem ser pronunciadas lentamente, para que todos possam ou-
vi-las bem. No infcio, o ouvinte tem certa dificuldade em
entender o orador. Mas a adaptagiio se processa logo as pri-
meiras palavras, se o orador ndo comecar a falar atropelada-
mente, e sim num ritmo mais lento.

E mister, ademais, que o orador considere o auditério.
Quem sfio as pessoas que o compdem? Sdo, na maioria, mu-
lheres ou homens? Sdo jovens ou maduros? Sdo, em sua
maioria, cultos ou vulgares?

Se sdo jovens e mulheres, procure, em seu exoérdio, usar
0 maximo de beleza e dé ao tom de sua voz uma maciez viril.
Se jovens e homens, dé uma solenidade dominadora, sem afec-
tacdo, e fale com firmeza. Se sfo pessoas j4 maduras, ndo se
desperdice em imagens e tropos, mas use uma linguagem sabia
e cheia de experiéncia. S#o cultos: entdo fale com profundi-
dade e pausadamente, para que cada um dos periodos de sua
oracdo sejam sentencas que revelem uma profunda meditacéo.
Nunca adule o auditério eom os elogios faceis e j4 desmorali-
zados. Se precisa mostrar o valor do auditério, seja discreto
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nos elogios, sébrio e equilibrado, evitando os exageros que
sao tdo comuns aos demagogos.

Se executar com o maximo cuidado a sua adaptacio ao
auditério, o orador provocard a simpatia e o apoio que deseja
obter dos ouvintes.

Eis um principio ético: o orador ndo deve procurar
aplausos em troca da exploracéo dos baixos instintos dd mas-
sa. REste é o método dos demagogos. Indica realmente um
caminho facil, mas que termina por alcancar a desmoraliza-
cdo. Os oradores, que viveram insuflando baixas paixbes nas
massas, nunca foram os maiores, e tiveram sempre um fim
ridiculo.

A adaptacdo deve realizar-se numa base superior e ele-
vada. N#&o deve o orador procurar o caminho majis fécil, mas
0 mais seguro, e que leva a uma meta melhor. E &sse s6 pode
ser marcado pela dignidade.

Todos respeitam um orador s6brio e digno. Até quando
se desencadeiam ag paixdes, h4 oradores tdo extraordinirios,
que conseguem dominar o ambiente com sua personalidade e
dirigi-la com a sua argumentacio segura, e a apresentagdo
inteligente do seu discurso.

£ muito comum verificar-se, em oradores menores, que a
sua adaptacdo ao ambiente se processa por uma perda da per-
sonalidade. O orador nfo se impde ao ambiente, mas é por
éste levado a afirmacOes até contrarias as idéjas que esposa.
e a manifestacdes contraditérias. Tais oradores, em pouco
tempo, desmoralizam-se completamente. Essa a razdo por que

-afirmamos, mais uma vez, que um orador de forte personali-

dade, coeréncia nas idéias e dominio da técnica oratéria, tem
maior facilidade de adaptar-se ao ambiente ao adapti-lo as
suas intencdes. Este é o vitorioso. O caminho para uma me-
lhor e mais completa adaptacio se inicia no fortalecimento da
sua personalidade, no aumento de dominio de si mesmo e sb-
bre suas idéias.

O caminho verdadeiro é um s6. Os outros sdo falsos ca-
minhos que conduzem a desmoralizacdo, como o é o dos dema-
gogos, que deixam atras de si apenas a lembranca de um falso
apostolo ou de um explorador de consciéncias.
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0 EXERCICIO DA IMAGINAGCAO

Para alcancar essa plena adaptacfo, € necessirio que o
orador siga diversos rumos, que passaremos a analisar.

Um déles é o desenvolvimento da imaginagdo. Esta é uma
faculdade que consiste em dar uma nova ordem, com novo
significado, a elementos ja conhecidos. Um pensamento, uma
idéia alheia, uma fabula, uma lenda, na méao de um orador
habil, de imaginacido desenvolvida, cresce em exuberincia e
beleza.

Para alcancar ésse ponto, deve o orador exercitar a sua
imaginacdo. E esta nfo consiste apenas em viver situagdes
possiveis, mas, e sobretudo, no campo intelectual, em saber
tirar todo o proveito de uma idéia, desenvolve-la, cerca-la de
novas contribuicbes, com ela conexionadas. Como meios para
desenvolver a imaginacdo, oferecemos os exercicios analiticos,
que tanto temos recomendado em nossos livros.

Tomar um pensamento e desenvolver as idéias afins, si-
tui-lo em face de outras, deduzir os pensamentos correlatos,
coordena-lo com outros, eis o exercicio que deve sempre rea-
lizar aquéle que deseja, nessa bela arte, tornar-se um domi-
nador.

Examinemos éste pensamento de Cicero: “Um bom cida-
déo é aquéle que ndo pode tolerar em sua patria, que um poder
se coloque acima das leis.”

Examine primeiramente palavra por palavra do periodo.
Principie por estas: um bom cidaddo. Ha cidaddos; mas os
hé4 bons e maus. E que se entende por um cidaddo bom? Néo
é apenas aquéle que tem os foros da cidadania, aquéle que
goza dos direitos civis numa coletividade. Um bom cidadao
é aquéle que serve de exemplo aos outros, aquéle que honra o
direito que lhe foi conferido, aquéle que actua em respeito as
normas que ésse direito estabelece. E aquéle cujo actuar e
proceder se coadunam com os interésses maiores da colectivi-
dade a que pertence.

S6 é bom cidadao quem assim procede. Compare-o agora
ao mau cidaddo. Desenvolva, ja neste momento, um exame
do que é bom e do que é mau, em face da cidadania. Exercite
agora mesmo a sua imaginagio criadora. Desenvolva os pen-
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samentos que se conexionam com o cidaddo bom e o cidadio
mau.

Prossiga, depois, no exame do pensamento de Cicero. “E
aquéle que ndo pode tolerar”. Tolerar é admitir, Permitir,
sofrer sem resisténcia ou sem maiores resisténcias; é condes-
cender, é desinteressar-se, etc. Associe todos os pensamentos
possiveis que com aquéle se podem analogar. Examine as ana-
logias, busque um dicionario, tome os térmos afins. O cidaddo
que tolera e o que nédo tolera. O que tolera o que ndo é nobre
e digno ndo pode ser um bom cidaddo. Procure as razdes.
Alinhe-as, examine-as, veja as que sfo mais fortes e pode-
rosas e as que sdo frageis. Procure robustecé-las.

Prossiga, depois, no exame do resto do pensamento:
... em sua patria um poder que se coloque acima das leis”.

133

- As leis devem ser a expressdo da justica. O direito nio é

algo arbitrario, mas algo que condiz com a justica, com o que
representa a mais elevada conveniéncia de uma colectividade.
Um poder, que se coloca acima das leis, é um poder arbitrario,
um poder que abusa da sua férca. Para a boa ordem de uma
sociedade sido imprescindiveis leis justas e consentineas com
o interésse da colectividade, no tempo e no espaco, nio s6 da
colectividade presente mas também das vindouras.

Leve a sua imaginac¢io a examinar todos os pensamentos
possiveis que dai podem advir. E, finalmente, acabard por
concluir sobre o grande valor désse pensamento de Cicero que,
amanha, muito lhe servirad ainda em suas futuras oracdes.

Eis um exercicio para desenvolver a imaginacio. O exem-
plo, que damos, poderia servir-nos para longas digressées, mas
o estudioso da oratéria logo apreendera o alcance désse exer-
cicio, que ndo s6 desenvolve a imaginacdo criadora, como, so-

"bretudo, a inteligéncia, porque esta é estimulada por aquela.

Estimulando a imagina¢do a criar, desenvolve-se a inteligén-
cia, a suspicécia, a percuciéncia, a clareza, a acuidade mental,
a solércia e a sabedoria, em suma.

Um orador, que ndo desenvolveu a sua imaginacio, nunca
serd criador em seus discursos. Desenvolvé-la é preparar o
terreno para a palavra mais facil, mais fluente, e também para
o discurso mais elevado.

H4 outro beneficio extraordinario oferecido por tais exer-
cicios, e bastam poucas palavras para mostré-lo.
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Quem exercita a imaginacéo, através da analise, estd sem-
pre apto a dispor de todos os recursos para a construclo de
um bom discurso. O constante exercicio prepara a inteligén-
cia para os improvisos, que, na verdade, nunca o sdo de modo
absoluto. Quem faz constantes exercicios de imaginacio cria-
dora esti apto a falar com propriedade de um tema qualquer.
Basta. amanhi, um simples pensamento, a frase de um orador
que nos antecedeu, um aparte do puiblico, uma idéia que nos
surge, para logo oferecerem o tema e o material necessiario
para a construcio de um belo discurso.

O exemplo, que acima demos, e os exercicios, que o estu-
dioso empreenderd, comprovardo, de maneira categdrica, o
acérto da nossa afirmativa,

Sao ésses elementos que constituem a matéria do discurso.

A disposi¢io das partes componentes numa proporciona-
lidade, que as unifica numa totalidade, é que constitui a forma
do discurso.

Tais anAlises, realizadas constantemente, facilitam ao es-
tudioso desenvolver ndo s6 a sua capacidade de anélise, como
também a sua inteligéncia,

Daremos, a seguir, alguns pensamentos para que sirvam
de exercicio ao estudioso.

“O primeiro sulco aberto na terra pelo homem selvagem
foi o primeiro acto de sua civilizacdo” (Lamartine).

“Nada é mais facil enganar que a um homem de bem”
(Gracidn).

“A esperanca é um empréstimo que se faz & felicidade”
(Revarol).

“Todas as minhas esperancas estdo em mim” (Teréncio).

“E muito dificil ser constantemente o mesmo homem”
(Séneca).

“Muitas vézes, ndo s6 peca contra a justica o que nada
faz, mas também o que faz algo” (Marco Aurélio).
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“N&o ha alegria onde ha ma intencio” (Hordcio).

“Ninguém ama a sua patria por ser grande, mas por ser
sua” (Séneca).

,

“Tudo o que é aperfeicoado pelo progresso, perece lam-
bém pelo progresso” (Pascal).

“N&o critiques os erros dos outros, mas os teus” (Con-
fitcio).

“Nada nos engrandece mais que uma grande dor™ (Al-
fredo de Mussel).

“O poder é violento quando é débil” (Balmes).

“0 vulgo é mais atraido pelo tutil que pelo honesto” (Maz-

CRUFIRO) .

RECURSOS DO ORADOR

-

Um dos aspectos mais dificeis da arte da oratéria é a
obtencdo do poder de conviccio e de comunicacdo, que deve
ter o orador em face do auditério. Se observarmos artistas
de radio, televisdo e teatro, logo notamos quiio poucos os que
conseguem dar a conviccdo que sdo 0 que representam.

E inegavelmente um dos capitulos mais dificeis da oraté-
ria, pois se h4 os que ja nascem com ésse dom de comunicagio,
outros nio conseguem transmitir ao auditério os sentimentos
que desejam expressar ou comunicar.

E comum, entre os estudiosos dessa arte, dizer-se que,

- neste ponto, h& poucas possibilidades de ensinar-se essa capa-

cidade. Ou se nasce com ésse dom, ou nio. Se o orador déle
estiver privado, é inttil tentar ensinar-lhe qualquer coisa, pois
jamais o adquirira.

Examinemos cuidadosamente &ste ponto tfdo importante.
E pedimos ao leitor uma disposi¢io de simpatia afectiva para
sentir, viver e compreender o que desejamos expor.

Na tribuna, ndo é o orador o mesmo que na vida comum,
De qualquer modo assume um papel importante, e os que véo
ouvi-lo ja4 nédo o consideram do mesmo modo como se estivesse
éle ao seu lado.
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Ha uma valorizacdo do orador pelo auditério, como ha
uma valorizagdo do auditério por parte do orador.

Aquéle mesmo auditério, para o qual antes de usar a pa-
lavra, era o orador indiferente, agora o considera, por assumir
um papel importante, um ser de um grau mais elevado e que,
por isso, ja exerce certo poder social.

O orador enfrenta o publico, que aguarda as suas palavras.

Dé-se, nesse instante, uma mudan¢a radical em ambos,
publico e orador.

H4, naturalmente, certa disposi¢do do publico para ser
impressionado pelo orador, porque, quando ouvimos alguém
falar, alguém que assoma a uma tribuna, pelo papel que entéo
represente, tem um valor além do comum. Essa disposi¢do
simpatica nio é suficiente para que o orador infunda o seu
poder sobre o auditério, se ndo forem consideradas certas pro-
vidéncias importantes, que muitos tomam quase por instinto
(e sdo os tribunos natos), e que outros necessitam desenvolver
através de um exercicio cuidadoso.

Até quando o orador quer ser natural, na tribuna, a sua
naturalidade ndo se compde dos tracos da naturalidade comum.
Ele, de qualquer forma, precisa assumir a atitude natural, pre-
cisa infundir a vivéncia da naturalidade.

Se quer ser patético, precisa infundir nos ouvintes um
estado de alma capaz de viver o patetismo que deseja comuni-
car. O orador, em suma, precisa teatralizar. Contudo, nao
tomemos ésse térmo no sentido vulgar e vicioso.

Quando, no teatro, temos a rara oportunidade de encon-
trar um artista perfeito, natulgal, sentimos, se observarmos um
pouco, que a sua naturalidade nfo ¢ a mesma que a comumente
conhecida. Senfo qualquer pessoa podia ser um actor natural,
como é. Mas, é preciso nfo esquecer que o artista nio assume
o papel de si mesmo, mas o papel da personagem que éle re-
presenta. E outro, de qualquer modo. E preciso expressar a
naturalidade désse outro. E essa naturalidade nfo é a do ho-
mem comum na vida comum. E uma naturalidade que precisa
comunicar-se. Ele tem de infundir nos espectadores a impres-
sdo de que éstes sentem a vida natural de alguém.

Se olharmos, pelas ruas, as pessoas que passam, tddas
elas representam o proprio papel, e com naturalidade. Mas
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essa naturalidade nés nao a sentimos, ndo a vivemos, como vi-
vemos a de um bom artista de palco.

E que o artista comunica a naturalidade. Essa ja é tea-
tralizada, pois o teatro vem de uma raiz que indica visdo, ver.
E uma naturalidade para ser vista.

O orador, na tribuna, representa o préprio papel, é certo.
Néo é, porém, o papel de sua vida comum. E o papel de um
homem que assume, num determinado momento, uma funcéio,
que é de per si grandiosa.

Se observarmos a reuniio de uma assembléia, verificare-
mos que, logo que se instala a mesa da directoria, aquéles que
a ocupam nao usam mais a mesma naturalidade usada antes,
quando estavam numa roda a conversar. Se observarmos bem,
notaremos logo que ha uma mudanca dessa naturalidade. De
qualquer forma, quem assume o papel de presidente, teatraliza,
sem disso ter nitida consciéncia, o sew papel de presidente.
Por sua vez, os que tomam parte na sessdo, que antes conver-
savam naturalmente com éle, agora ja o olham com olhos di-
ferentes, porque o véem também diferentemente.

Assim nés, em toédas as nossas funcdes na vida, teatra-
lizamos, de certo modo, os nossos papéis. H4a a teatralizacéio
do funcionirio de banco, que nesse momento é caixa, ou que
é gerente; a do que dirige um 6nibus, a do que orienta o tra-
fego, etc. O povo, na sua acuidade, sente essa diferenca, e
ha expressdes de giria que bem condizem com essa realidade,
quando se diz que “alguém tem pinte de presidente”.

Essa “pinta”, ésses “ares”, essas “poses”, e tantos outros
térmos que a linguagem comum criou para expressar essa
alteracdo que sofre a pessoa, indicam muito bem o que se
passa nesse momento.

O orador precisa ter “pinta” de orador, precisa teatra-
lizar bem o seu préprio papel de orador. E assim como ha
maus artistas, que realizam uma falsa naturalidade, uma na-
turalidade exagerada e mentirosa, ha oradores que teatralizam
exageradamente o seu papel.

O que se quer, o que se deve querer, é a teatralizacio na-
tural, adequada ao momento, a circunstincia, ao ambiente que
o orador enfrenta.
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Portanto, deve éle emprestar certas cdres ao seu proce-
der, que influam para valorizar a sua atuacdo, de tal modo
que represente bem o seu papel.

Assim como ha tribunos natos, que assumem, com natu-
ralidade adequadamente teatralizada, a sua posicdo, outros ha
que nio conseguem manifesta-la, ou a manifestam exagerada-
mente, caindo no ridiculo, ou dao a impressdo que assumem
um papel tdo importante, que provocam a repulsa do auditério.

Para conseguir essa teatralidade natural, adequada e per-
feita, que toma os graus de intensidade diversos, que corres-
pondem aos diversos momentos da pe¢a oratéria, tem o estu-
dioso de dedicar-se cuidadosamente ao exame de certos aspec-
tos, e também do exercicio imprescindivel para adquirir a
atitude que melhor corresponda a situagao.

Vejamos, pois, ésses aspectos, e quais as providéncias que
se podem e se devem tomar.

Em primeiro lugar, deve saber o orador que, no momento
que assoma a tribuna, vai representar um papel importante
e elevado. E alguém que vai falar e vai ser ouvido. E alguém
que encontra um auditério disposto a ouvi-lo, e cujas esperan-
cas ndo deve fraudar. Conscio do papel que assume, deve di-
rigir-se para a tribuna com uma solenidade natural, sem
exageros, como ja temos tantas vézes salientado.

Mas um discurso tem momentos varios, que devem pro-
vocar emocdes diversas, segundo as diversas modatidades dos
temas. Deve o orador, portanto, estar devidamente provido
de uma capacidade teatralizadora que corresponda aos diver-
sos momentos. E preciso saber ser lirico, quando deve ser
lirico; saber ser dramatico, quando a dramaticidade se impée;
saber ser patético, se necessita despertar as grandes paixoes
humanas.

O orador deve ter todos os recursos que a sua arte exige.
Nio basta apenas dizermos que o orador deve ter tais re-
cursos, é preciso saber como éle os podera adquirir, caso déles
esteja privado.

Para tanto, deve o estudioso examinar a si mesmo para
saber qual o grau de emocionalidade que possui e, depois, como
comunica-la, e provoca-la nos ouvintes.
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Se o estudioso da oratdria, ante a beleza, nunca sentiu
palpitar mais rapidamente o coragfo, se jamais seus olhos se
marejaram de lagrimas ao ler um grande poema ou uma pa-
gina emocionante da literatura; se jamais se comoveu ante um
drama da vida humana, ao assisti-lo na tela ou no teatro; se
nunca o emocionou a grandeza do oceano, ou do céu azul pro-
fundo; se nunca sentiu a majestade das altas montanhas ¢
Jamais se comoveu ante o canto dos passaros, seu grau de sen-
sibilidade é tdo baixo, que jamais poderd ser um orador das
grandes emocdes.

Se seu coragdo for indiferente a tudo isso, jamais sua pa-
lavra e gestos e atitudes comoverdo os ouvintes. Podera ser
um frio analista, um conferencista de parcos predicados, nun-
ca um orador.

A educacio da emocdo, a do sentimento, a da vivéncia da
beleza e a do grandioso, e a do sublime, sdo imprescindiveis ao
bom orador. Como emocionar se éle nem sequer se emociona?

Se, ao assomar a tribuna, nfio vive em si mesmo a gran-
deza do momento solene, como dar aos ouvintes a impresséo
da sua grandeza?

Esta é a razdo, a profunda razdo por que a oratdria exige
a sinceridade. Um orador insincero nido convence, niao arre-
bata, nao emociona. Um orador, que diz apenas com a bbca
nao fala aos coragbes. Em primeiro lugar, é mister que viva
0 que diz; é mister que seja o que fala. A capacidade de con-
vencer de um orador é proporcional a convicgdo de que esta
possuido.

O bom artista vive os seus papéis. Mas os vive como pa-
péis.  Ele nao se fusiona com a personagem totalmente, por-
que, nesse caso, beiraria a loucura. Nao é essa a fusdo que
se deseja para o orador. Mas éste representa o seu proprio
papel: é alguém que ora fala ao auditério. A fusdo, aqui, é
consigo mesmo e nao beira a loucura. Aqui o orador vive o
seu proprio papel, vive a sua proépria condigéo.

E como o actor, ao assomar o estado colérico, ndo neces-
sita de viver senido estéticamente a célera, o orador, em célera,
vive a codlera oratoriamente, vive-a em sua arte.
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Para que éle manifeste seus sentimentos nfio é preciso,
contudo, que os viva em tdda a intensidade, mas que os viva
com grande intensidade, proxima a normal.

O orador é assim mais sincero que o actor. E deve ser
mais sincero. Se o primeiro compde a sua célera com 0s re-
cursos estéticos da arte teatral, o segundo deve compéd-la com
os recursos estéticos da arte oratéria.

Estes sdo os gestos, a atitude e a mimica, sfo as suas pa-
lavras e o tom de voz, sdo as oragdes que profere, os periodos
bem concatenados e adequados, que conexiona, para atingir a
meta desejada, que é a de comunicar e provocar, no auditério,
as emogdes ou os estados de alma que pretende despertar.

-

Uma certa pratica de teatro é aconselhdvel ao estudioso
da oratéria.

Pode éle, por exemplo, freqiientar grupos de amadores.
Caso ndo o queira, ler pecas de teatro, e procurar expressar,
com naturalidade, as emogdes que o papel que desempenha tem
de viver.

E ainda mais: rememorar situacbes e expressa-las, com-
por leves e rapidos discursos sobre temas que inspirem tais
emocdes.

Exemplifiquemos: ¢é alguém muito amado que perdeu a
vida. S&o muitos que se compungem ante o acontecimento.
H4 lares que choram aquela morte. Componha, entdo, frases
que expressem com naturalidade oratoria ésse estado de alma.

H4 uma alegria geral, h4 um momento de gaudio que
avassala todos os coracdes. Procure expressa-los em algumas
frases, que correspondem aos acontecimentos.

Leia poesias e dé-lhes o calor que elas precisam ter.

E durante tais exercicios, auto-analise-se, observe os de-
feitos que apresenta, os exageros que revela. E repita, corri-
gindo-se, até alcancar o melhor.

Leia discursos (e aconselhamos os indicados na parte fi-
nal déste volume), e procure viver a teatralidade que os mes-
mos exigem. N&o basta fazé-lo uma 86 vez, mas muitas, e
tantas quantas forem necessarias, até alcancar ésse poder de
comunicagéo. - :
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O estudioso da oratéria é sempre um autodidata. Precisa
ser também, seu proéprio mestre. Um mestre sereno, que o
analisa, que o aconselha, que o orienta. Deve por isso obser-
var, e muito; sobretudo prestar atencdo aos que falam, e ser
justo em suas apreciacdes. Notar-lhes os defeitos e as vir-
tudes, e procurar evitar aquéles e adquirir estas. Observar,
no teatro, o trabalho bem feito de artistas de valor. Exami-
nar-lhes a mimica, os gestos, a maneira de dizer. Procurar
repetir as situacbes e expresséa-las, marcando-as com os tracos
da prépria personalidade. O orador é, assim, um eterno alu-
no e um eterno mestre que ensina a si mesmo.

Quem deseja aleancar um estdgio elevado, deve saber
auto-analisar-se e autocriticar-se. Nao deve, porém, ser exa-
gerado em sua critica, nem demasiado exigente para consigo
nem para com os outros. I, sobretudo, nao deixar-se dominar
por um espirito de desdnimo, ou de desvalorizacdo do que os
outros fazem.

Tudo isso exige muito esfoérco e muito cuidado. A ora-
téria é uma arte que exige sacrificios, como todas as artes.
O verdadeiro orador é aquéle que jamais esta satisfeito, mas
que também sabe rejubilar-se das pequenas vitérias que obtém.

DA ADAPTACAO AO PUBLICO

Uma das providéncias mais importantes da adaptacio do
orador ao publico é considerar a quantidade e a qualidade
déste.

Se é um publico metropolitano, das grandes capitais, a
linguagem deve ser mais simples e mais directa; se um pu-
blico provinciano, uma linguagem mais sentimental e mais
estética.

H4 temas que agradam nas grandes cidades, mas que ma-
logram nas pequenas colectividades provincianas. H4 um
certo conservadorismo que jamais se deve esquecer, que é ain-
da vivo nas colectividades menores do interior. Ademais, os
temas éticos exigem tratamento especial, pois se o metropoli-
tano, nesse sector, é mais condescendente a certas praticas e
idéias, o homem provinciano em geral, reage com energia a
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certas inovacgdes, que possam pdr em risco as normas aceitas
através dos tempos.

Se estd o orador em face de um ptblico vulgar e igno-
rante, seu discurso néo pode engalanar-se das pompas da eru-
dicdo, porque o maldgro ¢é inevitivel. Lembramo-nos de um
orador que fazia uma conferéncia s6bre temas sociais, em
ambiente culto, e obtivera um grande éxito. Em face de um
auditério de sindicato operéario, pos-se a tratar do tema, lendo
o discurso com todo o tecnicismo de iniciados na matéria. Q
resultado fol que parte do auditério se retirou; algumas pes-
soas bocejavam, outras dormiam, embaladas pelas estranhas
palavras do orador.

Num ambiente de criangas, é preciso evitar palavras eru-
ditas e na expresséo das idéias, estas devem ser expressas com
as palavras mais simples do vocabulario infantil.

Se se estd em face de especialistas, pode usar-se a termi-
nologia da profissdo, mas jamais se o tema se dirige ao gran-
de publico. Sdo regras essas tdo comezinhas, que nio mere-
ceriam que as reproduzissemos aqui, se constantemente néo
assistissemos a exemplos contrarios.

Ante as multidoes, ¢ orador deve ir directamente ao tema
depois de um curto exordio, e usar periodos curtos e pronun-
cia-los numa velocidade menor, a fim de permitir que todos
possam ouvi-lo bem.

Ante um auditério de jovens, em que grandes problemas
se agitam, deve-se trata-los com serenidade e firmeza, guiando
as novéis consciéncias para uma visdo clara da problematica
que se oferece. O discurso deve ser limpido e firme, de ma-
xima clareza, para evitar as confusbes que podem surgir.

Ha oradores que, num desprézo para com o grande pu-
blico, empregam uma oratéria apenas para eruditos. Julgam
éles que, com isso, revelam-se superiores aos ouvintes, e de-
monstram ser possuidores de grande saber e inteligéncia. H4&
basbaques que gostam de ser dominados pelas palavras altis-
sonantes e ininteligiveis. Mas o verdadeiro orador néo es-
quece a regra fundamental da clareza. E a clareza deve ser
correspondente & média dos ouvintes. Um orador inteligente
sabe medir o auditorio e também até onde pode ir e onde ndo
pode ultrapassar. Se ndo tiver essa acuidade, ndo s6 esta
ameacado de desagradar aos ouvintes, como d4 uma demons-

PRATICAS DE ORATORIA 13

tracio de perndstica suficiéncia, que s6 serve para desmere-
cé-lo.

Ante um auditorio, em que predominam mulheres, deve
o orador cuidar de sua apresentacdo e de sua voz. Qualquer
deslize logo é notado por elas, bem como, se a voz néo se en-
cher de simpatia, pode desagradar ao auditério. Quando se
fala a mulheres deve-se ter o cuidado de dar um cunho mais
sentimental e estético as palavras; caso contrario, arrisca-se a
nao obter a ressondncia desejada.

Nada mais acabrunhante para um orador pouco experi-
mentado do que ter pela frente um publico apético, frio, indi-
ferente e que se manifesta impermeavel as suas palavras. Ha
uma passagem célebre de Demostenes, que convém recordar.
Para chamar a aten¢do dos ouvintes, pés-se a contar uma his-
téria e, quando percebeu que o interésse se voltava para éle,
protiigou a multiddo que dava maior aten¢do a um simples
conto e nio queria prestar ouvidos a problemas que interessa-
vam vivamente a vida da pétria.

Mas, nem sempre o expediente de Deméstenes da resulta-
do. Sobretudo quando se estd ante um publico frio, indife-
rente, ou ja demasiadamente cansado de ouvir discursos e mais
discursos, e que nido deseja, de modo algum, prestar atengio,
ou que pretende permanecer, desde as primeiras palavras,
numa frigida atitude de indiferenca.

Se o orador possui grandes recursos oratoérios, vencera
com facilidade a resisténcia que lhe opdem os ouvintes. Se
nio os possui, pode impressionar-se com a resisténcia do audi-
torio, enfraquecer ainda mais o discurso, e perder-se numa
oracdo sem brilho e sem calor.

Como hé uma heterogeneidade de casos como ésses, nao
é facil estabelecer regras gerais, porque cada caso em parti-
cular apresenta peculiaridades tais que por isso exigem solu-
¢Oes especificas.

No entanto, a regra que melhor se pode oferecer é a de
que o orador, que ainda nio dispde de grandes recursos, deve
evitar enfrentar auditérios frios e indiferentes. Se nédo pode
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prever o que acontecera, deve o estudioso de oratéria, desde
os primeiros passos, ter sempre em mente que pode dar-se a
ocasido de enfrentar um auditério indiferente. Para tais
auditdrios, o que ha de mais eficiente é comecar a relatar uma
pequena fabula, adequada ao tema principal do discurso. O
principal deve, sempre, deixar-se para o fim, e as palavras do
orador serem dirigidas de modo a despertar a curiosidade do
auditorio. Uma pequena histéria logo chamara a atencéo.
Também se pode iniciar com frases em que a idéia principal
estd no fim e ndo se revela desde logo; um certo mistério se
impée neste caso.

Se alguém quer dizer: “O interésse pelo bem comum e
pelos destinos da patria deve ser o objectivo a nortear os ci-
dadios”, deve entio dizer: **O objectivo que deve nortear os
cidadaos é o respeito pelo bem publico e pelo destino da pa-
tria”. Ou entlo: “Certa vez contava o sr. de Lafontaine
numa de suas fabulas que...” e aplica-la ao caso. Ou entido
iniciar com um grande pensamento, que provoque a atencio
e a curiosidade.

Sao factos como ésses que mostram claramente ao estu-
dioso da oratéria, quanto deve €le exercitar-se para enfrentar
situacdes semelhantes.

Dois exercicios aconselhamos aqui: ler fdbulas, e procurar
construir soébre elas pequenos discursos, aplicando-as a todos
os casos possiveis. Ler apoélogos famosos, e procurar com é&les
construir também discursos.

Mas, é importante considerar um aspecto: quando de um
discurso, a histéria que se trata deve ser curta e s6 ter o
essencial do assunto. Uma longa histéria acaba por enfadar
ou irritar o auditério. Nesse ponto, é necessario exercitar-se
para as sinteses mais completas.

Um exemplo logo nos mostrara. Com a fabula “O sapo
e o pirilampo”, pode-se gastar um minuto para conti-la, mas
cabe numa sintese em poucas palavras:

“Certa vez um sapo, ao ver um pirilampo a brilhar,
cuspiu-lhe. -

— Por que me cospes? — perguntou-lhe o pirilampo.

O sapo respondeu-lhe num regougo:

- Porque brilhas.
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Nio vos admireis que sapos atirem a sua baba sObre pi-
rilampos, ndo vos admireis que os invejosos e os impotentes
lancem suas ofensas e suas calinias s6bre os que se impdem
pela grandeza de sua inteligéncia e pela dignidade de seus ges-
tos e atitudes.

Os sapos ndo toleram o brilho dos pirilampos. E muito
menos o brilho das estrélas...”

O relato da fabula ou do apdlogo deve ser o mais sintético
possivel, respeitando o suficiente para permitir que ressoe
profundamente nos ouvintes. ’

Deve, déste modo, o orador exercitar-se na sintetizagéo
de fabulas e apdlogos, porque elas tém um grande poder quan-
do usadas e (ndo abusadas) nos discursos. N&o 86 sdo con-
venientes para despertar o interésse de um auditério frio, mas
para despertd-lo num auditério ja cansado de ouvir muitos
oradores.

E preciso, ademais, observar quais as causas do cansaco
do publico. Muitas vézes sobrevém, apés continuados discur-
sos que nada dizem senfio os mesmos e velhos chavdes; nou-
tras, pelo facto de os oradores terem empregado uma lingua-
gem acima dos ouvintes, ou terem tratado de temas que em
nada lhes interessava.

O orador habilidoso é aquéle que realiza a sua plena adap-
tacdo ao ambiente. J4 examinamos os principais aspectos
dessa adaptacdo, mas é mister que se considere que deve sem-
pre manter-se numa posicdo de certa superioridade e néo cair
nunca numa linguagem ou em temas inferiores, apenas para
satisfazer os desejos dos ouvintes. Deve saber despertar né-
les o interésse pelo mais elevado. Em tais casos, é natural
que tudo sOmente se consegue gracas a um continuado exer-
cicio e cuidado por parte do que se devota a esta arte.

Deve o orador prestar bem atencdo ao auditério para
captar o que éle gostaria de ouvir.

Lembro-me de uma ocasifio, numa sessi0 em que se CO-
memorava uma data histérica. Haviam falado varios orado-
res, e todos haviam abordado a data, relatando uma sintese
dos acontecimentos daquele dia. Todos haviam trazido discur-
sos escritos e, por coincidéncia, uma oracgéo pouco diferia da
outra. O auditério ja estava saturado, e muitas pessoas aban-
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donavam o local, enquanto outras preparavam-se para retirar-
-se. Nessa ocasifo, pediram-me que usasse da palavra. Com-
preendi, desde logo, que nfo podia tratar daquela data como
os outros o haviam feito. Pus-me entfo a analisa-la sob o
angulo do seu valor sociolégico e filoséfico. Aproveitei os
acontecimentos daquele dia memoravel para falar sébre a bra-
vura, sObre o entusiasmo, sdbre a abnegacfo, penetrei pelo
campo social, e fixei os dias de hoje, que aguardavam gestos
analogos aqueles, porque havia ainda muito que fazer. E pe-
netrando em outros sectores, despertei o interésse e até o en-
tusiasmo da assisténcia. Relato &sse fato sem outro intuito
sendo o de mostrar, ao que me 1€, a necessidade de estar bem
preparado para dar ao tema do discurso um tratamento novo,
evitando que os ouvintes se desinteressem e esfriem, provo-
cando o maldgro.

Se estamos ante um publico que nos recebe com simpatia,
e se manifesta logo favoravel, tudo entio corre bem. As di-
ficuldades desaparecem, porque a prépria adesdo do piblico
nos estimula e nos entusiasma. H4, aqui, porém, um perigo.
E que o orador, ao perceber a boa vontade do auditério, per-
de-se muitas vézes, falando mais do que devia, alongando-se
em pormenores, que, pouco a pouco, podem tirar ao discurso
o valor dos primeiros momentos.

Nunca se deve abusar do piblico, eis uma forma para o
orader. Deve dizer apenas o que € necessario, e ndo ir além
dos limites normais.

H4 uma regra de ouro: sempre é melhor deixar 0s ouvin-
tes insatisfeitos pelo pouco, do que aborrecidos pelo muito.
Aqui é preferivel pecar pelo menos do que pelo mais.

POSSIBILIDADES DO ORADOR

A auto-anilise e a autocritica sdo fundamentais para que
o estudioso possa aquilatar seus dotes e sua capacidade, mas
também para saber os seus limites, e qual espécie de oratéria
deve preferir, e nela dedicar-se.

H4& varias espécies:

A conductivista, que cabe aos possuidores de voz arreba-
tadora e forte, e que sfio aptos a se tornarem lideres, condu-
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tores politicos. Egsa oratéria exige voz forte, duradoura,
eloqiiéncia colérica e arrebatada, energia, conviccdo muito ex-
teriorizada. Ha tribunos (aquéles que ja dispGem de certos
dotes), que sdo aptos a se tornarem condutores. Pelo menos,
tém maior facilidade que outros.

A romdntica exige voz meiga, quase declamada. Uma ca-
pacidade de expressar com beleza e recursos vocais afetivos
e quentes. Um orador da primeira espécie, se tentar fazer
uma oraciio roméantica. na maioria dos casos, malograri. pois
suas tentativas de amolecer a voz serdo frustradas. e pode cair
no ridiculo. H4, entretanto, pessoas que sfo possuidoras de
ambos os dons e alcancam, desde o roméantico mais sentimen-
tal ao colérico e arrebatado. Mas sfo excepcdes.

’

A ardente é a oratéria apaixonada, cheia de calor e vi-
bracdo. que € uma sintese das duas primeiras, sem os exage-
ros que aquelas podem ter. E a oratdria mais bela e mais
elogiiente. Esta, quando pode alcancar, sem exageros, as duas
primeirag, é apanagio dos grandes oradores. L aquela onde
os maiores vultos dessa nobre arte esplenderam.

A especulative é a oratéria dos que investigam tedrica-
mente, no sentido filos6fico do térmo, a dos que se dedicam
a andlise mais fria dos factos e das idéias. £ a oratéria do
conferencista, daquele que confere, daquele que examina es-
peculativamente alguma coisa. Os grandes, verdadeiramente
grandes oradores, sio habeis em tdodas essas espécies de ora-
téria, embora possam ser maiores em uma ou outra.

A poética é a oratéria do declamador. E das mais difi-
ceis, embora tdo comum, pois recitar versos ou declama-los
exige grandes dotes e muito trabalho e esfdorco. Queremos nos
referir aqueles oradores que sabem construir um discurso poé-
tico, cheio de beleza estética. Nessa oratéria, inclui-se, em
parte, a sermonistica, porque o sermio religioso exige o su-
blime e o poético, ao lado do ardente e do roméntico. Tam-
bém o discurso funebre tem um grau de sublimidade e de
poesia.

Todo estudioso deve experimentar €sses tipos de oratéria,
néo s6 para concluir onde serda maior e mais pujante, mas tam-
bém para dominar a arte respectiva, pois ndo lhe faltardo
oportunidades para usa-las.
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Os exercicios de oratéria especulativa sdo de grande va-
lor, porque facilitam o dominio das emoges e permitem ao
orador estar apto a alcancar a serenidade necessaria para oca-
sides oportunas. Uma palavra de bom senso, trangiiila e se-
rena, marcada pela imperturbabilidade, é bastante para conter
o arrebatamento e a confusio que oradores conductivistas po-
dem gerar com suas inflamadas oracbes. Quando um adver-
sario se deborda no acirrado da luta, tombando para uma
oratéria colérica e arrebatada, uma palavra fria e de bom
senso, uma légica imperturbavel e serena esfriam os afoguea-
mentos do adversario, sobretudo junto ao pudblico, e permitem
que éste raciocine com mais calma e seguranca, bem como po-
dem desarmar o adversario, pois influem sébre éste, além de
evidenciar que a sua palavra estd chela de arrebatamentos,
de frases grandilogiientes, mas é de pouca profundidade.

Deve ainda o orador verificar as suas possibilidades ante
o auditério. H4 pessoas que conseguem persuadir e influir
g0bre um numero restrito de ouvintes, mas que malogram se
tém de enfrentar as grandes multidoes. Em regra geral, os
oradores caracterologicamente retraidos déo bons conferencis-
tas ou falam bem num auditério pequeno e restrito, onde néo
tenham necessidade de elevar a voz, enquanto os dilatados de
tdoda espécie podem enfrentar melhor as grandes multidoes,
embora seja comum deixarem-se dominar por elas, e, em vez
de imporem suas idéias, terminarem por apenas expressar o
que as multidées desejam ouvir.

Este é um dos pontos em que se revela a fraqueza de
certas personalidades.

Temos assistido a muitos oradores, que prometeram defen-
der determinadas idéias, mas, em face de um auditério a elas
adverso, perderem totalmente o dominio de si mesmos, e pas-
sarem a expor opinides, que sdo as dos ouvintes e ndo as do
orador. H&a uma subita quebra da personalidade, uma de-
monstracio de fraqueza, que é de lamentar.

Sdo oradores de personalidade fraca, que, ante as multi-
ddes, perdem o dominio do préprio pensamento. Outros, ante
os adversarios, perdem a férca de argumentacio, nédo supor-
tam o olhar das multiddes, temem-nas e deixam-se vencer fa-
cilmente, terminando, muitas vézes, por defender opinides
diversas e até contrarias as que desejavam expor.
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Séo tais factos que nos impelem a aconselhar aos estudio-
505 que examinem bem as suas possibilidades. Por essa razio
deve, quem deseja fazer alguma coisa nesse sector, procurar

usar da palavra em ambientes diversos, a fim de verificar com
exatiddo as suas possibilidades.

DO LOCAL ONDE SE FALA

Uma das providéncias mais importantes que deve tomar
o orador é a de considerar bem o local de onde vai falar. Nem
sempre ha preocupacdo de examina-lo préviamente, de modo
a bem conhecer as possibilidades do mesmo, a fim, nio s6 de

regular bem a voz, como também os gestos e até as palavras
que devera proferir.

Os aspectos qualitativos e quantitativos do local sio de
magna importincia.

Um local pode ser fechado ou ao ar livre. No primeiro,

o0_espago € constituido pelas paredes; no segundo, pela exten-
sdo do publico.

Se se trata de um recinto fechado, o ideal é que o orador
conheca antes o local e experimente a sua acustica, porque,
entao, estarad apto a regular com antecedéncia a voz, nio sé
quanto a altura, como quanto ao ritmo.

_Se f6r um recinto aberto é o piiblico que The marcari os
limites, e devera resolver o que cabe fazer no momento em
que usar da palavra, segundo as circunstincias.

Convém estudar, quando se trata de recinto fechado, se
a sala é apropriada para o uso da palavra, ou se é uma sala
improvisada, pequena, acanhada.

E sempre preferivel que o orador tenha, a separi-lo do
publico, uns dois metros, pois permitird que possa ter uma
visao panoridmica dos ouvintes, e fixar o olhar sobre éles.

Deve falar na direcdo da parte central, evitando que a
palavra se dirija muito para um dos lados, pois pode haver
perda do som, ndo o ouvindo parte do auditério. Essa regra
nio € absoluta, mas aponta apenas a predominancia da dire-
¢do que deve dar a voz. Também néo deve dirigi-la nem para
0 chido nem muito para o alto, devido as mesmas razdes.
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Se o orador vai ler um discurso, deve providenciar com
antecedéncia para que haja luz suficiente, pois é desagradavel
ver-se quem fala sem possibilidade de ler, fazendo esforcos
para entender o que estd escrito, realizando pausas que nao
sdo condizentes com o tema que aborda.

Quando falar ao ar livre, deve martelar mais as palavras,
falar mais vagarosamente, para permitir que o som se espalhe
pelo ambiente.

£ sempre conveniente que o orador tenha um estrado,
algo que o eleve um pouco acima dos ouvintes, ndo s6 para os
efeitos da voz, mas, também, psicologicamente, para que do-
mine o ptblico. Aquéles que se sentem temerosos, quando
nessa posicdo, e ndo conseguem vencer o temor, é preferivel
que abandonem a oratéria, pois jamais poderdo exercer uma
forte influéncia sodbre os ouvintes.

Se tiver de usar alto-falantes, € preferivel que experimen-
te com antecedéncia, horas antes do publico achar-se no local,
a fim de calcular o volume de voz e a distancia que devera
manter do microfone. Ha oradores, que ante o microfone,
nso se comportam do modo que devem comportar-se, pois
aproximam-se muito, outras vézes afastam-se, erguendo con-
seqiientemente muito alto a voz, noutras sumindo-se, de tal
modo, que os ouvintes desagradam-se no primeiro caso ou nada
entendem no segundo, o que prejudica o discurso.

Deve evitar o orador, quando ao ar livre, falar contra o
vento, pois sua voz perde o volume, e é éle obrigado a aumen-
ta-lo, cansando-se, naturalmente.

EXERCICIOS DE DIALECTICA

A dialéctica, como a entendemos, facilita ao estudioso a
obtencio de um grande conjunto de idéias em toérno de um
tema, o que lhe permitira organizar técnicamente um discurso,
com boas idéias e suficiente clareza.

Ja mostramos que o discurso pode ser reduzido a trés par-
tes fundamentais: o exdrdio, que é a sua abertura; a argu-
mentacdo, que é a parte central, e a peroracio, o seu fecho.

Os exercicios dialécticos, que vamos oferecer, permitem
que o orador possa dispor de suficiente material para a cons-
truccdo do discurso.

Com uma rapida anilise sbbre o tema a falar, pode o
orador dispor do que é importante para o exordio, dos argu-
mentos que servirdo para a justificagdo da tese e, finalmente,
para coystruir, com beleza e afectividade, a parte final, a
peroracao.

Convém nunca esquecer que as primeiras palavras do ora-
dor coloecam-no de modo fatal em face do auditério. Se o
exérdio £or bem construido, é meio caminho andado. Alguns
tratadistas de oratéria consideram o exo6rdio a parte principal
e (_1ec1siva, pois se o orador, desde logo, obtiver a simpatia e
0 1n1ierésse do auditdrio, seu discurso de modo algum malo-
grara.

Achamos essa opinido um tanto exagerada. J& tivemos
a oportunidade de assistir a discursos bem iniciados, mas que
malogram na parte central e sobretudo na peroragéo pela falta
de habilidade do orador.

) Contudo, ndo se pode deixar de compreender que o exor-
dio, colocando o orador em unidade com o auditério, deve im-
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por-se para que tenha esta a maxima coeséo, a fim de que o
restante do discurso obtenha a seu favor a simpatia e a adesao
dos ouvintes, o que exercerd uma influéncia psicolégica bené-
fica ao orador.

Sao estas as razodes que nos levam a estabelecer uma regra
geral para os exérdios. Dizemos geral, porque ha exordios,
que, segundo as circunstincias, exigem outro tipo de abertura,
mas, na quase totalidade dos casos, esta regra prevalece:

O exdrdio deve provocar o interésse, a adesdo pelo menos
parcial dos ouvintes ¢ o maximo de simpatia déstes para com
0 orador.

Para cumprimento dessa regra, nio deve éle usar propo-
sicdes que desde logo possam despertar a oposicdo do audi-
torio. Se considerarmos que o auditério é composto, em ge-
ral, de um térco que apdia o orador, de um térgo de curiozos,
e de um térco de opositores actuais ou virtuais, aquéle precisa
de antemfo adquirir a simpatia do térco de curiosos, e nao
provocar a imediata resisténcia dos opositores virtuais ou
actuais. Se o conseguir, tera estabelecido as bases sélidas do
seu discurso e dificilmente malogrard no seu intento.

Para cumprimento dessa finalidade, somos de opinido que
o exérdio deve fixar aspectos gerais sobre a tese do discurso,
ou o tema do discurso, salientando, com a maxima beleza esté-
tica possivel, proposi¢bes que representam o que, na maioria
das pessoas, é admitido como certo, ou aceito com simpatia.

Se alguém quer fazer um discurso em que versari sObre
as deficiéncias do nosso regime democratico, e pretende propor
remédios para purifica-lo, se logo as primeiras palavras pro-
puser tais remédios, poderd provocar a oposicdo actual de
grande parte do auditério.

Mags se abrir o discurso com palavras como estas:

“Quando o povo participa directamente do govérno, quan-
do o poder nio emana de um grupo ou de uma casta social,
quando se respiram a liberdade e o respeito publico, quando
os cidaddos sdo conscientes de seus deveres e de seus direitos,
estamos numa democracia”, provocard a plena adesdo dos de-
mocratas presentes.

S6 posteriormente, quando perceba que obteve o apoio da
maioria dos presentes ou, pelo menos, uma atengao manifesta-
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mente simpéitica, propde a tese e apresenta og argumentos.
A tese é a alegaclo principal, pois se nada tem a dizer, o dis-
curso serd um amontoado de frases com maior ou menor be-
leza, mas sem uma idéia principal, a qual se subordinario as
outras, e que dara a coeréncia da unidade do discurso.

Na parte onde estudamos o exérdio, damos outros exem-
plos que muito auxiliardo o orador em seus futuros discursos.

Mas pode dar-se a facto de que o orador ndo disponha
de grandes idéias, que lhe permitam construir um exérdio nas
condigdes aconselhadas. Sé poderd contar com os seus recur-
sos. Sabendo pouco do assunto que ird versar, necessita
construir proposi¢des gerais, cheias de beleza, que provoquem
um impeto da sensibilidade, tendente ao simpatético, por par-
te dos ouvintes. Como nido examinou anteriormente o tema
em questdo, ¢ preciso improvisar proposigdes que alcancem
aquelas condi¢bes requeridas. Ora, como ndo ha improvisa-
¢do absoluta, queremos oferecer aqui um exercicio dialéctico,
que permitird, em poucos segundos, que o orador possa cons-
truir um conjunto de proposicGes gerais, nas condi¢des dese-
jadas e, désse modo, iniciar bem o seu discurso.

Todo o ser de nossa experiéncia pode ser considerado sob
dois pontos de vista, que constituem os seus principios, isto é,
de onde éles principiam. Tais principios sdo uns ntrinsecos
e outros extrimsecos. Intrinsecamente, um ser apresenta uma
forma, e é feito de algo, que é a matéria, tomando-se aqui éste
térmo em sentido amplo. Assim, um ser é o que é, por algo
que o faz ser o que é, e, ademais, de algo de que é feito. Os
principios intrinsecos de um vaso sfo a sua forma de vaso,
que € pelo qual o vaso é vaso, e a matéria que o compde, o
barro, de que € feito, para exemplificar.

Sao principios intrinsecos de um vaso a forma e a maté-
ria. O homem, por exemplo, tem, como principios intrinsecos,
a sua forma, a forma humana, que estructura o seu todo e
se manifesta mais efectivamente através de tudo o que cons-
titui o seu arcabougo psicoldgico, incluindo, nesse conceito, o
que se chama alma, o que se chama espirito, principio mental,
pouco importa, e o seu corpo, que se manifesta plenamente em
tudo quanto é biondmico, isto é, do conjunto das leis bioldégicas
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que regem a sua substdncia material, o de que é feito o seu
corpo.

Vé-se, desde logo, que tais principios sio inseparaveis,
embora distintos. Neste caso, enquanto tal, a sua forma nio
se separa de sua matéria, barro, pois € um vaso-de-barro. As-
sim o homem é um ser racional, que se di inseparado de um
corpo, sem querermos, aqui, pois ndo € matéria do que estuda-
mos, discutir a separabilidade ou néo, e em que térmos e em
que limites podé-la-iamos considerar.

Déste modo, se queremos ter uma visdo mais concreta do
vaso, devemos consideri-lo nao apenas como tal, formalmente
observado, mas como de certa matéria, barro, marmore, me-
tal, ete. Assim, o homem, se queremos toméa-lo mais concreta-
mente, ndo o visualizaremos apenas como portador de um psi-
quismo, mas também de um corpo.

Mas os séres principiam a ser o que sdo, no precipuo mo-
mento que comecam a ser. Nao vém éles do nada, nem sao
feitos de nada. Se antes de serem isto ou aquilo, eram nada
disto ou daquilo, vém éles de outros principios que lhes sdo
extrinsecos, e que os factoram, que os fazem, pois déles depen-
dem para surgir. Se um ser surgisse apenas de seus princi-
pios intrinsecos, que vamos chamar daqui por diante de facto-
res, éle existiria antes de existir, o que é absurdo. Assim todo
ser, que é feito (efeito), vem de outro que lhe é extrinseco,
sem o qual éle ndo poderia ser. Kste vaso tem principios ex-
trinsecos no que antes déle existia, e que permitiu que éle
fosse. A tais factéres chamamos de extrinsecos.

Assim éste homem, antes de ser, implica outros séres hu-
manos, a sociedade humana e um ambiente circunstancial
onde éle vive, mundo ecolégico. Portanto, para compreender-
-se mais concretamente o homem, é preciso considera-lo, nio
86 como portador de um psiquismo, de um corpo biolégico, mas
sustentado por factbéres histérico-sociais, a sociedade humana,
e o ambiente circunstancial, onde se formou e onde vive.

O homem, como um todo concreto, é, afinal, o resultado
da cooperacdo de todos ésses factdres, sem os quais éle néo
é, nem existe. Assim, o homem é o seu psiquismo, o seu arca-
bougo psicolégico, o seu corpo, mas também o que exercem
sObre éle o histérico-social e o ambiente circunstancial, o con-
torno geografico, o ecolégico, em suma, que, todos factoram,
de certo modo, a coeréncia do ser humano, &ste ou aquéle.
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Sera abstractismo tomar e considerar o homem apenas
psicologicamente como o faz o psicologismo, ou apenas como
corpo, como o faz o biologismo, ou apenas como produto his-
térico-social, como o faz o historicismo, ou como produto do
ecologico, como o faz o ecologismo. Todas essas posigdes, por
abstrairem um dos aspectos, e por esquecerem que é da coope-
racdo, da interactuacdo de todos éles, que o homem surge, for-
ma-se e pervive, s@o elas, conseqiientemente, viciadas de
abstractismo. O homem, concretamente, é o produto da coope-
racdo de tais factores.

2

Mas o homem actua proporcionadamente & sua natureza.
E esta é um produto da sua forma e matéria, que sio os
factores intrinsecos. O homem actua no seu meio ambiente
(social ou ecoldégico), proporcionadamente ao seu psiquismo
e ao seu temperamento. Estes lhe marcam os limites intrin-
secos. Mas actuard, por sua vez, dentro da capacidade de ser
actuado pelo meio ambiente em que vive, que também actuara
sobre éle, dentro dos limites da sua natureza. Vé-se, assim,
que o homem, considerado concretamente, é o resultado de
cooperagdes activas e passivas, ndo s6 dos factdéres intrinsecos
como dos extrinsecos, os quais, tomados em si, actuam e so-
frem proporcionadamente & sua natureza.

Os grandes erros que tém surgido, no tocante ao homem,
partem sempre de visualizd-lo abstractistamente, o que con-
siste em actualizar um désses principios como o #nico prin-
cipio, ou como o decisivo, e em virtualizar, inibir, esquecer os
outros, o que ndo permite ter déle uma visdo concreta.

Do mesmo modo ndo poderemos compreender concreta-
mente o vaso se esquecermos de considerar os principios ex-
trinsecos, sem 0s8 quais éle ndo é. Pois o vaso implica ante-

cedentes, dos quais éle vem. E um artefacto, é um ser da
cultura humana, que traz a marca do homem.

Os factdres extrinsecos antecedem e acompanham aos en-

tes, pois todos os séres finitos tém algo que lhes é anterior
e algo que os acompanha.

Enquanto trabalhamos com factos, essa analise ndo é di-
ficil, pois néo é dificil estabelecer a sua forma e a sua matéria,
nem o que o antecede e o acompanha, como factores extrin-
gecos. Estabelecer, contudo, o grau de interactuacio, entre
éstes e os intrinsecos, é trabalho que exige estudo, observacio
demorada e boa base filoséfica.
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Para sintetizar o que estabelecemos até aqui, damos abai-
X0 o0 seguinte esquema:

R i forma
Factores extrinsecos L.
matéria

a serem especificados, pois po-

Factores intrinsecos L.
dem ser varios.
Quando se trata, porém de idéias, a analise dos factdres
torna-se um pouco mais dificil.

Devemos, portanto, no tocante as idéias, estabelecer o que
tem um papel analégico a4 matéria e & forma. Se tomamos o
homem idealmente, temos de considerar o que tem o papel
analogo & forma. Verificaremos, desde logo, que, na defi-
nicéo classica de Aristételes, o homem é um animal racional”,
animal é o género do qual faz parte o homem; e racional é
a sua diferenca especifica, a racionalidade.

Animal estd para a matéria assim como racionalidade esta
para forma.

Em suas linhas gerais, a definiciio aristotélica considera
o ser apenas do angulo dos factores intrinsecos, pois, quando
dizemos que homem é um animal racional, vemos que a ma-
téria (o de que o homem é feito) é animal e o pelo qual (forma)
o homem é homem, é a sua racionalidade.

Assim, se considerarmos o térmo sabedoria, veremos que,
genéricamente, € um saber, mas nao ¢ qualquer, mas um que
se distingue de outros tipos de saber. Qual é a diferenca es-
pecifica da sabedoria ante os outros tipos de saber? E um
saber que sabe, que se aprofunda nas causas, que versa sdbre
o essencial, um saber que ordena, que surge de uma medita-
cdo, de comparacdes, que ja especula., Na sabedoria, hd um
saber culto, cultivado. O de que é feito a sabedoria? De sa-
ber, que é a sua matéria, pois o género tem a razio de ma-
téria. O pelo qual a sabedoria é sabedoria, é a sua ordena-
céo, o seu aspecto culto.

Ja sabemos, portanto, o que factora intrinsecamente a sa-
bedoria.

Consideremos outro conceito: trabalho. De que é feito o
trabalho? De esfor¢o corporal ou intelectual. Mas todo es-
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férco corporal ou intelectual é trabalho? E preciso que pro-
curemos o que o distingue, o que o especifica, isto é, a sua
diferenga especifica. O pelo qual o trabalho é trabalho?
Pela direccéo consciente a um determinado fim. Se ésse fim
é econdmico, temos o trabalho econdmico, para exemplificar.
O trabalho, portanto, é um esfér¢o corporal ou intelectual que
tende conscientemente para um determinado fim.

As definigbes formais, no sentido aristotélico, estabele-
cem que um ser se define pelo seu género préximo e por sua
diferenga especifica.

Assim, esfér¢o é uma actividade, mas se definirmos o tra-
balho como a actividade que conscientemente se dirige para
um determinado fim, ndo daremos uma boa defini¢do, pois hé
actividades tais que ndo constituem prépria e especificamente

trabalho, -como é facil verificar (como a actividade esportiva,
ete.).

Razdo tinha, portanto, Aristételes ao estabelecer que a de-
finicdo exige o género préximo (mais préximo ao ente), e a
diferenga especifica.

Mas, a definicdo que acabamos de estudar é a da légica,
é uma definicio formal. No entanto, um ser, para ser, nio
exige apenas seus principios intrinsecos, mas também os ex-
trinsecos, que cooperam e se interactuam com aquéles para
que seja o ser que € e como &.

Neste caso, é preciso considerarmos os factdres extrinse-
cos que permitem o surgimento de algo.

Analisemos, déste modo, o trabalho. Por que surge?
De onde surge? Onde se di? Com tais perguntas, desde logo
encontramos em suas respostas os factores extrinsecos; pelo
menos alguns.

Por que o homem trabalha? Porque o homem tem ne-
cessidades que satisfazer. E essas necessidades exigem bens
capazes de aplaca-las. Ora, tais bens impGem um esfoér¢o para
obté-los, e éste tende a um determinado fim, que € o bem de-
sejado, com o qual se aplacard a necessidade. Mas, como ésse
esforco implica consciéncia (um saber do mesmo), sem a cons-
ciéncia humana nio haveria trabalho. O trabalho, conside-
rado em si, em seus factdres intrinsecos, é o que cabe na de-
finicdo. Mas, ha outros factores, que estdo fora déle, que com
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éle cooperam, que com é&le se interactuam para que éle se deé.
E tais fact6res seriam, no caso presente, a consciéncia, que é
psicolégica no homem, e as suas necessidades, quer espirituais,
como as que procura aplacar a arte, etc.,, ou corporais.

O trabalho, portanto, implica consciéncia das necessida-
des corporais ou espirituais; em suma, implica o homem.

E como éste implica os outros factéres ja estudados, entre
&les o ecoldgico e o histérico-social, para se compreender, por-
tanto, o trabalho é preciso considerar todos &sses principios,
que cooperam para que €le se dé.

E ndo sucede o mesmo com a sabedoria? Nao implica
ela consciéncia e com ela o homem, e com éste todos aquéles
factores?

Déste modo, tudo quanto conhecemos, tudo quanto trata-
mos, tudo sbbre que aplicamos a nossa actividade por estarem
ligados ao homem, permitem que realizemos tais anélises.

Se um orador tem subitamente que falar sdbre o traba-
lho, ou sobre a sabedoria, j4 encontra, no emprégo déste es-
quema e déste método dialéctico, meios bastantes para desen-
volver vérias idéias. Ja poderia estabelecer os seus diversos
tipos: trabalho meramente fisico, trabalho econdémico, e até
o espiritual. J4 teria éle suficiente material para fazer o seu
discurso.

“Meus senhores.

Por ter o homem necessidades, e precisar aplaca-las, rea-
liza éle um esf6érgo consciente na conquista de bens que satis-
facam os seus desejos.

“Esse esforco consciente do homem, dirigido a um deter-
minado fim, é em suma, o trabalho.”

E poderia prosseguir no seu exérdio, para depois, na par-
te central do discurso, defender a tese desejada, que poderia
ser a de que o trabalho é, portanto, merecedor de dignifica-
¢do, ou que o trabalho é dever de todos, ou que trabalho, por
seu valor e dignidade, merece uma justa remuneracio, etc.

Se 0 estudioso de oratéria se dedicar a longas medita-
cbes, como as que exemplificamos acima, ndo s6 aumentara
éle 0 grau de acuidade de sua inteligéncia, como se exercitara
a fazer uma meditacdo rapida sbbre qualquer tema, evitando,
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désse modo, ser tomado de surprésa, podendo desenvolver um
belo discurso, ou, pelo menos, com substdncia.

Digamos que queira examinar o espago, e sobre &le queira
falar.

Ora, o espaco € um conceito humano, portanto pode per-
guntar aos factores intrinsecos do homem, qual a sua coopera-
cio na formagdo désse conceito. Depois perguntari pelos
factores extrinsecos e, finalmente, concrecionara tudo para um
discurso sobre tal tema.

O que gera a idéia do espaco no homem nfo implica os
factores psicolégicos? N&o implica os biondmicos? Né&o im-
plica os ecolégicos e os histérico-sociais? E ndo ha uma in-
teractuacdo entre é€les? Por acaso o historico-social nao
auxilia a sedimentar, no psicolégico, os contetidos psiquicos
déste?

Origina-se a idéia do espago apenas do psicolégico? J4
sabemos que ndo, porque todos os entes tém principios intrin-
secos e extrinsecos. Conseqiientemente, nao é s6 o biondomico
que o gera. N3&o é s6 o tacto nem o muscular, que sdo emer-
gentemente do corpo, que actuam sbbre o psicolégico. Ha3,
também, o ecolégico e a influéncia histérico-social, que contri-
buem com elementos para o contetido conceitual do espaco.
Queremos referir-nos ndo ao conceito meramente logico, mas
ao conceito concreto, nascido da concrecio em que vive o
homem.

Vé facilmente o leitor que, por tal método, ampliam-se os
caminhos da analise. Outros exemplos ainda corroborardo o
que dissemos.

Tratemos da politica. Esse térmo, cuja origem é grega,
pode ser, no momento, desconhecido pelo estudiogso. Ora, a
politica é algo que se d4 com o homem e entre os homens.
Portanto, é fécil construir uma analise dialéctica da mesma,
seguindo essa providéncia, que damos neste livro, que ¢ uma
das que oferecemos em nossa decadialéctica.

Em primeiro lugar pergunta-se:
De que é feita a politica? (matéria — género)

O pelo qual a politica é politica? (forma)
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A politica se gera de uma arte, de uma técnica, da apli-
cacdo de certos meios para alcancar um fim. Ora, todos sa-
bem que a politica se di entre os homens e, portanto, exige
tudo quanto o homem exige (factdres intrinsecos e extrinse-
cos). E imprescindivel, pois, uma sociedade humana organi-
zada, uma comunidade, cuja forma é o Estado. A politica §,
assim, a arte que consiste em dirigir os assuntos do Estado,
em governa-lo. Como a comunidade se compde de individuos,
e cada um estad em face da colectividade, e como os interésses
e direitos daqueles se dio dentro do dmbito daquela, é desde
logo compreensivel que a politica nada mais é que a direccio
dos assuntos do Estado que dizem respeito, ndo s6 quanto aos
individuos, isto é, quanto aos interésses individuais, como
também quanto aos colectivos. Como toda sociedade tende a
constituir-se de modo que o bem seja assegurado a todos, in-
clui também o bem individual. E como as relacdes, aqui, rea-
lizam-se entre individuos, dfo-se também entre éstes e a co-
lectividade. Désse modo, vé-se que ha um nexo que liga os
individuos & colectividade, como os ha que os ligam entre si
(como exemplos da familia, grupos sociais, ete.). A politica,
portanto, é essa arte. E como a direc¢io dos assuntos de uma
colectividade chama-se o govérno dessa colectividade, a poli-
tica é uma arte de governar. Mas até ai a teriamos conside-
rado sob o aspecto genérico, porque nem toda arte de gover-
nar é politica. E preciso achar-se a sua diferenca especifica.

Assim temos: o de que a politiga é feita é a arte de go-
vernar; o pelo qual a politica é politica é a de governar os
povos, de modo que os interésses privados e os colectivos se
harmonizem, pois essa é a verdadeira finalidade da politica.

Ora, a politica é algo que se d& com o homem e, portanto,
podemos encontrar, no estudo dos factores intrinsecos e ex-
trinsecos, muitas e imensas sugestdes para dissertar sobre ela.
Pois 0 homem, bionémicamente, ndo revela que néle também
se d4 um govérno? Ni&o é o seu corpo um organismo, no gual
ha relagdes entre as partes, e destas para com o todo? Nao
funcionam estas no interésse da totalidade? N&o encontra-
mos, por sua vez, o todo providenciando o que é do bem das
partes? E, psicologicamente, a vida psiquica do homem néo
revela também uma governacdo? E os factéres extrinsecos,
o ecologico e o histérico-social, ndo contribuem para dar as
caracteristicas funcionais da politica?
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Pois sfo tais exemplos que nos mostram claramente como
é possivel desenvolver longas dissertacdes sObre um tema, guia-
dos por uma das providéncias da metodologia dialéctica que
oferecemos.

E, num exérdio, alguém que desejasse falar da politica,
poderia desde logo comegar a dizer:

“Revela-se, desde a nossa vida biolégica, como no proce-
der de nossa vida psicolégica, que ha um governar do todo
sbbre as partes. E nfio s6 encontramos essa governacfio na
vida biolégica e psicolégica do homem, mas também na socie-
dade humana, onde as partes funcionam segundo normas que
sdo dadas pela totalidade. A politica é uma arte de governar,
mas uma arte que de outras se distingue por ecaracteristicas
especials, que a tornam inconfundivel...”

E por ai prossegue até poder estabelecer a tese que pode
ser: que a politica é a arte de governar, que harmoniza os
interésses privados com o publico; que a politica, por ter ne-
cessariamente de ser harmoénica, toda desarmonia, observada
numa colectividade, é produto da ma acomodacfio dos diversos
interésses, etc.

Tais exercicios podem ser prosseguidos com os seguintes
exemplos: Tempo — procurem-se os factoéres intrinsecos e ex-
trinsecos no homem. Sociedade, Amor, Liberdade, Divorcio,
Altruismo, Autoridade, Conhecimento, ete.

Manuseie o estudioso um bom dicionario. Procure tér-
mos e os analise do modo que aconselhamos. Em pouco tem-
po terd adquirido a maestria dessa analise e, desde entdo, ndo
faltara mais assunto, nem substincia em seus discursos, e po-
dera falar sébre um tema, com um bom e agradavel exoérdio,
sem fatuidade nem deficiéncias, com argumentos para corro-
borar a sua tese, e permitindo-lhe, afinal, encontrar, na pero-
racdo, a sintese do que disse, expressando-o de modo afectivo
e estético, alcancando, por fim, o seu desejo, que é pronunciar
um discurso com base, com beleza e com férca persuasiva.
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AS PARTES DO DISCURSO

DO EXORDIO E DA PERORAGAOQ

Em acrescentando as diversas regras, que temos oferecido
sobre esta parte tdo importante do discurso, néo s6 neste livro,
como em trabalhos nossos anteriores, queremos agora acres-
centar novas contribui¢ées de grande utilidade para quem se
dedica a nobre arte de Demdstenes.

Quem vai fazer um discurso deve, de anteméo, estabelecer
algo que afirmara: uma tdéia principal, ou tese.

E sbbre e em torno dessa idéia principal que conexionara
tudo quanto vai dizer e da maneira de tratar essa tese cons-
truird as trés partes fundamentais do discurso.

Em suma, tratarid dela em sentido geral, estéticamente,
de modo a influir na sensibilidade dos ouvintes, no exérdio;
tratard dela, com argumentacdo intelectualmente construida,
no corpo central do discurso, falando, assim, & inteligéncia; e
resumird os principais argumesatos de forma afectiva e cheia

de beleza, na peroracéo, tocando, assim, aos coracdes.
A sensibilidade é a raiz de nossa estructura psicolégica.

Em seu dmago, imerge a intelectualidade humana as suas
raizes, e dela recebe, por sua vez, a nossa afectividade a sua

seiva.,

A agradabilidade e a desagradabilidade s&o pdlos da sen-
sibilidade; a antipatia e a simpatia sfo da ordem afectiva; e
o certo ou o errado, o verdadeiro ou o falso s@o da nossa inte-
lectualidade.
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O verdadeiro orador é aquéle que quer dizer alguma coisa.
S6 ai principia a verdadeira oratéria. Quem faz um discurso
para apenas amontoar palavras, para construir periodos des-
conexionados, fala apenas, nfo discursa, porque onde ha o dis-
curso, ha o discorrer, hé o discursivo, e éste surge apenas onde
as idéias se conexionam, onde as partes, que o compdem, cons-
tituem uma totalidade coerente e coesa.

O tema do discurso ou a tese, para que obtenha pleno
éxito, deve, ao dirigir-se ao ouvinte, tocar-lhe a sensibilidade,
firmar-se pela intelectualidade e vibrar-lhe a afectividade.
Deve falar aos sentidos, ao cérebro e ao coracdo. Deve con-

vencé-lo pela agradabilidade, pela verdade e pela vivéncia
afectiva.

O exérdio, como ji vimos, é, por ser a abertura do dis-
curso, o contacto mais directo entre o orador e o publico. De-
vendo despertar a atenciio, o interésse e a simpatia, tem de
conter uma afirmativa que seja facilmente aceita pela maioria
dos ouvintes, e revestir-se de suficiente beleza para tocar-lhe
na sensibilidade, agradando, dando-lh: certo prazer.

No corpo do discurso, prova-se a idéia principal. Ai ela
é revestida dos argumentos mais sélidos e decisivos, para, fi-
nalmente, na peroracio, dar-se a vivéncia afectiva da tese que
se apresentou.

O exoérdio, portanto, deve ser coerente com o que se pre-
tende dizer de principal. H4 oradores — os menores eviden-
temente — que fazem uma abertura de discurso que nada tem
que ver com a idéia principal. Subitamente saltam, do que
haviam examinado na abertura, para um tema que nio se
conexiona com aquela. O discurso é, assim, um desalinhavo
completo, e o seu malogro é inevitavel. S6 podera agradar a
pessoas pouco exigentes ou ignorantes, que admiram todos
aquéles que tém “‘coragem” de falar.

Escolhido o assunto, verificar desde logo que afirmacgéo
fard (tese). Digamos que é sdbre politica que ira falar o
orador. Este é o tema fundamental do discurso. Mas, que
direi sobre a politica? De que angulo a verei? Que aspecto
examinarei? Que afirmativa irei propor? Falar apenas, em
geral, sobre a politica, ndo é habil. O orador deve sempre dar
idéias ao ptblico, deve procurar inculcar alguma coisa aos ou-
vintes.
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Falara, por exemplo, sbbre os desvios da politica. Pro-
cure se ha factos para corroborar tal afirmativa. Reuna-os.
Examine, rapidamente, se éles realmente representam desvios

viciosos. Se ja tem tudo & méio, cabe agora organizar o dis-
curso.

Como fara o exérdio?

Falara sObre a politica em geral, sdbre o seu papel, seus
deveres e finalidades. S6 depois entrard na tese, apresentan-
do os factos e demonstrando que éles revelam desvios viciosos,
para, finalmente, na peroracio, propor algo que se deva fazer,
dando, aqui, t6da a forca afectiva. E essa ordem é a ordem
da persuasdo. Convence-se a alguém, ao se lhe tocar na sen-
sibilidade, ao se lhe apresentarem razdes e fortalecer tudo pelo
apélo ao coracdo. Pois, assim, também é o discurso.

Deve ter o discurso wma tdéia principal e uma so.

Essa idéia é o seu centro de gravidade, é o rio para onde
devem correr todos os regatos.

Todas as outras idéias devem funcionar com o fim de cor-
roborar a principal.

Evitem-se idéias acessérias que nido se conexionem com
a principal.

A divisdo em trés partes, que oferecemos para o discurso,
nio é uma regra absoluta. HA casos em que o discurso, quan-
do curto, quando apenas uma alocucéo de beleza é de emocéo,
pode ser dividido em duas partes: exérdio e peroragdo. HA,
também, certos momentos em que a palavra pode ser usada
em tom de peroracido desde o inicio, quando séo discursos cur-
tos, que mais pretendem expressar a emocdo de um instante,
como um brinde por exemplo.

To6das as idéias, que se expuserem no discurso, devem es-
tar subordinadas a idéia principal, repetimos. Deve evitar-se
a dispersdo, e conter-se dentro dos limites do que é principal.

Se o assunto (tema) escolhido permite uma grande e longa
peroragio, nas mesmas proporc¢des deve ser o exérdio. De-
vem-se evitar as desproporgbes entre as partes do discurso.
Quanto melhor proporcionado for éle, mais agradara.
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Deve-se passar do exdrdio para a parte central sem saltos
bruscos, como da parte central, suave e nfo sibitamente, para
a peroracéo.

No exérdio, o discurso segue uma linha alta, normalmente
horizontal. Desce para o corpo do discurso e ergue-se, num
crescendo, até alcancar a peroracéo.

O exérdio nio deve ser muito longo, nem excessivamente
curto. Deve ocupar uma quinta parte do discurso. O centro,
trés quintas partes, e a peroracdo outra quinta parte. Essa
divisdo ndo deve ser rigida, mas combinada segundo a natu-
reza e o tema do discurso.

Dizia Aristételes que o exérdio vale mais que a metade
do todo.

Ha4 casos em que o exérdio deve ser o mais curto possivel.
Trata-se daqueles em que dispomos de pouco tempo, em que
os ouvintes ji estdo cansados, em que se pode aproveitar um
determinado estado de alma do auditério, quando &ste esta an-
sioso por ouvir imediatamente o que o orador deseja dizer.
Esses casos sfo excepcionais. Em regra geral, deve ser feito,
medianamente curto, salvo nos casos em que se deseja criar
um clima de interésse e de simpatia, ou para esfriar paixées
despertadas. Aconselhava Aristételes que o advogado a quem
cabe defender uma causa m4, deve prolongar-se, tanto quanto
possivel, no exérdio, a fim de preparar um ambiente mais fa-
voravel ao que pretende dizer.

A idéja do exérdio deve situar-se dentro do ambito da
idéia principal. Deve afastar prevencoes, hostilidades dos ou-
vintes, e provocar-lhes o interésse.

Examinemos agora, de modo pratico, como estabelecer um
exérdio.

O tema é a eternidade.
Fundemo-nos em alguns pensamentos famosos:

“Eternidade: um dia sem ontem e sem amanha” (Mas-
silon).

“Tudo o que nasce deve morrer, passando pela Natureza
para a eternidade” (Shakespeare).
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“As coisas finitas sdo do tempo: o Ser Supremo, da eter-
nidade”.

“Em nossa época, teme-se demasiadamente o eterno; pre-
gam, pois, 0 momento, e o inferno estd calcado de boas inten-
ces, eliminam graciosamente a eternidade por uma multiddo
de puros momentos” (Kierkegaard).

De posse de tais pensamentos, medita o orador como deve
comecar o discurso. Digamos que constréi désse modo o
exoérdio:

“Tudo o que sofre mutacdes e se transforma estd imerso
no tempo. Néle se di4 a sucessdo dos momentos, a variagio
das coisas, a passagem do que existe para o que nio sera mais.
O tempo nos avassala e nos envolve, como envolve e avassala
to6das as coisas a nossa semelhanca, que, como nés, surgem,
duram e perecem.

Mas se todas as coisas surgem, duram e perecem, é por-
que algo vence o tempo, algo o sustenta, pois, do contrario,
todo o existir seria apenas o fluir do nada” (passa-se agora
suavemente para o corpo do discurso).

“Se hi o tempo é porque hi o que estd além déle. Pois
se tudo apenas se escoasse, deixando de ser, nada seria. Para
que algo aconteca é preciso que o que acontece aconteca em
algo. Se tudo é um constante fluir, ha o ser, porque do
contrario nada poderia vir-a-ser. E para que algo surja, é
preciso que algo o anteceda, pois se, num minimo momento,
nada mais houvesse, nada mais poderia haver. Ha4, assim, por
entre a inconstancia das mutagoes, algo que permanece. E ésse
algo que permanece, perdura como ser e, como tal, nido deixa
de ser. Por isso, atrds da temporalidade estd algo eterno, algo
que é o fundamento de tudo quanto muda, transforma-se, tor-
na-se outro.

O tempo passa, mas a eternidade é...”.

Os exercicios dialécticos, que oferecemos, permitirdo ago-
ra ao orador construir a parte central do discurso, fazendo a
analise da eternidade. Esse conceito, que é nosso e humano,
funda-se em factores intrinsecos e extrinsecos. E é fundado
néles que construimos ésse conceito do que fica além da tem-
poralidade. E a sua justificacdo estard entdo fundada, néo
86 no que nos fornece a anilise dialéctica, que déle podemos
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fazer, como também a prépria existéncia do devir (do vir-a-ser
das coisas), pois se o devir ndo se desse no ser, seria uma su-
cessdo de nadas, o que seria absurdo, o que pecaria por absurdo.

*
*
*

Com essas andlises bem orientadas, como ja vimos, tem
o estudioso um 6timo caminho para construir um bom exérdio
para qualquer tema.

Se tiver & méo um livro de pensamentos que estejam or-
denados por conceitos, poderd, com éles construir exérdios, que
serdo um extraordinirio exercicio, que s6 lhes trari proveitos.

Construido o exérdio, a parte central se fundara nos prin-
cipios que ji4 examinamos na analise dialéctica, e a ordem dos
argumentos obedecerd as normas ja expostas em outros tra-
balhos nossos.

O argumento médio deve vir em primeiro lugar, o menos
forte em segundo, e o decisivo em terceiro. Os argumentos de-
vem ser medidos segundo o auditério, e devem ter os valores
adequados a éle. Assim um argumento filoséfico que, para
estudiosos da matéria, é decisivo, podé-lo-ia néo ser para um
determinado auditério, onde um argumento afectivo seria de-
cisivo, peremptério. Se se estd num caso déstes, prefira-se
ésse para fechar a ordem da argumentagéo.

Na peroracdo, recapitula-se com maior entusiasmo tudo
quanto se disse, mas breve e sintéticamente. Juntam-se, ai, os
argumentos mais quentes e mais vivos, que mais tocam ao co-
racdo. A peroracdo deve ser vibrante, desbordante de entu-
siasmo, patética até, em certos casos.

* * %
HA um conselho, o qual se refere a uma pratica que, usa-
da com habilidade, propicia bons efeitos.

Quando o orador oferece os seus argumentos, pode apre-
senté-los, ainda, obedecendo a forma tripartida do discurso.
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Um exemplo concreto esclarecerd de modo a permitir a
regra a ser apresentada no fim.

Digamos que um orador, num discurso, tenha, entre outros
argumentos, éste:

“Que tal proceder, além das razbes ji apresentadas, deve
ser banido do pais, porque pde em risco o bem da patria™.

Se realizar éle um pequeno discurso complementar e aces-
s6rio, como o chamamos, robustece o argumento. Faria, entdo,
um pequeno exordio, um centro, e uma pequena peroragio, ao
expor o argumento. Diria, assim:

Tudo quanto ponha em risco o bem da patria deve ser re-
pelido, deve ser banido (exérdio) ;

os-factos a que assistimos, por ofenderem tais ou quais
pontos (enumera-los) oferecem um riseo a patria, por isso e
por isso (parte da argumentacdo, parte central);

e nos, cidadaos desta republica, nés que nos prezamos de
cumprir os mandamentos sagrados da nossa Constituicio e da
grandeza de nossa gente e de nossa terra, nio podemos tolerar
que maus patriotas tentem ofender ésses principios, que sdo os
mais caros, os mais sagrados, os que mais profundamente pre-
zamos (peroracio).

Eis um exemplo de um discurso complementar, acessorio.
E quando o devemos empregar? Sempre? Dependers do au-
ditério. E um auditério, que exige que se lhe fale a afecti-
vidade para persuadi-lo? Entdo, use-se o discurso comple-
mentar, no momento que fazemos a argumentacfo, pois se a
parte meramente intelectual ndo for suficiente para persuadir,
a afectiva poderd mais facilmente consegui-lo.

Ademais, essas partes afectivas, sintetizadas, depois, na
peroragdo do discurso, com o apoio de outras expressGes vi-
brantes, completard o efeito parcial, j4 conquistado no meio
do discurso.

Aqui, mais uma vez, queremos ainda dar um conselho: é
preciso praticar, e praticar muito.

Retna o estudioso trés argumentos em favor de uma
determinada tese. Ponha-os na ordem que sempre temos acon-
selhado: o argumento médio, no inicio; o menor, no centro, e
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o decisivo, no fim. Construa rapidos discursos complementa-
res para cada um e, depois, sintetize tudo na peroracio.

Se tais exercicios, bem como os que se referem ao exér-
dio, forem constantemente feitos, em pouco tempo o estudioso
dominari a técnica do discurso moderno como o preconizamos
e podera, entdo, construir discursos bem feitos, que terdo de
obter grande éxito.

ANTES DO DISCURSO

Damos a seguir as principais providéncias que deve to-
mar o orador antes de enfrentar o auditério. Diversos foram
os conselhos que oferecemos em nossos trabalhos anteriores,
mas ha alguns que devem ser relembrados.

Duas ou trés horas antes de proferir a sua oracio, deve
o orador despreocupar-se com o seu discurso, depois de ha-
vé-lo ‘_]é. preparado, procurando qualquer distracdo, como um
passeio, a fim néo s6 de esquecé-lo, como de nio acentuar o
natural nervosismo que se apossa de quem tem a responsabi-
lidade de proferir um discurso.

A alimentacéio, que precede ao discurso, deve ser sébria,
apenas o necessirio, a fim de evitar certo péso e certo retar-
damgnto psiquico. Ademais, um estdmago cheio prejudica a
respiragdo. Devem-se evitar comidas apimentadas ou muito
temperadas, porque elas prejudicam a clareza da voz.

Evitar o alecool. Se, no entanto, precisar-se de um pouco

para ammar-se’(.é 0 que se d4 em certos temperamentos lin-
faticos e fleumaticos) deve ser o minimo possivel.

Alguns, por abuso do alcool, resvalam depois para uma
voz pastosa, arrastada, e o fio do discurso se desmorona em
associacbes variadas, que lhe tiram a coeréncia e a unidade.

Uma taga de chd, ndo muito quente nem muito fria, é su-
ficiente. Evitem-se bebidas geladas, porque podem provocar
a tosse e o enrouquecimento. Um cha muito quente também
pode queimar as cordas vocais e prejudicar o timbre e a cla-
reza da voz.

Antes do discurso, deve abster-se de fumar, bem como
evitar os estimulantes fortes. Se o orador é linfatico ou fleu-
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méatico, um pouco de café lhe dard maior excitagcdo. Se for
sangiiineo ou excessivamente bilioso, e sendo sujeito ao facil
arrebatamento e & coblera, desde que o auditério lhe seja um
tanto hostil, deve tomar uma xicara de cha calmante para po-
der coordenar bem os pensamentos, para evitar os excessos do
arrebatamento.

Se tomar café, tome-o em pequenas doses, € nfo muito for-
te. Lembre-se sempre que deve estar em “forma” e dominar
plenamente os *“‘nervos”.

Se o orador tem tempo para preparar o discurso, que o
faca cuidadosamente, obedecendo a tddas as regras expostas.

Se tiver de improvisar, tendo-lhe sido dada a palavra ines-
peradamente, respire profunda e lentamente, busque alcancar
um estado interior de calma, de alegria até, e ndo se apresse
a tomar logo a palavra, enquanto nfo se sentir com o dominio
necessario.

Na parte, onde estudamos os diversos aspectos do impro-
viso, voltaremos a examinar éste ponto, dando-lhe outras pro-
vidéncias apropriadas.

O principal é entregar-se & distragéo algumas horas antes,
e nio preocupar-se mais com o discurso. Depois de té-lo pre-
parado, encher-se de confianga, e distrair-se. Se o tempo é
curto, isto é, teve de prepara-lo pouco antes de proferi-lo, deve
entdo repousar um pouco, divagando o espirito sobre outros
assuntos, ou dar uma pequena caminhada. Mas, sobretudo,
manter dentro de si a confianca. Essa confianca se adquire
através dos exercicios que preconizamos em nosso “Curso de
Integracio Pessoal”.

Deve repousar o espirito. Ao dirigir-se para o local, onde
falara, pode aproveitar o percurso para fazé-lo a pé. Se for
acompanhado dos amigos, procurard conversar sobre temas di-
versos, nio propriamente sébre os do discurso. E, no momen-
to que assomar a tribuna, toda a contracio da sua atencdo deve
colocar-se sdobre a funcio que ir4 exercer.

Aquéles que, ao penetrar no auditério, sentem um frio per-
correr-lhes o corpo ou suores abundantes, certo mal-estar, e
idéias negativas ndo lhes devem resistir. Apenas devem for-
talecer as idéias positivas, afirmar a confianga em si mesmos,
rejubilarem-se interiormente, e procurarem dar firmeza aos
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seus passos. Nem os grandeg oradores estiveram livres désses
estados emocionais. Grandes, até, atemorizavam-se ante o pi-
blico; sentiam-se aniquilados, e ndo foram poucos os que pen-
saram em abandonar o recinto.

Cicero muitas vézes o confessou, pois era sempre avassa-
lado pela idéia que poderia estar aquém de seus ouvintes. Sdo
factos como tais que nos mostram quanto é necessirio o exer-
cicio de integracio pessoal, que nos da férca e confianca em
nés mesmos, as quais nos permitem alcancar aquéle dominio
que o orador necessita ter no precipuo instante em que assoma
a tribuna.

Na vida teatral, grandes artistas sentem-se emocionados
no momento em que devem passar dos bastidores para a cena,
mas, ao enfrentar o piblico, sentem-se transfigurados, e rea-
lizam com plenitude o seu papel

Nés sempre nos desdobramos em dois. Um é o critico e
observador, que analisa o outro eu, que somos. E aquéles que
praticam com regularidade os exercicios por nés aconselhados,
adquirem o fortalecimento daquele eu critico, porque, néles,
passa a ter o poder, ndo s6 de observar as nossas fraquezas,
como de domina-las, e permitir que realizemos o desejado com
seguranca, guiado por uma vontade mais poderosa. As emo-
¢Oes interiores sdo normais, e nao deve o orador jamais julgar
que 0 seu nervosismo seja uma prova de fraqueza, quando sa-
bemoes que dela nio se libertaram os grandes oradores.

Quem fala ao publico sente a grande responsabilidade que
assume. O temor do maldgro pode ser desmoralizador para
muitos, ndo para aquéle que exercitou o dominio de si mesmo.
Este sabe que dispde de forcas suficientes para serem mobi-
lizadas a seu favor. E nfo apenas sabe, mas pode usa-las.

Ao penetrar no recinto, é natural que se manifeste no
auditério um movimento de curiosidade. Muitos néo conhe-
cem o orador; outros querem vé-lo. Os olhos convergem, por-
tanto, para éle, e é o que as vézes o aterroriza. Nesse mo-
mento deve éle exibir uma dignidade simples, tendentemente
simpatica. Se ja é célebre ante o auditério, e for recebido com
aplausos, a gratiddo do orador deve manifestar-se sem fal-
sa modéstia, nem excessivo orgulho. Deve corresponder aos
aplausos sem desmerecé-los, nem dar a impressdo de que éles
séo inferiores aos que merecem. Um leve sorriso nos labios,
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rapidos agradecimentos, algumas inclinagbes de cabeca sio
suficientes.

Pode suceder, no entanto, que o auditério lhe seja adverso,
e, em vez dos aplausos, receba-o com vaias estrepitosas ou ma-
nifestagdo de hostilidade. E preciso sangue frio e serenidade.
Deve dirigir-se & tribuna numa atitude serena, sem provoca-
¢Oes, mas de cabeca erguida e, na tribuna, olharid frente a
frente os ouvintes. Se mantiver essas atitudes conseguira
atrair para o seu lado a parte ndo hostil, e enfraquecera aquela
que lhe é totalmente adversa.

Subi a tribuna com serenidade.

Perpassai os olhos sdbre o auditorio sem que o rosto re-
vele irritacdo, mas sim o dominio de vossos nervos. Logo ve-
reis que a vossa atitude influird de tal modo, que o auditério
serenari, e tereis obtido, gracas ao dominio de vés mesmos, o
dominio sb6bre os vossos ouvintes.

Neste caso, hd regras para enfrenfar o auditério adverso,
as quais ja estudamos em “Técnica do Discurso Moderno”, e
outras ainda examinaremos neste livro.

Aproveitai a oportunidade para observar aquéles que fa-
larem antes de vos, ou que vos apresentarem ao publico. Pro-
curai verificar a acdstica do auditdério e avaliar qual a orien-
tacdo que dareis & vossa voz.

Se fordes demasiadamente elogiado por quem vos apresen-
tar, agradecel com um leve movimento de cabeca, e se a mul-
tiddo vos aplaudir, entdo apertai a méo de quem vos elogiou.

Estais agora no portal da vossa oracdo, respirai profun-
damente, perpassai os vossos othos pela sala, fixai rapidamen-
te o vosso olhar nos ouvintes, e se sentirdes um pouco de inse-
guranca, firmai as mios solidamente sdbre a tribuna. Evitai
a afectacdo e, com nobre simplicidade, dando uma solenidade
normal,ao discurso, principiareis a vossa oracio.

Néo useis o lengo para passar sobre a face antes de come-
car o discurso, nfo passeis as méios pelo cabelo.

E, sobretudo, ndao tomeis, de inicio, goles dagua se acaso
a vossa frente estiver um copo. Se tiverdes anotacdes, é pre-
ferivel que as guardeis no bolso, mas se a presenca delas, em
vossas maos, vos trouxer maior confianga, fazei-as entdo num
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papel pequeno ¢ colocai-as diretamente sobre a tribuna. O me-
Thor orador ¢ aquéle que dispensa os papéis, que pode confiar
em sua memoria, e que dispbe de suficientes recursos para
construir o discurso.

Ha, no entanto, certos discursos e conferéncias, que exi-
gem dados téenicos, anotagles, que servem para fundamentar
0 que pretende expor o orador. Nesses casos, tais notas e do-
cumentos sfo usados apenas no instante preciso, ¢ devem ser
colocados sbbre a mesa, separados das mios do orador, e s6
naquele momento devem ser compulsados. Em geral os ouvin-
tes nao gostam dos oradores que trazem calhamacos. Presu-
mem que o discurso serd longo demais, e sentem-se desde logo
cansados, quando nido revelam de inicio certa hostilidade.

Se houver um copo & vossa frente, colocai-o de modo que
nfo perturbe os vossos gestos, pois seria deplordvel que o ora-
dor, no arrebatamento de um déles, o derramasse, provocando
hilaridade.

As primeiras palavras de saudacfio 4 mesa devem ser di-
rigidas aos que a compdem, e devem ser proferidas em tom
solene. Depois, passareis o olhar circular e panoramico sbbre
o auditério, percorré-lo-eis, com os vossos olhos, das primeiras
as ultimas filas, demonstrareis, desde o inicio, que vos interes-
sam todos os ouvintes, e que nao falareis apenas a uma parte
déles, e iniciai com trangiiila serenidade a vossa oracgio.

Durante o discurso, devera o vosso olhar dirigir-se para
todos os angulos da sala. Devereis mover constantemente
a vossa cabega e 0s vosgsos olhos, desde as primeiras as Ultimas
filas, da direita para a esquerda e da esquerda para a direita,
fixando rapidamente os vossos ouvintes. Com isso evitareis
que é&les se julguem por vés desprezados, e conseguireis pro-
vocar um nexo simpatético com os mesmos, e evitareis cochi-
chos, conversas e desatengdes.

Se uma parte do auditério fér por vos desprezada, 14 fa-
talmente manifestar-se-do oposi¢des, pois o ouvinte, ao sentir-
-se menosprezado, passard a actualizar apenas os vossos de-
feitos, e a virtualizar as vossas virtudes,

Se ao iniciardes o discurso nio fordes precedido por um
siléncio da sala e, sim, por conversas, cochichos, rumores, espe-
rai que €les se acalmem para comecardes depois a falar. E se
éles se demorarem, e néo surgir o siléncio por voés desejado,
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nao cometais o érro de alguns oradores que erguem demasia-
damente a voz, no intuito de, com ela, abafarem os rumodres.
Sera contraproducente, porque os ouvintes continuardo falan-
do alto e, com o tempo, estareis cansado. Neste caso, comeca-
reis falando baixo, de modo que éles n&o vos possam ouvir, o
que provocara, inevitavelmente, que alguns, que desejam ouvir
a vossa oracdo, passem a exigir siléncio da sala pelos meios
normais que vos conheceis, Ireis, entdo, aumentando o volume
a propor¢do que diminuir o rumor e, em pouco tempo, tereis
dominado o auditério, e obtereis o siléncio preciso para que as
vossas palavras sejam devidamente ouvidas.

Muitas vézes j4 vos aconselhamos que deveis comegar o
discurso com certa lentiddo, para que se processe a adaptacio
entre vés e o auditério. S6 apressareis o ritmo da voz, quando
sentirdes que os ouvintes estido perfeitamente acomodados as
vossas palavras, ao vosso timbre, ao estilo do discurso.

Nio vos esquecais de que é preciso adaptar os ouvidos do
auditério a vossa alocucdo. Comecai com uma solenidade mo-
derada, nitidez na articulacdo, lentiddo normal nas palavras.
Se comecardes com a voz demasiadamente elevada, ndo s6 te-
reis o risco de ndo ter forca suficiente para levar até o fim
o tom do discurso, como facilitareis que perdurem, no audité-
rio, o8 rumores que, acaso, de inicio, se manifestarem. Nio
useis, de imediato, grandes gestos. Podeis comecar o discurso
sem um gesto sequer, salvo naqueles casos em que for &le im-
prescindivel para a elogiliéncia da oracéo e, cuidai, desde entéo,
que seja da maior beleza e da melhor adequacgio ao exdrdio que
ides proferir.

* * *

Se as palavras, que compdem o exérdio, obedecerem as re-
gras por nds expostas na parte onde estudamos éste elemento
constitutivo do discurso, conseguireis obter a simpatia do pu-
blico, a0 mesmo tempo que despertais interésse. O caminho
do bom éxito de um discurso é constituido désses dois elemen-
tos: simpatia e interésse.

Se obtiverdes o inferésse e a simpatia do auditério, vosso
discurso prosseguird dominadoramente. Quando o orador nao
os consegue de inicio, encontra barreiras as vézesg insuperaveis,
Nada mais acabrunhante do que um auditério desinteressa-
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do, ou que manifesta antipatia pelo orador. Conhecemos, na
histéria da oratéria, factos extraordinarios, e, vimos, como os
grandes conseguiram vencer essas primeiras dificuldades.

Lembremo-nos do exemplo de Demostenes, ante os ate-
nienses indiferentes as suas primeiras palavras. Lembremo-
-nos de Rui, em Haya, quando o auditério o recebeu numa ma-
nifesta atitude de desprézo.

Se o orador ndo possuir fércas interiores, suficiente do-
minio e confianga em si mesmo, pode éle malograr. Mais uma
vez podemos verificar qudo necessirios sfo os exercicios de
integragdo pessoal, pois nenhum orador estd a salvo de seme-
lhantes situacoes.

Em diversas passagens déste livro, salientamos as provi-
déncias que deve éle tomar para evitar o maldgro do discurso.
O exoérdio deve provocar o interésse. Suas atitudes devem des-
pertar a simpatia. De qualquer modo, a sobriedade solene,
que deve manter as primeiras palavras, ¢ o bom caminho para
a conquista do que deseja.

S6 os grandes oradores sio capazes de vencer essas resis-
téncias com exérdios enfiticos e veementes. Os menores, se
usé-los, podem malograr. Eis por que nf#o aconselhamos
a violentacido da simpatia e do interésse, porgue nem sempre
se obtém o desejado. Se o orador obedecer as regras que te-
mos exposto, deixar o principal para o fim, provocar a curio-
sidade do auditério, pelo uso de fabulas, apdlogos ou grandes
pensamentos, cuja aplicacdo ndo seja desde logo evidente, des-
pertara a curiosidade, a atencio, e com uma solenidade modes-
ta, com tranqliilidade nas palavras e um olhar de simpatia que
dirigird ao auditério, provocarad uma reacdo simpatética que
lhe sera favoravel.

Para incitar o interésse do auditério, ndo deve julgar que
basta conquistar uma parte déste, mas deve procurar provo-
ca-lo na quase totalidade. Nao deve dirigir as palavras a uma
determinada parte, mas a totalidade, lancando um olhar pano-
ramico, mas fixando rapidamente um e outro dosg ouvintes,
se tal for possivel. A posicdo superior de quem ocupa a tri-
buna, e o olhar dirigido provocam certa acomodagdo por parte
daqueles, o que provoca o despertar do interésse.

Usard o orador, portanto, a palavra alternadamente, de
um para outro lado do auditério, com serenidade, com soleni-
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dade normal, com grande delicadeza. Deve demonstrar que
merecem atencio e respeito todos os que o ouvem, e nunca dar
a impressio que esquece uma parte do auditério.

Se o orador assomar a tribuna, ap6s adversirios pode-
rosos, que lhe preparam um ambiente adverso, nunca esquecer
a serenidade, nio entrar imediatamente na contestacdo, de-
senvolver o exérdio sdbre aspectos gerais, adequados e aceitos
pela maioria do auditério, procurar adquirir a simpatia e, sé
depois que sentir-se plenamente seguro do seu dominio, iniciar
a parte cenfral da oracdo, na qual contestard, através de uma
sélida argumentagdo, o que foi postulado pelos adversirios.

Nunca esquecer que o auditério é, no discurso, uma ma-
téria mais ou menos apta a receber uma nova forma. O orador
actua como causa eficiente, que da forma a essa matéria. E
quanto mais apta for ela para receber essa informacgdo, mais
ficilmente obtera éxito o orador. E como o escultor que pre-
para primeiramente o barro, para depois dar-lhe a forma da
estatua. Assim deve proceder o orador: preparar o auditério
para receber o conjunto das suas idéias principais.

Obedecidas as regras que temos exposto neste livro e em
nossos anteriores trabalhos, dispord o orador dos meios sufi-
cientes para preparar a massa dos ouvintes ao que pretende
dizer:

DO SILENCIO

Um dos elementos mais importantes da oratéria, cujo hébil
emprégo é de grande valor, é, sem duvida, o siléncio.

Entre as pausas, que normalmente tem o orador de fazer,
pausas sintaticas, que correspondem, na linguagem escrita, a
pontuacédo, pausas que valorizam idéias e pensamentos, pausas
provocadas pela necessidade da respiracdo, ha, ainda a acres-
centar, aquelas que sdo meramente valorativas, e que consti-
tuem o que se chama o siléncio.

E o siléncio, nfo s6 da palavra, como também do gesto, da
mimica e da atitude, um dos elementos valorativos mais im-
portantes do discurso. Jamais pode o orador realizar o silén-
cio em absoluta simplicidade, porque ao siléncio da palavra
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pode juntar-se a elogiiéncia do gesto ou da mimica ou da ati-
tude. Falemos, portanto, do siléncio da palavra.

Temos que contar, nesse momento, com a capacidade afec-
tiva de quem nos 1€, para que possamos comunicar o que de-
sejamos transmitir.

Um siléncio pode ser aprovador como também desapro-
vador.

Um siléncio pode corroborar, pode afirmar, pode negar,
pode ser de espectativa, ironico, sentimental e até veemente.

H4 siléncios que sdo respostas eficientes a partes ou a
argumentos de adversarios. Tém éles, muitas vézes, o poder
de perturbar os que conosco se antagonizam.

Noutras ocasides, a repentina interrupc¢io de uma frase
deixa ressoar nos ouvintes palavras interiores que completa-
rao quando se pronunciam palavras como estas: “a que ponto
chegamos”, “até onde iremos”, “eis o que se passa”, “que
momentos vivemos”, isso é demais”, “a hora em que vive-
mos”, ete.

Tais frases podem ter um tom normal, sentimental, poé-
tico, solene, grave, sentencioso, veemente, enérgico, colérico,
evocativo, despectivo, etc. Apés elas, deve sobrevir um gilén-
cio, e ésse siléncio dard um valor corroborador ao tom que
dermos a tais frases.

Busque o estudioso pronuncid-las acompanhando-as désse
siléncio, e observe o grau de acentuacgio valorativa que éle lhes
empresta.

Nio g6 o tom de voz, mas também o siléncio pode ser me-
lancélico, tragico, malicioso, e dard uma cerfa importincia as
palavras, o que néo é de desprezar. Observai, no teatro, como
certos comicos conseguem provocar o riso das platéias com o
uso inteligente do siléncio, assim como também conseguem pro-
vocar fortes emocdes os grandes tragicos.

Saiba o orador usar bem do siléncio e, para consegui-lo,
medite sobre éle, procure exercita-lo e déle extrair todo o bom
efeito que pode dar.
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Eis aqui um dos exercicios mais tUteis que podem ser ofe-
recidos a quem deseja, na oratéria, conquistar uma posicio
de primeira plana.

Nunca é demais encarecer o valor désse exercicio, funda-
mental para adquirir também a maleabilidade da voz, a forca
da expressio, com a habil aplicacdo do siléncio valorizador.

Quem fala ao publico deve ser capaz de dar tédas as in-
flexdes mais belas e expressivas a voz. E como o exercicio,
neste sector, pode ser demorado, e muitas vézes pouco eficiente,
vamos apresentar um método, por nés ja aplicado, o qual deu
6timos resultados, e temos certeza que os dard, por sua vez,
ao leitor.

Na coluna da esquerda damos os tons de voz que se deve
procurar alcancar.

Na coluna da direita, algumas frases que devem ser pro-
nunciadas, uma apés outra, seguindo a ordem dos diversos tons
e inflexodes.

Ao fazer tal exercicio, podera o estudioso acrescentar ou-
tras frases e, no decorrer do mesmo, esforgcar-se por alcancar
a expressdo mais clara da palavra, com a inflexdo correspon-
dente.

Inflexées Frases
Normal “Isso é demais!...”
Sentimental
Poética “A que ponto chegamos!...”
Veemente
Colérica (irritada) *Até onde iremos...”
Surprésa
Etupefacta
Evocativa “Que momento vivemos...”
Despectiva
Solene “Eis o que se passa...”
Grave
Sentenciosa “E tarde demais...”
Melancélica
Tragica “Que mais quereis de mim?...”
Apavorada
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Maliciosa “Em que momento vivemos...”
Desconfiada

Humoristica “Tantags e tdo graves acusacles...”
Indiferente

Gentil “Palavras, apenas palavras...”

O tom normal é o que freqiientemente usamos na conversacio.
O sentimental j4 exige certa afectividade, certo calor pdthico.
O poético deve ter o embalo do ritmo, alongamento da tonica.
O veemente deve expressar energia, confianca, decisdo.

O colérico deve expressar a ira, a revolta, a repulsa.

O surpréso, o enleamento, a indecisio (com meneios leves da
cabeca, imprecisao dos gestos das mios), voz sem firmeza.

O evocativo deve dar a impressdo de quem memoriza (os olhos
fitam ou buscam em algo distante fixar algum aspecto).
A voz revela que se procuram, no passado, os factos que
se deram. Assim quem pronuncia essas palavras: “Pa-
rece-nos ver, das praias portuguésas, abrirem-se as velas
de frageis embarcagdes, que levaram tio longe o nome de
Portugal...” O tom é evocativo. Na evocacio, hi uma
memorizag¢io dirigida pela inteligénecia. O ser humano
busca, no conjunto, essas ou aquelas. Quem pronuncia
“Isso é demais!...”, evocativamente, é como se memori-
zasse outros momentos em que tais coisas nido se davam.

O estupefacto revela assombro ante o inesperado.

O despectivo expressa desprézo, menosprézo, desvalor. £ uma
voz que expressa certa repulsa ao que nfo vale, ao que
nao merece consideracdo. (Se a boca fizer um rapido ges-
to repulsivo, com o erguimento leve do canto do lidbio es-
querdo, cooperard, com o tom de voz, para dar plena vi-
véncia do que pretende dizer o orador).

Solene é a voz trangiiila, que revela dominio, precisio, segu-
ranca.

Grave é o tom mais baixo.

Sentencioso é o tom de quem profere uma sentenca. Para trei-
nar-se bem ésse tom de voz, leiam-se pensamentos senten-
ciosos e se pronuncie com a maxima gravidade. Um bom
exercicio consiste em procurar pronunciar as grandes sen-
tencas de Cristo.
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O melancélico inclui certa tristeza, certa penumbra na voz,
certo cansaco.

O tragico é expressado pela voz firme, cheia de dramatismo,
com os olhos bem abertos, as maos lassas.

O apavorado exige também a fisionomia correspondente de
quem nio sabe imediatamente o que fazer ante o que é
intempestivo, inesperado.

Malicioso é o tom que expressa um estado de alma onde asso-
ma a maldade, um tanto velada.

O desconfiado expressa uma certa divida, a antevisdo de uma
possibilidade. '

O humoristico expressa um aspecto ridiculo, com certa tre-
mura na voz.

O indiferente, em que had pouca ou nenhuma adesio ao que
se diz.

O gentil em que hi o intuito de agradar, de ser cortés, como
quem dissesse a uma pessoa que estima, que ndo deve pros-
seguir fazendo o que faz: “Isso é demais...”

COMBINAGCAO DOS TONS

Feitos os exercicios acima, pode-se depois, combind-los,
passando de um tom para outro.

Estamos surpresos, ante o que tem acon-

tecido. Os factos nos assombram, (surprésa)
causam-nos espanto... (estupefacgio)

N3io nos lembramos que, algum dia, entre (evocativo com-
nés, tais coisas tenham acontecido. binado com sur-

présa)

Onde e quando vimos ofender tanto o que (evocativo e vee-
merece de todos o malor respeito? mente)

Até onde iremos com tais praticas? (irritado)

Isso é demais! (colérico)
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Busque o estudioso construir rapidas orag(”)gs em que
passe de um tom para outro. Podem ser feitas tais combina-
cles, que sdo as imediatamente mais faceis:

Sentimental, poético, solene.
Melancélico, apavorado, tragico.
Desconfiado, malicioso, humoristico.
Malicioso, despectivo, veemente.

* * *

Ao ler os discursos, que tiver as mé.ps, procure daP{ as
entonacdes e inflexdes melhor adequadas as palavras. 'dag?
uma, duas, mais vézes, até sentir que alcancou um ponto ideal.

Organize pequenos discursos proprios, nos quais possa
usar as diversas inflexdes da voz.

DA ARGUMENTACAO

Como podereis persuadir, se vos faltarem a sinceridade
e a conviccdo?

H4 oradores de bela voz e palavra fluente que nao con-
vencem, porque lhes falta ésse conteido intimo, imprescindi-
vel para persuadir os ouvintes.

O orador é também um sedutor, e para que é_le obtenha
o que deseja, deve saber viver, em si mesmo, as dnsias de seus
ouvintes e, sinceramente, expor 0s argumentos, 'de modo a cor-
responderem aos desejos dos que ouvem, emocionando-os.

H4 argumentos que sdo poderosos para uns e frageis para
outros. Também ndo se deve pensar que o orador convence
somente quando usa palavras grandiloqgiientes, chelas~ de calor.
Um argumento de fria 16gica pode despertar emogoes fortes

no auditério.

Nio devem ser muito numerosos os argumentos, mas sim
poucos, como ja salientamos em nossas obras. Trés séo.su-
ficientes, mas devem &les ser expressados, nio s6 com a frieza
da l6gica, mas também com o calor da afectividade, como o
mostramos pouco acima.

e -y
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Se, no discurso, juntardes muitas razdées em prol da vossa
tese, podereis ndo convencer. Mas se escolherdes trés argu-
mentos, e souberdes repeti-los, do modo como expusemos, obte-
reis mais éxito do que no primeiro caso.

Ao tentardes essa parte importante do discurso, deveis
procurar anteceder os possiveis argumentos contrarios, aque-
les que poderiam ser manejados pelos ouvintes, e refuta-los
com antecedéncia. Assim “poderiam alguns objectar... tais,
tais coisas, mas essas objecgdes seriam improcedentes porque. . .
tais, tais argumentos.”

Dessa forma, dialogais com o auditério e, de antemao, des-
fazeis tudo quanto poderia ser usado anteriormente pelo ou-
vinte, ou depois da vossa oragdo ante terceiros, para diminuir
o poder da vossa argumentacgdo.

Nio vos esquecais de que os argumentos, para serem con-
vincentes, devem dirigir-se a tédas as gamas noéticas (da men-
talidade) do auditério. Uns sdo guiados pela frieza da razio,
outros pelo calor do coragdo. Se tiverdes habilidade de apre-
sentar os vossos argumentos, interessando ora & razdo, ora 2
afectividade, como acima expusemos, dificilmente malograreis.
Dai, assim, aos vossos argumentos aquela sintese racional que
os robustece, e aquela sintese afectiva que os.enobrece.

Esta tem sido a grande arma dos notaveis oradores. Assim,
os argumentos dévem ter, ndo s6 um valor intelectual, mas
também um valor afectivo.

Ante um auditério culto, genuinamente culto, podem bas-
tar os argumentos meramente intelectuais. Mas, como nio sio
dessa espécie os auditérios comuns, nfio deve jamais o orador
desprezar o exercicio do argumento afectivamente exposto.

Em “Curso de Oratéria e Retérica”, mostramos quais as
figuras mais adequadas para robustecer uma prova. Sio elas,
tanto de ordem intelectual como afectiva e, bem manejadas,
emprestam o poder de que um argumento carece.

Outro ponto importante na argumentacdo é nio cingir-se
apenas ao seu aspecto formal. Nem sempre o ouvinte capta
o argumento, se for éle enderecado apenas a racionalidade.
Deve o orador dar-lhes exemplos concretos, e despertar repre-
sentacfes com imagens, para que o argumento seja intuitiva-
mente captado. E, nesses casos, evitara, tanto quanto possivel,
0S exageros.
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Nunca esquecer que o argumento decisivo deve ser o ulti-
mo, ¢ também que necessita receber a contribuicio do gesto,
da atitude, do tom de voz e de uma imprescindivel dose de
conviccio enérgica e de sinceridade.

Estes sfo conselhos que cooperam para fortalecer os ou-
tros, oferecidos em trabalhos anteriores.

DA INTERROGAGCAO

Em nossos livros de oratdria, salientamos o poder da in-
terrogacio no discurso, nfio s6 por despertar o interésse do
auditério, como também por dar maior valor & resposta. Con-
tudo, é uma das partes mais dificeis, sobretudo pelo perigo
que oferece a uma resposta piadistica do auditério, que pode
provocar a hilaridade geral, e desvirtuar o valor do discurso.

Qe o auditério é favoravel ao orador, ndo ha tanto perigo
nas interrogacdes; mas se o auditério é hostil, nio deve éle
empregi-las desde o inicio, mas, sim, somente, depois de ja
ter exercido o dominio s6bre os ouvintes.

A interrogacdo evita a monotonia, e por excitar a curio-
sidade dos presentes, porque éstes esperam a resposta, conse-
gue despertar emogdes que, bem manejadas pelo orador, darao
robustez ao discurso. ‘

Ao interrogar, pode o orador fazé-lo a si mesmo, aos pre-
sentes, a uma parte déstes, aos ausentes, e nio s6 a pessoas
humanas como a coisas, idéias, divindades.

Na arte sermonistica, é a interrogacio um dos mais belos
recursos usados. H4 exemplos famosos nessa oratoria. Lem-
bremo-nos das interrogacdes tdo belas que Vieira sabia fazer
em seus sermoes.

Na oratéria profana é também a interrogacio um grande
recurso.

Diversas sdo as espécies de interrogar, e elas devem ser
usadas com parcimdnia e sempre com a finalidade, ou de des-
pertar o interésse do auditério, ou de robustecer a resposta,
ou deixar em suspenso os ouvintes, para que anseiem pela res-
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posta, aumentando-lhes o interésse. Damos abaixo um exem-
plo de Vieira:

“Hstais cegos. Principes, eclesidsticos, grandes, maiores,
supremos, e vés, 6 Prelados, que estais em seu lugar: védes
as calamidades universais e particulares da Igreja, védes os
destrocos da fé, védes o descaimento da Religifio, védes o des-
prézo das leis divinas, védes a irreveréncia dos lugares sagra-
dos, védes os escandalos, védes as simonias, védes os sacrilégios,
védes a falta da doutrina si, védes a condenacdo e perda de
tantas almas, dentro e fora da cristandade?

Ou védes, ou nio védes. Se o védes, como o nio reme-
diais? E se o nfo remediais, como o védes? Estais cegos.
Ministros da republica, da justica, da guerra, do Estado, do
mar, da terra: védes as obrigacGes que se descarregam sobre
o vosso cuidado, védes o péso, que carrega sdbre vossas cons-
ciéncias, védes as desatencdes do govérno, védes as injusticas,
védes os roubos, védes as dilagbes, védes os subornos, védes os
respeitos, védes as poténcias dos grandes e as vexacdes dos
pequenos, védes as lagrimas dos pobres, os clamores e gemidos
de todos?

Ou o védes ou o nio remediais, como o védes? Estais ce-
gos. Pais de familias, que tendes casa, mulher, filhos, criados:
védes o descoberto e descaminho de vossas familias, védes a
vaidade da mulher, védes o pouco recolhimento das filhas, vé-
des a liberdade e mas companhias dos filhos, védes a soltura
e descomedimentos dos criados, védes como vivem, védes o que
fazem e o que se atrevem a fazer, fiados muitas vézes na vossa
dissimulacdo, no vosso consentimento e na sombra do vosso
poder? Se o védes, como o néo remediais? E se 0 ndo reme-
diais, como o védes?”

Grande é a variedade das interrogacbes e tendem elas,
sempre, quando bem manejadas, a dar um calor e um brilho
intensos ao discurso, evitando as monotonias, e provocando o
maximo interésse dos ouvintes, bem como dande melhor relévo
as idéias.

Se alguém pretendesse dizer: “O bom cidaddo é aquéle
que ndo tolera que em sua patria se instaure um poder supe-
rior a lei”. Se em vez désse periodo alguém iniciasse désse
modo: “Se numa patria se instaura um poder superior a lei,
como procederia o bom cidadao? Toleraria éle essa afronta?
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Certamente ndo a toleraria, e todo o seu proceder tenderia a
restaurar o predominio da lei.”

Nao queremos, com ésse exemplo, apresentar algo supe-
rior ao que empregou Cicero, mas apenas mostrar como se pode
alcancar o mesmo efeito pelo caminho interrogativo.

A interrogacdo favorece o didlogo do orador com o audi-
tério, permite que se contrastem idéias opostas, facilita que se
anteponham razdes contrarias, favorece que se apresentem res-

postas as possiveis perguntas e dao, assim, brilho e valor ao
discurso.

DOS GESTOS, DA MIMICA E DAS ATITUDES

A elogiiéncia ndo se compde apenas das palavras, mas
também dos gestos, das atitudes e da mimica, porque também
falam os gestos, as nossas atitudes, e os tracos dindmicos da
nossa fisionomia.

O discurso forma, assim, uma unidade com o orador, e
eis por que os discursos lidos ndo podem dar toda a intensida-
de que tiverem, pois, além da falta de tais elementos, é pre-
ciso considerar, ainda, a influéncia e o papel que exerceu o
auditoério.

O gesto corrobora e valoriza a palavra, como o valorizam
a atitude e a mimica.

E por tal motivo que o orador deve saber apresentar-se
ao publico com modéstia, sem afectacbes e arrogancia, toman-
do as atitudes mais nobres e mais dignas, sem 0s excessos que
ja4 comentamos.

Quando se ergue para falar, ndo o deve fazer como alguém
cansado, que estivesse a levantar um péso descomunal. Nem
tampouco deve manifestar uma lentiddo que possa dar a im-
pressdo que teme assumir o papel que lhe cabe, nem muito
menos erguer-se de um salto, o que seria ridiculo.

Deve erguer-se com naturalidade, com espontaneidade,
com modéstia e dando a sentir ao auditéorio que reconhece a
gravidade do momento e a grande responsabilidade que vai
assumir, sem mostras de receio ou de temor de qualquer espécie.
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Para conseguir essa espontaneidade, deve o estudioso exer-
citar-se para fazé-lo com naturalidade simples, sincera. E se
possivel, colocar-se em face de um espelho para verificar se
o faz sem exageros nem deficiéncias.

Erguido, alca normalmente o busto, evita os bracos e om-
bros caidos, ndo toma uma atitude relaxada, nio se encosta
em alguma coisa, e se tiver que andar para a tribuna, faga-o
com natural gravidade, sem muita pressa, nem vagar demais,
para evitar uma ma impressdo ao auditério. Seus gestos de-
vem ser normais, sem nervosismos, nem indoléncias desagra-
daveis.

A posicdo, que toma na tribuna, é a erecta, e sempre no
mesmo lugar, avancando meio passo quando quer infundir
idéias, recuando meio passo quando quer repelir, mas evitando
andar de cad para 14 ou demonstrar uma inquietude que pode
provocar ridiculo.

Mas, onde por as maos? No bolso? Nunca. Cruza-las?
Também ndo. Se o temor ainda o invadir, firma-las momen-
taneamente sbbre a mesa. Mas, ao iniciar o discurso, mové-
-las com gestos naturais, que passaremos em breve a examinar.

Niao passar a mao pelos cabelos, cocar o nariz, segurar
a orelha, passi-la pelo rosto, nem esconder as méios atras das
costas.

Muitos oradores nao sabem que fazer de suas maos. E
ndo ha diavida que é éste um dos pontos mais dificeis da ora-
téria e que exigem muito exercicio para alcancar a naturali-
dade desejada.

O melhor conselho é ndo se preocupar com elas. Se a
atencdo dirigir-se para elas, logo assoma ao orador a preocupa-
cio de saber que fazer com elas.

Deixe-as entio manejar com naturalidade, realizando os
gestos e meneios que lhes sio naturais. Durante os exercicios,
procure corrigir tudo quanto no sirva para corroborar as pa-
lavras.

Mantenha as pernas levemente separadas, nunca unidas.
Mova-as com naturalidade, sem nervosismo, nem nada que ma-
nifeste impaciéncia. Uma perna deve colocar-se um pouco a
frente da outra, nunca na mesma linha.
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Se estiver sentado e o pablico pode ver suas pernas, nunca
as cruze, mas mantenha uma mais para a frente. Evite po-
sicdes relaxadas que podem provocar ridiculo.

Mantenha a cabeca erecta, € ndo a alce com arrogincia.

Embora ofenda um elementar principio de bom senso, é
comum entre os oradores usar a mesma mimica e a mesma fi-
sionomia ao falar, tanto num discurso de casamento como numa
cerimonia funebre. Ora, a fisionomia deve compor-se segun-
do as circunstincias. Manifestar-se alegre, quando hi alegria;
triste, quando ha tristeza; grave, quando hi gravidade. Todos
sabem disso, mas poucos sdo os oradores que, na hora do dis-
curso, ndo esquecem essa regra elementar.

Deve, conseqiientemente, o estudioso de oratdria exercitar
a sua fisionomia para expressar com ela o que suas palavras
dizem. Do contrario, h4 uma tao flagrante contradicio que
se torna ridicula.

Ante um espelho, pode o estudioso exercitar os tracos fi-
siondmicos para expressar os sentimentos, Em “Curso de In-
tegracdo Pessoal”, ao estudarmos a parte dinimica da carac-
terologia, examinamos os diversos misculos do rosto, e mos-
tramos, com abundantes pormenores, a significacio simbélica
que tém os mesmos.

Désse estudo, pode o orador muito aprender para dina-
mizar a fisionomia, de modo que ela néio se oponha ao que diz,
mas que corrobore o que deseja expressar.

Considerem-se as trés partes em que se pode dividir o ros-
to: a parte frontal, até a raiz do nariz, os olhos e a face, e
a parte do labio inferior ao queixo.

Se a testa se desanuvia, ha expressio de clareza.

Se alguém diz: “Esta é absolutamente a verdade...” Nio
pode enrugar a testa, franzir os sobrolhos. Mas sim desanu-
viad-la e fazer brilhar bem os olhos.

Se quer dizer: “Noés os afrontaremos...”, e baixa os
olhos, contradiz o que deseja expressar.

— A
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Se quer dizer: “Respeito as palavras sabias de V. 8.7,
e em vez de fechar levemente os olhos, arregala-os, diz o con-
trario.

Se quer dizer: “Fiquei aterrorizado com o que me conta-
ram”, e fecha os olhos, onde, entdo, o terror? E preciso ar-
regala-los.

Se quer dizer: *Indignos sfo &sses processos...”, e seus
labios permanecerem normais, nao valoriza o que diz. Mas
se levemente erguer o lado esquerdo do labio superior, dara
essa expressio de repughédncia.

Se quer dizer: “Tristes os momentos que passam...”, e
as linhas do rosto, em vez de descerem, sobem, ha incoeréncia.

Esses aspectos sfo tdo importantes, que oradores insince-
ros desdizem com a fisionomia o que expressam as palavras.

Se quer expressar alegria, os tracos devem erguer-se. E
se a fisionomia permanecer estatica, afirmari o rosto o con-
trario do que dizem as palavras.

E imprescindivel praticar exercicios com os olhos, com
os labios, com o queixo, com a testa. Todo o rosto deve ser
exercitado. E durante o exercicio, deve acompanhar a mimi-
ca com palavras correspondentes aos sentimentos que deseja
expressar. Vamos a mais alguns exemplos.

Se disser: “No6s enfrentaremos com coragem a situa-
cdo...”, e se seu maxilar recuar, abaixando-se, onde esta a
expressio da coragem? Ela implica um maxilar projetado e
uma cabeca erguida.

Se disser: “Estou confuso com o0 que se passa...”, e
permanecer numa postura indiferente, onde a expressio da
confusido? E preciso que meneie levemente a cabeca, que os
olhos percorram de um lado para outro, levemente, sem fixa-
cdo. Os labios devem cair, o rosto deve decompor-se em linhas
descendentes.

Se disser: “HA4 muita esperanca ainda a animar os co-
racoes...” seus olhos devem erguer-se, abrirem-se, fitarem o
distante, como querendo perscrutar o amanhi.

Se disser com desespéro, com desesperanca: “Nada mais
nos resta a fazer”, a cabeca meneia-se negativamente, as linhas
do rosto descem, os labios descerram-se.
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Se disser: “Eu vos guiarei para &sse destino melhor...”,
e ndo erguer a cabeca e ndo der firmeza enérgica ao rosto,
quem acreditara em tal guia?

Se disser: “Temos meditado muito sobre ésse momen-
to...”, e ndao houver um gesto afirmativo lento, demorado,
quem acreditara em tais meditagdes?

Se disser: *“Sio tantas as injusticas, que elas nos revol-
tam...”, se nfo houver um gesto de nojo nos labios e em
seguida um erguer enérgico da cabeca, quem acreditard que
ha essa revolta?

Se disser: “Devemos cumprir com energia os nossos com-
promissos...” e nfo der uma expressio enérgica, um olhar
firme, e uma palavra dura, quem acreditard em tal propdsito?

Se disser: “Fiquei surpréso com o que me contaram...”,
e se 08 labios se ndo descerrarem, numa boca semi-aberta, quem
acreditara nessa surprésa?

Examine o estudioso o nosso livro acima citado, e os exem-
plos fisiondémicos, e exercite-se constantemente para conseguir
uma expressdo adequada, e vera que, de um momento para ou-
tro, seus discursos obterdo melhor éxito. Razdo tinha Cicero
a0 dizer que o orador que sabe compor com inteligéncia a sua
fisionomia, que sabe usar com adequacdo os gestos e as atitu-
des, mesmo que seja fraco o discurso, consegue arrebatar
muito mais os seus ouvintes.

E é verdade, porque tais gestos provocam, por imitagdo,
a actualizacdo de esquemas afectivos, e a afectividade, quando
se alia a razdo, é invencivel.

DOS GESTOS

J4 os examinamos em trabalhos anteriores. Mas, neste
livro, h4 lugar para novas sugestfes e novos exercicios muito
Gteis.

H4 alguns que julgam que o gesto vale tudo, mais até que

as palavras. Se, realmente, ha gestos tdo expressivos e tio sim-
bolicos, que por si s6 sdo elogiientes, é, contudo, pela palavra
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que se comunica melhor o pensamento, enquanto o gesto tem
o papel de corroborador.

E éste um dos aspectos mais dificeis desta arte. Poucos
sabem fazé-los com a méaxima adequacfio e beleza. E se mui-
tos caem no exagéro dos gestos grandilogiientes e desmesura-
dos, outros caem no excesso da frieza, nos gestos parcos ou

quase inexistentes, o que os torna pecadores, também, do mes-
mo pecado.

Assim como a fisionomia ndo deve contrariar o que a pa-
lavra expressa, e, ademais, tem o papel de valorizador daquela,
também o tem o gesto. Portanto, &ste deve ser expressivo,
corroborador, valorizador da palavra.

Deve acompanhé-la ou antecedé-la, nunca sucedé-la.

Se alguém indica um caminho a seguir, e o aponta com
0 brago, se o fizer simultineamente com as palavras, corrobo-
ra-as; se fizer com antecedéncia, ji deixa entrever o que pre-
tende expressar, se o fizer depois, torna-o supérfluo e as vézes
ridiculo.

O gesto, que nédo corrobora a palavra, é initil; se a con-
traria, é prejudicial.

Para quem se inicia na oratéria, o excesso de gestos é pre-
ferivel & caréncia dos mesmos. Um orador paralisado é algo
intolerdvel para qualquer auditério; a sua frieza acaba por
contaminar, e os mais exaltados, sangiiineos e biliosos, que o
estiverem ouvindo, néo se conterdo, e reagiréo contra o orador,
com manifestacoes de desagrado, embora interiormente.

Nao deve a gesticulacdo ser incessante, porque fatiga o
auditério, sobretudo se néle predominarem fleugmaticos e ner-
vosos. O excesso de gestos provoca alguns ouvintes a fecha-
rem os olhos, e a s6 ouvirem o orador, porque, quando desor-
denados, ndo permitem que se acompanhem cuidadosamente as
palavras pronunciadas.

Deve-se suprimir todo gesto supérfluo e indtil.

Deve-se evitar a reproducdo constante do mesmo gesto,
porque o ouvinte j& o fica esperando, e termina por tornar-se
ridiculo.
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N3#o deve o orador olhar para o prdprio gesto, porque isso
revelaria vaidade e seria até ridiculo. Se tiver de olhar para
o lado do gesto nédo deixe fixd-lo com os olhos.

Evitar os gestos rapidos, nervosos, freqiientes, mecanicos.
Exceptuam-se os momentos patéticos, tragicos. Nao deve es-
quecer o estudioso que o gesto ndo somente surge como uma
necessidade de expressiio, mas também para facilitar a fona-
cio, e 0s gestos nervosos e precipitados lhe criariam embaracos.

O gesto deve ser expressivo e belo. E quando dizemos
belo, ndo queremos expressar que deva ser maneiroso, como
julgam muitos. A beleza verdadeira implica simplicidade, ex-
pressdo, harmonia. Nao s@o gestos arredondados, especiosos,
excessivamente exagerados que sdo belos, mas sim aquéles que
sdo eloqlientes, que falam com toda a vivacidade e singeleza.
Em suma, so belos os gestos verdadeiros.

O mais belo é prolongar o gesto ao transformé-lo em ou-
tros. E o gesto eloqiiente dinamizado.

A variedade déles d4 maior riqueza ao discurso, e quanto
mais o forem, mais vigor emprestam & palavra.

Os gestos pessoais devem ser conservados, e déles deve o
orador cuidar para dar-lhes mais beleza e precisio.

Evite-se o gesto simétrico, que repete com ambas as mios
a mesma figura.

O gesto, que corrobora uma idéia, ndo deve ser repetido
se outras frases sfo ajuntadas, e que apenas acentuam o que
ja foi dito. Assim, se alguém diz: “Seguiremos ésse cami-
nho...” ¢ aponta com a mfo direita para o lado 4 altura do
ombro e baixa-a depois, se acrescentar estas frases: “é por éle
que trilharemos em busca do que desejamos; é seguindo-o que
alcangaremos nossos ideais”, ndo hi necessidade de repetir o
gesto. Bastard apenas pender um pouco o busto para a di-
reita e a méo levemente erguida junto ao corpo. Ao dizer
“nossos ideais”, o braco ergue-se na direccio da direita, num
angulo de 45 graus e sobe acima do nivel da cabeca. H4, aqui,
a expressdo do idealistico, e 0 gesto mais simbélico é ésge.

Os gestos podem ser feitos com uma ou com ambas as
maos. Deve-se dar preferéncia & méo direita. Quando avan-
car-se a perna esquerda, deve-se entdo usar a esquerda, salvo
quando ha necessidade do refoérgco simbdlico.
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Para convencer, avanca-se meio passo com uma das pernas.

Vejamos, agora, um exemplo que nos auxiliard a com-
preender os gestos necessarios:

O orador estad em pé, pernas levemente abertas, a direita
um pouco para a frente.

“Devemos seguir éste caminho...”,

(o braco ergue-se, apontando para a direita, a
altura da cabeca. O antebrago esta afastado do
tronco num 4ngulo de 70 a 80 graus. O brago
na mesma relacio inversa. A mao levemente
aberta, dedos recurvos, e o indicador levemente
apontado)

*...caminho que nos levara, por suas veredas.. .,
(esta frase é corroboradora da primeira, o bra-
¢o desceu para a posic¢éo natural junto ao corpo)

...que sio aquelas dos nossos mais caros ideais, das nossas
mais justas esperancas...

(a méo ergue-se lentamente, tomando a direcéo
da direita, ascendendo acima do nivel da cabe-
¢a (gesto idealistico) para o alto)

...que nos levam até Deus.

(a mao, ja no alto, dirige-se até préximo a ca-
beca, e ergue-se acima desta na direcio supe-
rior).

Temos, aqui, um exemplo de combinacio de gestos, com
bastante dose significativa e simbélica, que ndo sendo produ-
zidos mecdnicamente, alcancam grande beleza e expressio.

Devem-se evitar murros sobre a mesa, batidas de pé, em-
bora muito o usassem os romanos. H& momentos, porém, em
gue uma batida sdbre a mesa tem expressdo e corrobora o pen-
samento, mas € preciso evitar seu abuso.

Os gestos podem ser angulosos ou curvos (arredondados).
Os gestos angulosos devem ser evitados tanto quanto possivel,
salvo, quando, num momento de veeménecia, impGe-se uma ex-
pressio mais dura. Em geral, devem prevalecer gestos em
que predominam as curvas.
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Na simboélica, a linha reta é sempre expressiva da dureza,
da acuidade, enquanto a curva, mais orginica, é suavizante.

Dependendo, portanto, do que expressa o orador, devem
os gestos ser escolhidos, mas, de qualquer modo, evite-se a an-
gulosidade, tanto quanto seja possivel.

O gesto deve ser feito preferentemente pelo antebraco, e
ndo deve o braco afastar-se muito do corpo, salvo em casos
excepcionais, mesmo porque hé o perigo de dar um aspecto
ridiculo ao corpo, por erguer-se de um lado o palet6, de modo
tdo canhestro, que pode provocar risos.

Nio é, porém, esta a razio pela qual se deve evitar que
o antebraco se afaste muito do corpo. E que tais gestos s6
se justificam, quando o orador fala a um auditério muito gran-
de, onde ouvintes se encontram a longa distdncia do orador.
Nos recintos fechados, e geralmente pequenos, tais gestos
imensos sfo feios e pouco producentes, quando ndo provocam
o_ridiculo.

Usam-se os grandes gestos apenas quando sdo éles im-
prescindiveis. E é preciso que o que se deseja corroborar por
éle seja de per si grandilogiiente, pois podemos imaginar o ri-
riculo papel que far4d um orador ao fazer um gesto enorme
para acompanhar palavras que apenas expressam coisas co-
mezinhas, insignificantes.

Quando tem de usar o tom colérico e o veemente, é ne-
cessario, as vézes, um gesto imenso, mas lembre-se sempre de
modera-lo para evitar que caia no desmesuramento e diminua
a forca expressiva do que deseja dizer.

H4 oradores que procuram dar um gesto a cada coisa que
dizem. Esse excesso de gesticulagdo é deploravel e, sobretudo,
ineficiente, quando néo se torna cansativo e desagradavel.

Nunca deve o orador esquecer que o gesto ndo é para
expressar plenamente a palavra, ndo a substitui, mas apenas
corrobora.

O gesto deve sugerir um reforgo d palavra e ndo tentar
substitui-la ou superd-la.
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DO EFEITO ORATORIO

Chamam os estudiosos da arte de bem falar de “efeito ora-
tério” o gesto que reforga a palavra, e consegue imprimir uma
impressdo forte no auditério.

z

Alcancar os efeitos oratérios é uma das metas mais im-
portantes a que deve tender o bom orador. Para tanto, ha
necessidade de exercicios especiais e constantes. Ha alguns
que exageram nesse propoésito, procurando gestos grandilogiien-
tes, quase sempre desmesurados e, em vez de alcancarem o que
desejam, conseguem apenas tornar ridiculas as suas pre-
tensdes.

Para conseguir o gesto justo e bem medido, deve o estu-
dioso pér-se em face de um espelho, e procurar corrigir os
excessos que porventura fizer. Se dispbe de um grupo de
amigos, que se dedicam & oratéria, deve com éles estabelecer
que a critica seja justa e construtiva, e uns devem cooperar
com 0s outros para que tais gestos ndo excedam os limites nor-
mais que devem ter.

Tais exercicios em frente ao espelho, contudo, nio de-
vem ser exagerados. N&o ha necessidade de uma constante
observacdo. Basta que, de vez em quando, se faca tal traba-
lho, para desde logo observar apenas os defeitos e néio se sub-
meter a uma continua analise de si mesmo em face do espelho.

Nunca esquecer uma regra de ouro: o gesto deve ser es-
pontdneo e natural, e nunca, custe o que custar, artificial.

Evitar a excentricidade, e jamais for¢ar a prépria natu-
reza, fazendo gestos que vdo além do que é peculiar ao orador.
O gesto deve estar contido nas medidas pessoais. Nunca pro-
curar ir além de si mesmo, pois quem assim o fizer pode cair
no artificialismo. O verdadeiro orador é aquéle que se man-
tém dentro dos préprios limites e permanece sempre sendo éle
mesmo.

Se, nos instarntes de veeméncia, de grande inspiracio, o
orador alcanca medidas além de si mesmo, nunca esquecer que
o imenso, que nesses instantes obtém, esta ainda dentro, e deve
estar, de suas verdadeiras medidas, de suas possibilidades, que
sao actualizadas nesses instantes de grande exaltagdo. Assim
os alcancavam os grandes oradores em todos os tempos, e al-
guns, tantas vézes, que se tornaram famosos pela grandilogiien-
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cia de seus gestos, como Mirabeau, Lacordaire; mas é preciso
que se considere o instante histérico, o ambiente formado, a
cooperacéo do auditério. Em suma, ésses momentos, tdo imen-
sos, implicam a contribuicio de muitos factores, e ndo devem
ser procurados apenas pelo orador. Devem as circunstincias
cooperar para que tais gestos se enquadrem no conjunto, e néo
sejam algo extemporaneo, for¢adamente procurado pelo orador.

Antes do exame dos principais gestos e dos conselhos que
Ihe s@o benéficos, ha alguns exercicios que o estudioso de ora-
téria deve fazer para o pleno dominio da gesticulacéo.

EXERCICIOS ESPECIAIS

Com as maéaos:

Colocar a méo direita & frente do peito, uns 20 centime-
tros afastada, palma virada para baixo, dedos semi-abertos e
Trecurvos,

Com os olhos fixar a méo e mové-la levemente na direcéo
da direita até formar um semicirculo, de modo que a palma
volva-se para cima.,

Nesse movimento, os dedos néo devem manter-se sempre
na mesma posi¢do, pois devem curvar-se no movimento nor-
mal, que se harmoniza com o da mio, de modo que o anular e
o minimo curvem-se mais em dire¢do & palma, a proporgio
que a mao se torna sdbre si mesma.

Exercitar a seguir o movimento de flexao da méo em di-
recdo ao peito ou de afastamento, sempre leve e harmoniosa-
mente.

Ergué-la suavemente, de palma aberta, para cima, dedos
recurvos, até & altura do maxilar. Se possivel, observar tam-
bém ante um espelho. Descé-la, depois, mansamente, fazendo
uma curva de afastamento, na dire¢ao da direita. Afasti-la
até os limites aconselhados.

Ai, fazer, novamente, flexGes inversas, com movimentos
suaves dos dedos.

Durante todos ésses movimentos, ir pronunciando frases
que se coadunem com os gestos, procurando uma perfeita fu-

PRATICAS DE ORATORIA 97

sdo com os mesmos, de modo que &les sugiram as palavras e,
depois, que as palavras sugiram os gestos.

Erguer a palma & altura do rosto, e vird-la para o lado
do auditoério e, nessa posicéo, volvé-la para a esquerda e para
a direita, sempre pronunciando frases adequadas.

Estirar a méo para a esquerda, afastada uns 40 centime-
tros do corpo e volvé-la, suavemente, na dire¢cdo do ombro eg-
querdo, palma volvida para o corpo, dando a impressdo de uym
movimento de recolher naquela direcdo. Volver, depois, a pal-
ma aberta para fora, e fazer o movimento inverso, como de-
volvendo ou afastando. Evitar o mecanico, e ordenar sempre
0 organico,

Depois de exercitar a méo direita, procurar, inversamen-
te, exercitar a esquerda.

Empreender a combinagdo de gestos com ambas as mios,

Volvé-las, pondo-as abertas, uma ante a outra, num gesto
simétrico, e dizer algo adequado.

Aqui, todo o trabalho estd em sempre coordenar as pala-
vras aos gestos, e vice-versa, até alecancar a espontaneidade,

-

Aproveitar o momento para dar & voz a tonalidade cor-
respondente as idéias que expressa.

Pronunciar as frases nos diversos tons ja examinados, que
reproduzimos:

Normal Escolha-se uma simples expressdo, e execu-
Sentimental te-a no tom de voz ao lado descrito.
(afectivo) Repetimos, aqui, algumas palavras, sempre
Poético as mesmas, procurando emprestar-lheg
Veemente os diversos tons. Exemplos:
Colérico Isso é demais. ..
(irado)
Evocativo Até onde iremos. ..
Despectivo - Eis o que se passa...
Assombrado
Solene Este momento, que vivemos. ..
Grave E tarde demais. ..
Sentencioso Que mais quereis de mim...
Espantado
Melancélico A que ponto chegamos. ..
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Tragico Eis o que se deu...
Malicioso Era o que esperavamos...
Desconfiado Podia ser de outro modo?
Humoristico E assim foi feito...

Cada uma dessas frases deve ser repetida em cada um
daqueles tons, mas agora acompanhadas dos gestos. Procure-
-se combina-los, concrecionando, désse modo, gesto, fisionomia,
tom de voz e palavra. Exercite-se tantas vézes quantas for
possivel.

O gesto deve acomodar-se de modo a permitir uma assi-
milacido do seu significado por parte do auditério.

EXEMPLOS DE GESTOS

Quando se ordena, dirige-se a mio para a direita.

Quando se fala num ideal, ergue-se na direcdo da direita, para
cima.

Quando indica obstinacdo, desce-se o brago na direcdo da di-
reita, para o chéo.

Se teimogsia, se enérgica resisténcia, desce para a direita em
direcdo ao corpo, punho cerrado.

Se deseja expressar ideais religiosos e mais altos, ergue-se
para cima, a direita, na dire¢io da cabeca.

Se quer expressar captar, apanhar, tomar, ete., ambas as
maos recurvas, num movimento de aproximacéio.

Se quer expressar grandeza, ambas as mios afastam-se nas
direcbes contririas, mas palmas voltadas uma para a ou-
tra, afastando-se.

Se paixdo, volvem abertas uma para a outra, na direcdo do
peito, do coragéo.

Se ha vibracio na paixdo, as maos vibram.

Se ha vibracdo enérgica, veemente do sentimento, erguem-se
a0 peito, na direcéo do coragéo, punhos cerrados, vibrando.
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Se queremos pregar a expansio da bondade, os dedos da di-
reita, sobre os dedos da segunda, palmas viradas para
baixo, afastam-se levemente, tomando cada mio a dire-
cdo prépria. “Disseminemos o bem para todos...”. As
palmas voltadas para baixo, as mados dirigem-se para
ambas as dire¢bes, cada uma tomando a sua, num gesto
de maior ampliddo, sem um afastamento exagerado, como
se cobrissem toda a extensdo.

Se disser: “Reunamos todos os companheiros...”, a mio di-
reita volve-se sobre si mesma. Parte da palma voltada
para baixo, faz um semicirculo sébre si mesma, um pou-
co afastada do peito, na altura déste, e aproxima-se, quan-
do voltada para cima, na dire¢do do peito, mas levemente.

t4

Se disser: “Falemos claramente. ..

, & palma, voltada para
cima, afasta-se do peito.

Se disser: “Analisemos, ponto por ponto...”, palma aberta
para cima, volve-se sObre si mesma, e o movimento é de
quem secciona, corta, mas afastando cada corte, tomando
a direcdo da direita.

Se disser: “Sintetizemos o que acabamos de dizer...” o mo-
vimento ¢ ja de recclher, de reunir, e pode-se fechar a
mao, como a indicar que se toma, que se segura, que se
apossa de algo.

Deve, neste caso, o estudioso imaginar todas as expressoes
possiveis, e buscar o gesto que melhor corresponda a elas.
Deve fazé-los, retifica-los, melhora-los, corrigi-los, dar-
-lhes a melhor e mais bela expressio.

Tais exercicios devem ser feitos continuadamente, sem des-
falecimentos, e nunca preocupar-se se nio se alcanca, des-
de logo, o desejado. A oratéria é fruto de uma longa
paciéncia e de um longo exercicio. Podem os seus frutos
ser tardios, mas sfo benéficos se o esfor¢co empreendido
for sempre constante e de persistente vontade.

Embora j4 tenhamos examinado, em nossos trabalhos an-
teriores, os principais gestos, queremos agora fortalecer os
nossos conselhos com outros, cuja obediénecia e cuidado s6 nos
poderdo oferecer frutos valiosos.

O gesto indicativo — mao recurva, ou mesmo de punho cerra-
do, com o indicador apontando. Para o alto, obliquamen-
‘te, se indicar algo elevado, ete.
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Explanagio — Indicador e polegar unidos pela ponta, palma
aberta, separando-se depois. O gesto de explanacéo to-
mara as direcdes correspondentes ao que se deseja signi-
ficar. Se é uma explana¢io de idéias comuns, a direcio
é a dada pelo peito, se idéias elevadas, ergue-se na direc-
¢io da cabeca, se religiosa, dos antepassados, do mais ele-
vado e sagrado, ergue-se & altura dos olhos.

Demonsirativo — é semelhante ao da explanacdo, com o cunho
respectivamente acentuado, segundo o grau de demons-
tracao.

Interrogativo — as duas maos na direccdo do estdomago, pal-
mas abertas na direccio do mesmo, e deve perdurar du-
rante a interrogacdo. “Que faremos? Que pretendemos
com tudo isso?” TFeita a pergunta, as maos se fecham,
e baixam depois. Os dedos podem entrelacar-se, as pal-
mas tendendo a unir-se, uma contra a outra. E ao ter-
minar a pergunta, despegam-se.

Ezxclamativo — “Até onde iremos?!” Méio erguida na altura
da cabeca, dedos recurvos, fechando-se de punho cerrado.

A méo deve vibrar.
“Quanta miséria!” Méo recurva, vibrando.

“E demais, senhores, é demais!” A exclamacio é colé-
rica, faca-se o gesto com ambas as méios, para refor¢ar a
exclamacio.

Conclusivo — “E o que concluimos de tudo isso...” Ambas
as méos, de palmas abertas, de unidas afastam-se para
cada uma das suas direcgbes, palmas voltadas para os ou-
vintes, afastando-se uma da outra, com o polegar afas-
tado.

Repulsivo — “Devem-se repelir tais afirmativas...” A mao
aberta, palma para baixo, partindo da altura do peito na
sua direccdo para fora, dedos levemente espacgados. Se-
gundo o tom, a méo terd a vibracdo correspondente. Se
for para uma solene repulsa, o gesto deve ser feito com
ambas as maos. Partirdo, vindo do centro do peito, uma
mais alta que a outra, tomando as suas direcedes peculia-
res.

’
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Amplificativo — O mesmo gesto anterior, mas as mios devem
estar mais altas, na altura dos ombros. “E o que se deve
dizer a todos...” Os bracos tendem a abrir-se em cruz.

Emprega-se, quando se deseja universalizar. “Este é o
pensamento de todos...” A cabega deve percorrer a di-
rec¢do de ambos os lados, e os olhos devem-se abrir para
revelar firmeza.

Invocativo — Se a invocacdo tende ao alto: “O poderes supe-
riores, vinde em nosso auxilio...” As mios erguem-se
a altura da cabega, obedecendo as formas ja especifica-
das. Ou as palmas das mfos juntam-se, como nas ora-

¢oes cristds e vibram, erguendo-se & altura do maxilar,
levemente afastadas do corpo.

.

Ezxplicativo — E o gesto de explanar.

Afirmativo — A mio para a frente desce obliquamente para
baixo, palma para cima, os dedos juntos, e o polegar afas-
tado. Ou, entdo, a mio erguida ao alto da cabeca desce
até os ombros, com o index apontado. Ou, entfio, nos mo-
mentos solenes, num gesto de juramento, braco estendido

para a frente, podendo imobilizar-se durante a afirmacio
verdadeira.

Negativo — Palma aberta, em direccio aos ouvintes; a méo
se agita negativamente.

I'mperativo — “Siléncio, senhores!” Mio aberta, elevada.

2

“Eu vos imponho...” Mao fechada, movendo-se o ante-
brago apenas, da altura do rosto para baixo. Combina-
-se com o0s outros gestos, mas sempre num movimento
enérgico. “Fste é o vosso caminho!...” A cabeca deve

erguer-se, com autoridade. No rosto, expressio de ener-
gia.

Afectivo — Mao levada ao peito, dedos levemente separados.

Ou, entdo, os dedos de uma, cobrindo os da outra, como
uma mio ocultando a outra. Ou cruzar as méaos sbbre o
peito, dedos alongados e juntos. Ou erguer as maos para
o alto, palmas, uma e 8. Ja outra, -dedop lgy‘emente
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Temor — Ambas as méos abertas, dedos separados, recurva-
dos, palmas de face a face, levando-as até a altura do
rosto, sem tocar na cabeca.

by

Meditativo — A mio se ergue 3 altura da fronte. Dedos re-
curvos, palma voltada para o orador. A mao pode tocar
a cabega, polegar junto a fronte e os dedos pressionam
a testa, ¢ movem-se. N&ao cobrir o rosto.

Tristeza — As mios se juntam ou se aproximam do pescoco.

Olhar voltado para baixo; as linhas do rosto descem. Se-
gundo o grau de inquietude, de melancolia, podem, ora
subir, ora descer, caindo, totalmente, no desespéro.

Alegria — Erguem-se os bragos vivamente. Vibrando da ale-
gria alcanca-se o entusiasmo.

Felicidade — As maos se juntam & altura do peito; compri-
me-se o peito.

Cdlera — Maios crispadas, punhos cerrados, voz colérica, den-
tes cerrados, tonalidade surda, pronunciada como vencen-
do uma dificuldade.

Desafio — Cruzam-se os bragos. O maxilar projecta-se. A
cabeca recua, o olhar é fixo, as narinas dilatam-se, a voz
é firme.

Desprézo — Contrai-se o maxilar, ergue-se o lado do Iabio
superior. Gesto com a méo para fora, ou leva-la aos qua-
dris. Ergue-se o peito e a cabeca é atirada para tras.

Ameaca — Busto para a frente, bracos estendidos para baixo,
dedos convulsos, busto tendido para a frente. Procure o
estudioso os gestos mais expressivos para acompanhar as

palavras que expressam tais sentimentos ou atitudes: maldi-

¢lo, espanto, terror, admiracéo, estupor, adverténcia, atengéo,
cuidado, paciéncia, sosségo, calma, entusiasmo, estimulo, cui-
dado, cautela, pressa, subir, erguer, levantar-se, prostrar, se-
guir passo a passo, enfrentar, vencer, empenhar-se, obstinar-

-se, prosseguir, facilitar, favorecer, ajudar, amparar, abando-

nar, acompanhar, afastar-se, aproximar-se, ete.

Construa frases adequadas a cada gesto, e auto-analise-se
para verificar se ndo pode expressa-las melhor e com mais ade-
quacao.
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Nunca destrua a sua peculiaridade quanto aos gestos.
Seja sempre pessoal. E preferivel criar e ndo imitar; é pre-
ferivel achar por si, e de acordo com a sua personalidade, a
repetir os gestos. E mister que o gesto novo seja expressivo,
e a sua acomodacdo permita uma assimilagio perfeita por
parte do auditério; caso contrario, o gesto é initil.

Se damos tais exemplos acima, nfio queremos com &les
evitar a criacdo pessoal. Servem apenas de estimulo, mas o
orador deve procurar aquéles que melhor se coadunem com o
seu estilo pessoal, desde que nfo se tornem ininteligiveis.



FINS DA ELOQUENCIA

Nao esquecamos o fim triplo, que davam os antigos a
eloqiiéncia, que é:

"Ut veritas pateat, veritas placeat, veritas moveat”.
Portanto, o fim da elogiiéncia é:
1) Ensinar (patentear a verdade), provando e convencendo;
2) Agradar, pela posse do verdadeiro e também do belo;

3) Comover, avassalar o espirito no triunfo definitivo da
verdade exposta.

Conseqilientemente, para que o orador possa ensinar e
convencer, deve ser éle:

a) culto;
b) desenvolver a sua inteligéncia;

c) ser claro em sua exposicgio.
Para agradar:

a) ter a palavra fluente e bela, a expressio adequada, a
maestria na construcdo do discurso;

b) a argumentacio segura e justa.
E para comover:
a) conhecer bem a psicologia humana;
b) saber despertar os bons e elevados sentimentos;

¢) ser sincero e leal na sua exposi¢éo, revelando a conviccdo
que déle se apossa;

d) poOr toda a emogdo sincera em sua palavra.
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Sao essas as razdes que justificam tdodas as regras e con-
selhos, que andam esparsos em nossos trabalhos.

Para a exposicéo clara de suas idéias, deve o orador exer-
citar-se constantemente na exposiciio a um auditério imagi-
nario. Toma éle um tema qualquer e busca explani-lo. Exa-
mina, constantemente, se conseguiu adquirir a clareza neces-
sadria para a boa exposicdo. Toma, por exemplo, uma obra
de filosofia, 1&é um periodo, que encerre uma idéia completa,
e passa a reexpd-lo.

Estes cuidados deve tomar aqui:
1) que a reexposicdo dé maior clareza ao exposto;

2) que a exposi¢ido seja adequada ao auditério. Neste caso,
exercitam-se auditérios imaginarios, como sejam: um de
pessoas cultas, um de pessoas de cultura elementar, um de
pessoas incipientes.

Examine, entdo, se a exposicdo, que é adequada a um
auditério, o é para outro. Se estd em face de um auditério
culto, ndo tem necessidade de descer as mintcias e exposicbes
comezinhas, pois seria levantar uma davida sbbre o grau de
cultura dos ouvintes, o que causaria uma reac¢io adversa por
parte déstes, pois ninguém gosta de ser menosprezado.

Deve evitar cair em expressfes chis, e s6 lancar mio de
exemplos corriqueiros, se estiver em face de um auditério, cujo
grau de cultura seja tdo baixo, que tal expediente se justi-
fique.

DESENVOLVIMENTO DA INTELIGENCIA

Para patentear a verdade, para esclarecer devidamente o
auditério, em qualquer das espécies da oratéria, deve o orador
desenvolver a sua inteligéncia, a sua capacidade de ter idéias.
Mas, impoe-se que sejam elas justas, verdadeiras, adequadas
aos factos. Os exercicios, que temos aconselhado para o de-
senvolvimento da inteligéncia, como o de meditacio, os dia-
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lécticos, favorecem um desenvolvimento da capacidade de
subtileza, de distincdo, de anilise e também de sintese, permi-
tindo que se alcancem as palavras que mais adequadamente
possam expressar os pensamentos.

Pela dialéctica analitica, exercitam-se a comparacio e a
distincdo entre as idéias, as suas inferéncias (o estar contidas
em outras, como a espécie contido no género), suas relacoes
de conveniéncia e de desconveniéncia.

Alcanca-se, depois de tais exames, a palavra justa, ade-
quada. N&o a palavra artificiosa, o verbo retumbante, tio
préoprio da oratéria do século XIX, mas a expressdo rapida,
alerta, breve, liberta de todos os excessos, que tanto desmora-
lizaram os oradores menores. A inteligéncia clara, conclu-
dente, capaz de analisar e concatenar as idéias, alecanca a con-
cisdo, a simplicidade, a clareza.

Nao necessita o orador moderno de uma voz tonitruante,
de gestos grandilogiientes. O homem moderno alcanca mais
facilmente ao conteudo eidético dos conceitos. N&o necessita
tanto de imagens para alcancar o conteido das palavras. Es-
tas, quando precisas e adequadas, s@o suficientes para expres-
sar o que se deseja.

Por essas razodes, ndo ha, sendo em raros momentos, como
nos discursos académicos, nos funebres, nos sermdes, necessi-
dade dos longos exérdios nem das longas peroragbes. KEssas
podem ser curtas, desde que sejam incisivas e congruentes ao
fim desejado.

Para obter a melhor inteligéncia, deve exercitar-se o es-
tudioso no exame da sinonimia. Verificar onde os térmos si-
nodnimos se identificam, que é no género, e onde se distinguem,
que é na espécie.

Assim, aborrecer, odiar, abominar, detestar e execrar in-
dicam sempre um sentimento de aversdo a algum objecto.
Mas ha diversos graus nessa aversio, como também diversos
sdo os motivos que a originam. Por isso, aborrece-se o que
causa hojo, odela-se com paixdo, abomina-se o que é torpe,
detesta-se 0 que se desaprova, condena-se e execra-se 0 que
ofende ao que é santificado.

A inteligéncia clara clarifica (veritas pateat). A nitidez
das idéias é peculiar aos grandes mestres, os que souberam
ensinar e instruir.
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3ara alcanca-la, devem-gse fazer pequenos exercicios de
exposicdo, na .qual se ponha téda a clareza possivel, toda a
nitidez, como ja o expusemos.

AReﬁna os argumentos, expresse-os com limpidez; busque
os térmos exactos e precisos, que expressem o objecto e nada
mais, evitando as eqiiivocidades, que levam aos sofismas, em-
pregando, nesse trabalho, a maior lealdade e consciéncia.

o Enriqueca seu vocabulario de palavras bem adequadas as
idéias. Ao topar com uma, guarde-a de memoéria. Construa,
desde logo, frases em que ela seja aplicada.

O bom estudioso da oratéria é aquéle que constantemente

aprquita todos os instantes para enriquecer o seu tesouro
oratério.

~ Aprofunda-se a inteligéncia através dos exercicios dialéc-

ticos, no exame dos conceitos e dos juizos, aplicando-se na
busca das idéias que se concatenam, aprofundando-se nos es-
tudos filoséficos, na ética, no exame do pensamento universal,
através das sentencas dos mais famosos pensadores.

Procure-se alcancar a profundidade das coisas e nao per-
manecer no lugar-comum.

A oratéria é uma arte e, como toda arte, exige um pro-
longado e paciente esférco. Ninguém se transforma em ora-
dor da noite para o dia. E aquéles que se nédo devotam a
seguir os caminhos indicados permanecem apenas mediocres
oradores, jamais alcancando os pontos mais elevados e subli-
mes.

E necessario desenvolver a sensibilidade.

Nao o sentimentalismo roméntico comum, mas a delica-
deza de captar os matizes das idéias e dos sentimentos, a capa-
cidade de perceber as distingbes entre os afectos, e como pro-
voca-los, nobre e dignamente.

O orador deve ser todo alma e paixdo. Como alma, deve

ser leal e verdadeiro; como paixdo, arrebatamento e sinceri-
dade.

“A paix@io é como a alma da palavra”, dizia Fenélon. E
o orador deve ser capaz de sentir e viver as emocdes e também
fazer vivé-las aos seus ouvintes.
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E como alcancaré a éste ponto se ndo se acostumar a por
nas palavras o calor da sinceridade e da verdade? Como po-
dera despertar emogdes nos ouvintes, se néo procurar expres-
sar essa emocdo, vivendo-a em si mesmo? Ler os grandes
discursos, e procurar vivé-los. Recitar os famosos mondlogos
da literatura como se féssem a prépria personagem. Dedi-
car-se um pouco & arte teatral. Ler uma peca de teatro e
procurar interpreta-la; e, sobretudo, ser a personagem esco-
lhida. Verificar se as palavras traduzem a alma e a emogdo
que se apodera da personagen.

Criticar o que faz e tornar a fazé-lo de novo, até alcancar
a expressio mais bela e mais adequada. Jamais desprezar
tais conselhos, pois sfo éles o caminho que leva a adquirir a
forca de expressdo emotiva, que deve animar os discursos.

Cuidar da imaginacéo.

Quio grande é o orador que tem uma imaginagao pode-
rosa! Como podera evocar, se nio tiver o dom de provocar
em outros o sentido da evocacio? Deve desenvolver o dom
poético. A leitura de poesias estimula o desenvolvimento da
imaginacdo; os exercicios com pecas teatrais facilita viver
diversas vidas, o que é também um estimular da imaginagio.

Tendes &s mdos famosos discursos. Procurai vivé-los
com alma e sentimento. Analisai e criticai a vés mesmos.
Empreendei de novo, e procurai, cada vez, melhorar. Nao de-
sanimeis se encontrardes impecilhos nos primeiros momentos.
E preciso recomegar com confianga e forca.

Exercitai a vossa imaginacio. Contemplai algo, logo de-
pois fechai os vossos olhos, e procurai reproduzir, com ima-
gens, o que vistes. Evocai factos do passado, procurai revi-
vé-los com intensidade.

Tomai uma idéia, procurai tddas as analogias possiveis
que ela pode apresentar.

Desenvolvei a vossa cultura. Para falar bem & preciso
saber bem. E com os nossos conhecimentos que construire-
mos os nossos discursos.

Estabelecei um tesouro de conhecimentos e de emogdes.
Cicero e Platio aconselhavam ao orador o estudo da filosofia.
Mas da filosofia ordenada, bem dirigida, concatenada, e nao
o mero divagar sdbre idéias e opiniGes.
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Procurai dar vida as idéias abstractas. Dai vida aos vos-
sos conceitos. Evitai permanecer apenas no terreno das
abstrac¢bes e das teorias. Desenvolvei em vés a dialéctica,
o exame cuidadoso das idéias, buscando concreciona-las, de
modo que elas se tornem bem formadas e bem construidas.

Exercitai a vossa meméria. Ja vos temos oferecido em
nossos livros muitos caminhos préticos e eficientes.

Cuidai da saide de vosso corpo. Robustecei o0s vossos
pulmoées, a flexibilidade de vossa linha, a voz clara e sonora,
a rapidez da elocucio, a clareza dos sons. Ja vos indicamos
os 'diversos caminhos, e ndo deveis esquecé-los nem deixar de
segui-los.

~ Cuidai de vossa personalidade e integrai-vos numa tota-
lidade coerente.

-

Que todo o vosso corpo fale quando faleis. Nio é s6 a
voz, é o gesto, é a atitude, é a mascara do rosto.

Combinai bem todos os vossos elementos de expressdo.
Harmonizai-os de modo a formar uma totalidade coerente;
uma unidade, em suma.

Concentrai vossas forcas, meditai profundamente, e pro-
curai expressar tudo quanto sentis e pensais com todo o vosso
corpo.

A elogiiéncia é uma totalidade, é uma sintese coerente e
harmoénica de muitos elementos que se subordinam a uma nor-
mal. Se ndo houver essa unidade, haverd fraqueza no que
dizeis.

Do que lerdes, anotai as idéias mais belas. Procurai re-
produzi-las com vossas palavras e com vosso estilo.

Escrevei vossos pensamentos. Corrigi. Procurai a ex-
pressdo mais directa e mais viva. Concentrai téda a vossa
forca animica. Procurai a expressdo mais adequada e mais
sineera.

A AGRADABILIDADE

Veritas placeat! Vossa palavra deve interessar e agradar.
Deveis ser, de anteméo, simpatico. Vosso olhar deve ser co-
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municativo. Procurai comungar simpatéticamente com os
vossos ouvintes. Evitai as polarizacoes afectivas adversas.
Mas, como fazer tal coisa, como obter tais fins?

Se derdes sinceridade suficiente as vossas palavras, até
08 vossos adversarios vos respeitardo.

Dizia Bossuet: “Trés coisas contribuem freqiientemente
para tornar agradavel e eficaz o orador: a pessoa daquele que
fala, a beleza das coisas de que trata, a manéira como as ex-
poe. E a razio de tudo isso é evidente, pois a estima do
orador prepara uma situacio favoravel; as belas coisas ali-
mentam o espirito, e a maneira adequada de as explicar de
modo a agradar permite que penetrem mansamente no cora-
¢do.”

z

A sinceridade, expressa em vossas palavras, é o primeiro
caminho. Se os ouvintes sentem que o orador estd impressio-
nado com o que diz, e o que diz lhe sai verdadeiramente do

‘coracdo, 0 respeito, que provocara, serd meio caminho andado

para obter o favor désses ouvintes.

Subis & tribuna. Vosso passo é digno, hid nobreza em
vossa atitude. Sente-se que compreendels a grande responsa-
bilidade de vosso acto. Evidenciais a vossa autoridade, contudo
nio a impondes. Insinuais a vossa autoridade, contudo nio a
exibis com arrogincia. Sois simples, mas majestoso, sem
exageros. Vossos olhos brilham; olhais com dignidade a mul-
tiddo dos ouvintes; firmais vossas maos sobre a tribuna. Eis
que as ergueis. Ides falar, todos os olhares pousam-se sObre
véos. Algo de novo surge aqui. Vossas palavras sfo claras
e sinceras. Todos sentem que dominais a vos mesmos. E que
8sse dominio é natural, espontaneo. Vossa voz e vossos ges-
tos sdo precisos e adequados.

Revelais uma alma nobre e superior. A franqueza esta
expressa em vosso rosto. Sois sincero. N&ao representais um
papel, mas sim o papel de vés mesmo. Ha modéstia em vos-
sas palavras. Nio vindes & tribuna para elogiar a vés mes-
mo ou para adular as multidées. Falais a linguagem da sin-
ceridade. Estais livre do orgulho e da vaidade. O respeito
apossa-se dos ouvintes. Estais a caminho de persuadi-los.
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PARA CONVENCER

Ut veritas moveat! Para convencer é preciso emocionar,
é preciso dispor as paixdes do ouvinte de modo a aceitar o
que pretende transmitir o orador. Néo se trata de violentar
a verdade, mas de torna-la vivida pelo ouvinte, pois, do con-
trario, ter-se-ia ofendido um principio ético da oratdria.

Consideravam os antigos, como o mérito mais alto do ora-
dor, a sua capacidade em emocionar, em mover os ouvintes
para onde éle o desejava.

O orador é assim um seductor, pois conduz (ducere) para
si o sentimento dos seus ouvintes.

Ora, o orador, para comové-los, necessita despertar-lhes
os sentimentos que pretende alcancar. Sem sinceridade, sem
forca de expressdo, como o poderia? E verdade que algumas
vézes a simples simpatia é suficiente para provocar, nos ou-
vintes, sentimentos 4 semelhanca dos que animam o orador.

Na simpatia, h4 uma imitac¢éo, e os sentimentos do orador
prolongam-se naqueles.

Sem a educagio da prépria alma e dos préprios sentimen-
tos néo é possivel despertar profundamente nos outros iguais
afeccbes. E mister alma profunda e nobre.

Procurai viver com intensidade todos os momentos paté-
ticos. Exercitai-vos em expressi-los. Sem isso, como pode-
reis habilmente provocar em vossos ouvintes os sentimentos
que desejais transmitir?

COMO PERSUADIR?

O discurso é uma obra de arte. E como tal, exige sacri-
ficios e longos e demorados estudos. N&o se improvisam ora-
dores, e os maiores, em tdda a historia, foram aquéles que mais
se dedicaram a t3o nobre arte.

Quem julga que basta apenas ler livros que ensinam a
falar, e nio empreendem a ac¢éo directa de preparar-se para
o discurso, nunca deixardo de ser senio mediocres oradores.
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Para persuadir ndo basta apenas mostrar que é justa uma
tese que defendeis. N&o basta apenas amontoar razdes, nem
apenas dispo-las segundo as regras que ja temos oferecido.
Impoée-se que os ouvintes vivam as vossas afirmativas; é pre-
ciso que elas se tornem, com éles, carne e espirito.

E preciso falar-lhes & inteligéncia, mas também ao cora-
¢do. E preciso conviccdo e arroubo. precisdo de térmos e ca-
lor, adequacédo de conceitos e alma.

Néo € s6 pela razdo que se persuade, mas pelo coracio
também. Uma verdade, que é captada intelectualmente, po-
rém ndo vivida pelos sentimentos, néo tem a forca persuasiva
necesgaria. Eis por que nfo bastam, apenas, a logica e a dia-
léctica, é preciso também dominar outros meios da elogiiéncia.

Na argumentacio, ide directamente ao tema. Se desejais
atirmar que todos os cidaddos devem conhecer e fazer respei-
tar os seus direitos, mas que devem, sobretudo, conhecer e
cumprir seus deveres, mostrai primeiro que nio pode haver
uma sociedade sa e orgdnicamente ordenada, onde cada um
néao cumpra os seus deveres, onde os direitos de uns sejam
prejudiciais aos de outros. onde néo reine a harmonia. Todos
concordardo, e concordardo, afinal, com o exemplo concreto
que desejais depois expor.

Tendes a mao um facto e quereis mostrar que éle nio se
enquadra naquelas regras éticas e juridicas de uma sociedade
organizada. Precedei 0o vosso argumento ecom a premissa ge-
ral, que é por todos aceita.

Lembrai-vos que deveis partir de nog¢des ji possuidas e
aceitas para aleancardes outras que delas se inferem.

E de um conhecimento que passarei a outro, de uma idéia
para outra, de um raciocinio para outro.

Primeiro moslrai, depois demonstrai. Parti do que ja é
evidente para fundamentar o que pode padecer diivida.

Podeis definir o que desejais fazer. E, nos exercicios dia-
lécticos. mostramo-vos o caminho para alcancar a natureza
das coisas e das idéias.

Dai, estais aptos a distinguir, a evitar a confusao. Isto é
isto, e nio aquilo; aqui estamos em face de uma distincéo;
ha leis e ha leis, hd aquelas que surgem do arbitrio dos po-
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derosos, e aquelas que emanam da natureza das justas rela-
¢bes humanas; ha govérno e ha govérno, ha govérno de sibios
e ha o de mediocres; ha o govérno que governa com respeito
as leis e & justica, e hd o que governa ao sabor das paixdes
e dos interésses politicos; h4 amor e amor; hi o que emana
do coracéo e quer o bem do objecto amado, e hid o que apenas
quer satisfazer o apetite... E podeis distinguir mais e mais,
4 proporcido que tiverdes desenvolvido vossa capacidade de
subtileza, que é a faculdade de saber distinguir onde o homem
comum identifica.

Ou vossa argumentacdo é constructiva, ou destructiva.
Cabe-vos construir ou destruir os argumentos. Ides defender
uma tese ou combaté-la. H4, assim, dois caminhos: o da ar-
gumentacio positiva e o da negativa. Tendes varios meios:
se ndo podeis, de logo, mostrar algo positivo para demonstrar
a vossa tese, parti, entdo, da contradicdo, e dal reduzi as con-
seqiiéncias.

*Se a reptiblica néo se sedimenta no respeito aos direitos
alheios, se néo se funda na obediéncia 3 lei e & justica, en-
t80...” Mostrai os absurdos, mostrai as inconveniéncias,
mostrai as desvantagens, mostrai os perigos e, em pouco, a
tese de vosso adversario estaria destruida.

H4 varios caminhos de argumentar.

Argumentai pela reduciio ao absurdo. “Se nfo existisse

um ser, entdo nada existiria. Haveria um nada absoluto. E
€sse é absurdo, porque bastaria que apenas déle pudéssemos
falar, para mostrar que é absurdo. Ha um ser, portanto, um
ser existe, um ser na plenitude de ser.”

Argumentai pelas inconveniéncias. “Se tais factos forem
permitidos, entdo advirdo ésses... ésses.”

Buscai as contradicbes de vosso adversario. Afirma éle
a auséncia de liberdade no homem, afirma que cada um é
apenas o efeito das suas condigbes, mas quer punir os que
erram, os que se afastam do bom caminho.

Léde Platdo e seus maravilhosos didlogos. Ali encontra-
reig licdes proveitosas sébre controvérsias admiraveis e ainda
actuais. Ali aprendereis a arte de argumentar, partindo de
idéias simples para alcancar as mais complexas.
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Estudai logica e dialéctica. Exercitai-vos no debate.
Imaginai um adversirio que vos propbe certas idéias. E a
vossa vez de falar. Preparai-vos para rebater-lhes os argu-
mentos. Reuni os vossos, e dai-lhe uma forma eficiente e ca-
paz. Mas nfo esquecais, primeiramente, de examinar, uma
por uma, as idéias contidas em sua tese. Logo vos sera faecil
encontrar os pontos frageis, por onde investireis com energia.

DA UNIDADE

Nao vos esquecais da unidade, que deve ter o vosso dis-
curso. E dessa unidade que dependeri o vosso bom éxito.
Lembrai-vos que as suas partes devem estar subordinadas a
uma normal da totalidade, o que constituirdA a harmonia do
discurso.

Tomai a idéia principal. E sb6bre o amor, é sobre a fide-
lidade, é s6bre a lealdade, é sdbre o dever, que ides falar.
Essa é a idéia mater de vosso discurso.

Construf agora o esquema do discurso. Um bom plano
precisais. Preparai o exérdio. Ja vos demos as regras. Qual
tipo de exérdio escolher? Entrar abruptamente no tema, ou
prepara-lo préviamente com aspectos gerais?

Observai o auditério. E vosso j4? Se ndo o é. prepa-
rai-o a vosso favor.

Deveis comecar solenemente ou simplesmente. Examinai
as circunstancias. E uma multiddo que vos ouve, multiforme,
heterogénea. E preciso muitas vézes violenta-la. Mostrai-
-vos dominador do tema, e dai fércas as vossas primeiras pa-
lavras. Segui as regras que vos temos dado.

Entrareis, depois, na tese, na proposi¢do como o chama-
vam os antigos a essa parte do discurso. E aqui que cons-
truireis a vossa tese. Reduzi a uma férmula clara, nitida, o
que quereis provar. E preciso que a vossa tese permanec¢a na
membdria dos ouvintes, porque depois de haverdes terminado
o vosso discurso, éles ndo dirdo apenas: “ouvi um bonito dis-
curso”, mas sim repetirio a tese que apresentastes.

Demonstrai-a.
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Finalmente, eis a vossa peroragiio. B oaqui que inflama-
reis, € aqui que vos apoderareis de seus coragdes, € aqui que
reunireis. mais afectivamente, os argumentos principais que
construistes. E aqui que alcancareis o apice da paixio e da
forca. E aqui que fechareis com precisio o gue desejaveis
dizer.

PARA INSTRUIR, AGRADAR E COMOVER

Mais uma vez nio esquecais que s&o ésses os trés fins da
elogliencia. Perguntaram um dia a Deméstenes qual a pri-
meira qualidade de um orador. Ele respondeu: “A accio!”
E a segunda, tornaram a perguntar: “A acg@o!™, respondeu.
E a terceira: “Sempre a accio!”

A elogliéncia exige a acclo. Accio da palavra, das idéias,
do corpo, da mimica, das atitudes, da voz, da fisionomia, dos
gestos. Tudo forma um todo, tudo constitui, nela, uma uni-
dade coerente. Todos ésses elementos sio a matéria do dis-
curso. A harmonica distribuicdo e proporcionalidade de tudo
isso ¢ a sua forma.

CUIDAI DA VOSSA VOZ

Ja vos oferecemos muitos exercicios. Mas ha conselhos
que ndo podem ser esquecidos.

A voz é a simples produccio do som, mas a palavra € a
voz modificada pela cavidade bucal.

A voz é quantitativa e qualitativa. E também a palavra.
Da glote provém o tom; da laringe, o timbre.

Evitai a monotonia. N#ao basta falar; é preciso modular.

Nao bosta que o orador seja fisicamente simpético; é
preciso que sua voz também o seja.

Ponde vossa voz na mascara do rosto. e ndo na garganta.
Falai com a face e ndo com sons guturais. Que a vossa voz
vibre nos labios.

A matéria da voz é o sdpro que emitis, vindo dos pul-
mdes, A respiracdo deve ser lenta, profunda, ritmada, e a
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inspiracao abundante, rapida e silenciosa. Executai os exer-
cicios ja aconselhados em outros trabalhos nossos.

Aumentareis a intensidade de vossa voz pela quantidade
de ar expirado.

Cuidai, portanto, da vossa respiracéo.

Cuidai de respirar longamente, aproveitando tdéda a capa-
cidade dos pulmdes.

Os exercicios de respiragdo fortalecem também as cordas
vocais, e os exercicios de respiracdo ritmada e fluidica, que
expusemos em “Curso de Integracio Pessoal”, ensinam a man-
ter uma cadénecia, que permitira ao orador jamais expirar
totalmente o ar, faltando-lhe a voz, como acontece a alguns.

86 se devem usar periodos longos, quando se € capaz de
grandes inspiracdes. Os periodos devem ser regulados pelo
ritmo da respiracdo, para ndo haver falta de voz, o que é téo
desagradavel!. ..

Nos momentos de emocdo, nossa respiracdo se acelera.
E necessario ndo esquecer ésse aspecto, quando gueremos falar
emotivamente.

Inspirai sempre pelas narinas.

Com a bdca e o nariz produzem-se as ressonancias. Gra-
cas a lingua, pode-se criar uma variancia extrema de sonori-
dades. Se avancarmos um pouco o maxilar inferior, favore-
cemos a ressondncia, amplificando-a.

Dirigir sempre a voz para o auditério; nunca para as pa-
redes. Niao falar para dentro, mas para fora. Procurai que
a vossa voz dirija-se para o fundo, para o mais longe. Cal-
culai o espago que deveis encher com a vossa voz, Colocai-a
distante de vos. Observal a influéncia que exercem soObre ela
as paredes. as colunas, os pilares. Aproveitai tudo para dar
mais relévo & voz.

Libertai a voz.

A altura da vossa vez dependera das vibragdes executa-
das num segundo pelas cordas vocais. Exereitai os sons gra-
ves ¢ os agudos. Os antigos deitavam-ce de costas e buscavam
alcancar as notas mais agudas. Depois =e sentavam para
exercitar as graves. F inegavelmente um hom exercicio.
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Se a voz for hesitante e baixa dard a impressido que o
orador estd temeroso.

No exoérdio, procurai as notas graves. Mas nfo perma-
necais ai, pois, do contrario, cansareis os vossos ouvintes.

Para desenvolver as inflexdes, exercitai modulacbes na
voz. Ora baixai, ora erguei, ora buscai o agudo, ora o grave,
segundo o sentido das palavras. Rememorai as regras sobre
as inflexées, oferecidas em ““Técnica do Discurso Moderno”.

Exercitai os diversos timbres de voz: agudo, acidulado,
metalico, poético, untuoso, rascante, claro, suave, etc. Pro-
curai uséi-los segundo as palavras que pronunciarei.

Articulai bem. Se a voz é a matéria a articulagdo é a
forma do som.

Perseverai numa boa pronunciagdo. Buscai o som claro,
nitido, inteligivel.

Cuidai da acentuagdo. Procural a palavra de valor, e
dai-lhe a énfase que merece. Lembrai-vos que, além do acento
toénico, h4 um acento oratorio, e éste € uma valoriza¢io da
palavra.

Delsarte anota estas palavras: Tenho fome! e Tenho fo-
me! O verdadeiro indigente dird a primeira, o falso a se-
gunda.

Cuidai bem do acento sébre palavras como estas: também,
agore, €is aqui, mas, pois bem, etc. Elas podem dar um valor
novo as frases.

Cuidai das entonacdes.

Sem exercicios respiratérios, nenhum orador esta apto a
cumprir bem a sua funcdo.

Em nossos livros “Curso de Oratéria ¢ Retorica” e, sobre-
tudo, em “Técnica do Discurso Moderno”, oferecemos uma se-
qiiéncia de exemplos e regras para o bom exercicio da respira-
¢do. Também em “Curso de Integracdo Pessoal”, demos ou-
tros exemplos e exercicios, ndo s6 para a respiragio e apri-
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moramento da voz, como, também, da inteligéncia e da capa-
cidade de meditacéo.

A respiracdo deve ser sempre nasal. Respira-se nag pau-
sas. As palavras devem ser pronunciadas sempre na €xpira-
¢do. Exercitar para ter inspiragbes profundas e réapidag

Realizar a ginastica abdominal, tanto quanto possive],

Procurai regular a inspiracdo e a expiragido durante g
leitura de versos, de modo que a ingpiracéo caiba dentrg guq
pausas.

Exercitai-vos em construir os periodos, respeitapg, a
propria respiragio, isto é, dando-lhe o ritmo que for majg 5-
tural.

Adaptai, assim, a propria palavra as condi¢des que g3q
préprias ao orador.

Nunca comecai o discurso com a voz muito alta.

. L N Nunca
esgotareis desde o inicio as vossas forgas.

Fazei constantes exercicios de leitura, buscando artjcyjay
bem as palavras, para que a voz se torne bem nitida.

Exercitai o volume de voz, em todos os graus que for
possivel.

Evital a voz demasiado baixa, e a demasiado aguda. py,.
curai a voz média e, nela, mantereis a maior parte do di%curso,
salvo naqueles momentos em que a agudez da maior pejayq
as palavras ou o som grave permite dar mais calor afectjyo,

Exercitai-vos em pronunciar algumas palavras em djyer-
sos tons, tais como indiferente, sentimental, magoado, pesa-
roso, colérico, etc.

Déem-se os diversos tons a tais frases, ou outrag que o
leitor escolhera.

Procure-se pronuncid-las trangiiilamente, ora alto ¢ fop.
temente, ora magoadamente, ora em tom doce e meigo, ora
colérico e arrebatado, ora em tom de segrédo, ora indiferente_
mente, etc.

Leiam-se pensamentos, pronunciando-os nos diversos tons
j& expostos. Com ésse exercicio preparar-se-4& a VOZ papg gg
diversas ocasiGes. Procure-se exercitar ainda a graduagso.
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Comece-se, por exemplo, num tom mais fraco, e eleve-se a voz
pouco a pouco.

E preciso cuidar a diccdo, de modo a ser clara, distinta,
forte, pausada.

Cuide-se sempre das modulagdes, para evitar a monotonia
do discurso.

E um grave érro julgar-se que os grandes oradores foram
grandes improvisadores.

Na verdade, nao ha o improviso puro, porque s6 é apto
a improvisar aquéle que possui recursos, nao s6 de elogiiéncia,
mas de cultura; que tenha um tesouro de idéias &s maéos, e
saiba argumentar com a mais sa e segura dialéctica.

Nao vamos comentar, aqui, as confissées de todos os gran-
des oradores, ndo s6 da antiguidade como da idade chamada
moderna. Todos confessam, directa ou indirectamente, pelo
testemunho de seus biégrafos e contemporineos, que se dedi-
cavam, nio s6 horas, mas dias e meses, para a confeccdo de
um discurso.

E verdade que notamos oradores, como Peel, na Inglater-
ra, que eram senhores de uma arte de dialéctica, num grau
tédo elevado, que podiam e sabiam vencer com facilidade seus
mais categorizados adversarios.

Mas é preciso que se diga que éle mesmo, desde erianca,
gracas aos esforcos e conselhos de seu pai, dedicou-se, sem
descanso, ao estudo da oratéria e, desde menino, exercitava-se
na improvisacdo de alguns rapidos discursos, que, no inicio,
nio iam além de uma mediocridade extrema.

. Todos os grandes oradores, em todos os tempos, foram
estudiosos e nuneca deixaram passar um dia sequer. no qual ndo
exercitassem a sua capacidade de falar.

E se nfo tinham auditéorio para ouvi-los, improvisavam
auditorios com as coisas, ou imaginavam-no, falando constan-
temente, procurando entrar em controvérsias com possivels
adversarios, de modo a dominar, com o tempo, plenamente. us
seus nervos e as suas idéias, desenvolvendo a sua memoéria
e a sua capacidade de sintese.
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Noés temos, em todos os nossos trabalhos sobre esta nobre
arte, declarado constantemente que a oratdéria nido é apenas
um dom, mas é, sobretudo, resultado de um longo e demorado
exercicio, fruto de um esférco que exige disciplina, abnega-
cdo e paciéncia.

H4 muitos que julgam que basta ler um tratado de ora-
téria para ja se sentirem donos dessa arte. Passam depois
a falar e, no momento em que falam, esquecem todas as regras
que aprenderam, ou demonstram uma completa incapacidade
de assimila-las e, sobretudo, de torna-las efectivas e praticas.

Por outro lado, um professor de oratéria pode, quando
muito, guiar o aluno com conselhos e exemplos, contudo, nao
lhe é possivel transforma-lo num orador se ndo encontrar, da
parte déste, um grande interésse pelo estudo e pela pratica dos
exercicios.

Tomar um pensamento de um grande sabio, e desdobra-lo
num rapido discurso, é um dos exercicios mais salutares, nédo
s6 porque auxilia a criacido facil e espontanea, como também
desenvolve a meméoria.

Neste ponto, é aconselhavel ler uma pagina da nossa his-
téria e, depois, organizar um discurso, no qual se explane, com
os acentos da elogiiéncia, os momentos mais importantes, dan-
do-The um cunho que comova e arrebate os ouvintes.

Quem quiser tornar-se um orador deve, em primeiro lu-
gar, dominar a palavra fluente. E preciso que a tenha facil,
que saiba construir bem as frases, que saiba dispor dentro da
ordem melhor a essa arte as palavras, e construir bem os pe-
riodos.

Para que um orador alcance a média desejavel, deve cui-
dar da sua cultura. E esta que the dara os mais valiosos ele-
mentos para formar o seu tesouro, do qual, posteriormente,
tirara as mais preciosas gragas que enfeitarfo e dario velévo
40 seu discurso.

Preparar bem a prontncia. articular bem as palavras.
Realizar exercicios de meditacio, e todos os que aconselthamos
para a plena integracdo de si mesmo.

Exercitar a redaco, escrevendo, sempre que possivel, co-
mentarios s6bre as principais idéias que o assaltam.
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Ler, em voz alta, sobretudo poesias e famosos discursos.
Escrever notas sintéticas sdbre as principais idéias e suges-
tées que ocorrerem.

_ Fazer seus exercicios em voz alta sempre que possivel.
Esses exercicios séo, ademais, psicologicamente benéficos, por-
que oferecem uma catarse das emogdes e permitem acostumar-

-se o estudioso com a prépria voz, pronunciada num tom mais
alto.

Ao falar, repetir, se preciso for, as frases, procurando a
forma mais bela que ela pode oferecer. Depois de pronun-
ciado um periodo, emendé-lo, dando-lhe mais beleza e forca.

A palavrg € necessaria a todos, nio s6 aos que desejam
falar em pubhpo, mas também aqueles que precisam usa-la em
sua vida profissional.

1~3ara ésses, também se impdem tais exercicios, pois quem
propde um negocio, pronuncia, quer queira quer ndo, um dis-
curso. E melhor serd se souber construi-lo bem.

Quando se fazem citagdes, num discurso, é mister sejam
elas adequadas ao assunto. Citacdes que nio estio subordi-
nadas ao tema do discurso sdo desagradaveis, pois desvalori-
zam o orador. Evitem-se as longas cita¢cbes. E quando fo-
rem feitas, € preciso notar que as palavras que pronuncie
posteriormente o orador nio revelem uma distdncia de valor
muito grande, o que desvalorizaria o discurso.

As sentencas podem valorizar um discurso; contudo, nio
se deve delas abusar.

. DA DISCUSSAO

Ha discussao quando se controvertem opiniGes opostas
sobre determinado tema.

Naturalmente que ela implica a posi¢cdo inversa de anta-
gonistas, que se colocam um em face do outro. A discussio
pode manter-se sobre um assunto de maneira diversa.
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H4 discussio em torno de opinides;
em torno de principios cientificos, filosoficos, ete.;
em torno de possibilidades.

No terreno das opinides, as divergéncias sdo comuns. E,
muitas vézes, nio é possivel encontrar-se um acordo, pois os
contendores, no ardor da prépria discussdo, obstinam-se em
defender pontos de vista, nem sempre com fundamentos soli-
dos.

Quando a discussio gira nesse terreno, a Unica solugdo é
funda-la em algo ja universalmente aceito, quer no campo da
ciéncia, quer no da filosofia.

Enquanto os opositores manifestam apenas apreciagdes
pessoais, € dificil um encontro.

Ao discutir-se com criancas e débeis mentais, é dificil en-
contrar-se ésse fundamento racional, porque a razdo pouca
eficacia tem ai. Se sfo pessoas cultas, o caminho é mais facil
de ser achado, sobretudo se conhecem e se dedicam ao estudo
da mesma matéria.

Se os niveis culturais sdo diferentes, e se pertencem a
especialidades diversas, de modo que um dos contendores pou-
co ou nada conhe¢a da especialidade do oponente, a discusséo
¢é estipida, a néo ser que cada um reconhega, a s1 e ao outro,
o limite de seu conhecimento. Como poderia um fisico dis-
cutir sobre fisica com um 1gnorante na matéria?

A discussio 86 se deve admitir com pessoas e temas que
pertencam & mesma especialidade. Lo contrario, devem ser
evitados, porque ndo poderdo dar bons resultados.

Se 0 caso é éste, é possivel encontrar-se um ponto qual-
quer em que ambos estejam de acoérdo. Estabelecido ésse pon-
to, se um dos contendores conhecer bem a Logica, e souber
manejar bem a Dialéctica, podera levar a bom térmo a sua
posicéo.

Deve-se evitar a discussio com pessoas demasiadamente
excitadas, rancorosas, irritadas, que aproveitam todas as di-
vergéncias para preparar o terreno para um conflito. Com
essas é preferivel ndo discutir. Pessoas que atingem com fa-
cilidade a ira, que revelam cinismo, ndo merecem que com elas
discutamos.
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J& o mesmo ndo se dd com pessoas ponderadas e calmas,
que revelam bom senso e uma boa dose de respeito. Com in-
dividuos dessa educacio e dessa indole, a discussio é um
prazer.

Se nédo convier a discussdo, deve-se tudo fazer para evi-
ta-la. Se se verifica que a discussdo pode degenerar, deve-se
evita-la, sem que tal atitude revele covardia.

Se ha provocacoes e insultos, mostre-se calmo e fale sem-
pre com voz moderada e com pleno dominio de si mesmo, Ha
ocasides, porém, em que o melhor é cortar logo a discusséo.
Muda-se de assunto, ou entdo convém retirar-se. Nio importa
que julguem covardia, porque realmente nio o é.

Numa discussio normal, com pessoas normais, deve o
adversario apresentar suas razdes. Examine-as uma a uma,
busque nelas os pontos frageis, e va coligindo, mentalmente,
0s argumentos a favor da sua opinido e tese. Quando chegar
a sua vez de falar, faca-o com serenidade, revelando pleno
dominio e confianca no que diz. Nunca ofenda o seu conten-
dor, nem use expressoes que 0 possam melindrar, como cha-
ma-lo de mentiroso, de falso, ou coisas semelhantes. Seja
sempre delicado, e revele que tem consciéncia no que pensa,
e firmeza no que diz.

Ouca sempre o adversario, para poder exigir déle que o
ouca em siléncio quando estiver a falar,

Se tiver de intervir numa discussdo, nao se arvore em
arbitro. N&o convém investir a si mesmo do papel de juiz.
Diga. apenas, que, tendo ouvido as razoes de ambos os lados,
pede licenca para apresentar alguns comentarios, com o intui-
to apenas de esclarecer a uma ou a ambas as partes, e o faca
com tdda serenidade e bom senso. Se Jjulgar que os esclareci-
mentos de que dispde nio sdo suficientes, peca-0os novos e me-
Thores. Mas, evite tomar desde logo uma das posicdes, sem
primeiro conquistar a posi¢do do neutro que deseja esclare-
cer-se. Se a intervencdo for feita com habilidade, pode até
evitar um conflito, ou a ruptura de relagdes de amizade. que
sempre se deve conservar.

Nao intervenha, porém. de qualquer maneira. Ha casos
vhDGUe um tercesro 86 pode prejudicar uma discussio que se-
gue um rumo normal e equilibrado. Intervenha somente
quando ge torne necessario e seja benéfico. Nao o faca para

[
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exibir um conhecimento superior aos contendores, nem seja
nunca um motivo de agravamento.

Para o orador que receia esquecer-se da ordem do discur-
so0, aconselhamos, como o fazia Bossuet, 1:ealizar pequenos  es-
quemas, num pedaco de papel, ou numa ficha, que lhe servira
de guia. Digamos que alguém vai fazer um dlscu’rso sObre a
ambicdo desmedida de um politico, cuj’a actuagdo € uma cons-
tante perturbacdo da trangiiilidade publica e social.

Dividird o esquema em trés partes, segundo as partes
principais do discurso.

1) o exoérdio;
2) aplicacdo ao caso concreto com os argumentos adequados;

3) peroragdo, sintetizando afectivamente os arggmentos, e
aproveitando o exemplo para persuadir os ouvintes.

Fara. entdo, assim:

1) Ha uma séde insaciavel que se alimenta. .. '
e constroi o exordio, deixando a ambicdo para o final,

II) E, entre nés, a ambicdo politica se manifesta em. ..

IIT) Senhores, tais factos exigem de nds uma medita-
cao. . .
€ 0 que devemos fazer para que éles nio se
repitam mais!”
Em suma, o orador escreve apenas os trés momentos prin-
cipais; o resto eriard na hora. Guarda a frase final, sua
abertura e seu fecho.

Esse conselho é dado apenas aqueles que temem esquecer-
-se do que é principal em seu discurso.

DO BALANCEAMENTO

No prélogo, que escrevemos para o livro “Famosos Dis-
cursos Brasileiros™. demos um exemplo do balanceamento
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ritmico da frase e os exercicios que devem ser feitos para
alcanca-lo. Deve o estudioso examinar essa parte e, na lei-
tura dos discursos que compdem o livro, verificar o balancea-
mento, e construir periodos & semelhanca, até alcancar o pleno
dominio do ritmo balanceado, sobretudo para aquelas partes
que exigem beleza, sentimentalismo, lirismo ou poesia.

DAS FIGURAS

Em nossos trabalhos anteriores, examinamos as figuras.
Deve o estudioso nelas exercitar-se constantemente, aplican-
do-as a rapidos discursos nos quais sejam elas aproveitadas.

DA TONALIDADE

Para os melhores proveitos da tonalidade, é preciso cui-
dar do valor que é dado a cada palavra, a fim de evitar a

z

monotonia, que é a morte do discurso.

Noés, brasileiros, tendemos naturalmente & monotonia.

Por essa mesma razdo, o estudioso deve esforcar-se por evi-
ta-la.

Assim, vamos expor como nfo se deve dizer, e como se
deve dizer.

Nao diga:
Quantas vézes os homens de maior talento perdem-se na
obscuridade.
Mas sim:
Quantas vézes de maior talento
os homens perdem-se na
obscuridade.
. Néo diga:
E inatil a lei para persuadir se néo tem férga para
castigar.
E sim:
E inatil a lei se nio tem forca
para persuadir para cas-
tigar.

E déste modo:
“Onde acaba a lei ra
comeca a ti nia”.
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Procure, em cada frase, buscar o melhor tom que lhe
convenha.

Deve repeti-la até encontrar o mais adequado, evitando
sempre a queda na monotonia.

Exercite sempre a vibracdo da voz, com os tons corres-
pondentes, j4 examinados. Procure vibrar normalmente, sen-
timentalmente, poéticamente, veementemente, gravemente,
sentenciosamente, ete.

* * Je

Exercite o acento de convicgdo. Procure pronunciar algo
que sinta com a méixima convicgdo. Exercite, depois, expres-
sar palavras com a méaxima convicgdo. Corrija-se.

ok ok

Prepare a sua cultura. Leia obras de Filosofia, de His-
téria, obras de divulgacio cientifica, biografias. Procure ler
os livros que aconselhamos no final desta obra. Construa dis-
cursos sdbre as partes principais.

Leia silenciosamente. Depois faga uma simula com as
préprias palavras do que leu, como se estivesse explanando-as
para um auditério. Busque dar a maior clareza a sua expo-
sicio. Evite o rebuscado. Lembre-se sempre que o orador
deve ser simples e claro.

Busque interpretar o que leu. Transforme o tema num
motivo de discurso. Discuta a obra, compare-a com outra.
Faca paralelos e justifique-os.

Medite longamente s6bre um tema. Exercite-se em silén-
cio. S6 depois procure a palavra para expressar o que adqui-
riu.

Leia poesia em voz alta. Exercite o desenvolvimento e o
enriquecimento do vocabulario. Siga os conselhos que damos
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em nossos livros, e aproveite a parte final para desenvolver
a sua capacidade associativa.

Evite os excessos. Nio se perca no acessério. Perma-
neca sempre no principal. Nio se deve ser conciso demais,
nem exuberante demais. N&o se exceda na documentacéo.
Nao se exceda na gesticulacdo. Evite expressdes vulgares.

Nao repita os velhos “‘chavdes™. Lembre-se que ser ori-
ginal ndo é fazer tudo ao inverso dos outros, mas criar, com
o que ja existe, algo de novo.

Quando falar, ndo balouce o corpo nem fique estatico.
imével. Evite as atitudes deselegantes. Nao se agite exage-
radamente. Evite as repeticbes. Nao tome atitudes orgulho-
sas nem humildes. Evite a rigidez.

Evite as constantes correccoes. Exercite a voz para
alcancar a que melhor pode dizer.

Nunca eleve a voz a altos brados.

Evite o estilo classico afectado, e também palavras ana-
cronicas, obsoletas, bem como térmos de giria. Evite a exibi-
cdo erudita. Ha oradores que julgam, que se elevam, tornan-
do ininteligivel o que dizem. Demonstram, apenas, falta de
clareza e de inteligéncia comunicativa., Quem tem alguma
coisa a dizer, e nao consegue transmiti-'a com clareza, é um
deficiente, e ndo um homem superior. Todos os grandes ora-
dores foram claros, limpidos. Aquéles que procuram ofuscar
com o ininteligivel ocultam, muitas vézes, a vacuidade que os
domina.

Evite ¢ estilo vulgar. Exercite-se nos diversos estilos, ja
estudados em nossas obras anteriorves.
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Lvite o cabotinismo, as excentricidades de expressao.

Se deve expor, seja simples e claro. Evite excessos de
pormenores, a desordem na exposicdo. NAo convem ser ra-
pido, nem lento demais.

Nao use o plagio. Nao decore frases de grandes orado-
res para enfentar o proprio. A diferenca de estilo logo reve-
lara o plagio.

Euereva discursos. Procure memoriza-los. Todos os gran-
des oradores o fizeram.

Quebre a emotividade sempre que for possivel. Usc a
palavra onde for favoravel. Venca a pouco e pouco as inibi-
cdes. Lembre-se de praticar os exercicios e conselhos que z
éste respeito propusemos em “Técnica do Diseurso Moderno™.

Evite a atectacio e a suficiéncia. Nada mais ridiculo
que o orador que diz banalidade em tom professoral ou afecta-
do. Em tudo o que expressar revele dominio do que diz, e ©
que diz gue seja vivido. Seja, por isso. sempre sincero ao
falar. Se mentir, se expressar o que nio sente, logo se de-
nunciara.

A voz baixa ¢ mais clogliente para expressar o afectivo,
hem como £ mais mascula, mais majestosa.

A voz alta, pelas notas claras e agudas, é habil para ex-
pressar a alegria. a revolta, as paixdes desencadeadas. Deve
examinia-la bem. e emprega-la somente nesses raros momentos.

A voz mieédia ¢ a predominante, e serve de ponto de par-
tida para ascender ou descender. Nela é que se deve esta-
Dbelecer a normal do voz, no discuvso.
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Exercite-se na ascencéo e na descenciio da voz. Verifi-
que bem quais os limites para nunca tentar ultrapassa-los.

* % *

' Nao esqueca do que indicamos quanto & respiracfio. Res-
pire profunda e rapidamente nas pausas longas e, rdpida e le-

Yemente, nas pausas curtas. Faca exercicios respiratérios.
Eles tém duas fases:

1) exercicios para ampliar a capacidade torixica e fortale-
cer os pulmées e as cordas vocais. S&o os que indicamos
em “Curso de Integracéo Pessoal” e “Técenica do Discurso
Moderno”;

2) exercicios propriamente oratérios. Rstes consistem em
respirar do modo que indicamos acima, segundo as possi-
bilidades oferecidas pelas pausas.

_ Estes devem sobrevir apés ter-se bem exercitado os pri-
meiros. '

) Salienjce sempre as palavras de valor, dando-lhes entona-
gOes especials. Releia o que escrevemos sGbre @éste ponto em
Técnica do Discurso Moderno”.

Cuide bem das ligagdes. Nio fale separando as palavras,
cortando-as. Ligue-as cuidadosamente, com as pausas neces-
sarias. Reveja as regras que aconselhamos em nossos livros.

* * *

Exercite os diversos tons de voz:

. Nio esqueca de exercitar-se na construcdo de frases su-
blimes e lapidares.

Realize os exercicios sintéticos que aconselhamos, os quais
lhe dar@o bastante pratica e a construcgdo facil e rapida.
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Lembre-se que suas primeiras palavras devem provocar
um certo mistério para despertar a atencfio e a curiosidade.

%k & *

A peroracdo deve sempre cair no momento oportuno.
Lembre-se que é o momento decisivo e que, portanto, deve
ser decisiva.

Se surge o momento oportuno, ndo o perca, pois pode nio
encontra-lo mais. Nunca dé aquela triste impressio de que
deveria ter terminado antes. Ao sentir que aleancou o mo-
mento culminante e decisivo, encerre ai o seu discurso. Se
observar bem os ouvintes, logo saberi qual é o instante de-
cisivo. Aproveite-o.

x ok k

Use a voz de ouro na peroracdo. O estilo deve ser su-
blime ou temperado. Sublime nos casos de maior afectivida-
de e quando o tema o comporta; temperado, nos outros.

Lembre-se: a peroraciio deve ser uma s6, pois se mais de
uma, o cansaco poderd surgir entre os ouvintes.

* k%

Lembre-se que é preferivel menos gestos do que demais.
Nunca fique paralisado. A nfio fazer gesto nenhum é prefe-
rivel fazé-los, mesmo sem adequacdo. O ideal é fazé-los ade-
quados. Exercite os gestos diariamente.

* %k X

Nunca faca a distencio total dos bragos, salvo em casos
raros, e ante as grandes multidoes.

Gestos grandes s6 para grandes e eloglientes expressoes.
Cuidado em ndo fazé-los ao dizer coisas triviais.

Lembre-se que o gesto ndo desenha o pensamento, mas
apenas o apéia.

* * *

Lembre-se de concrecionar sempre seus exercicios. Siga
ésses caminhos:
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1)

.
3

4)

3)

4)

1)

1. fuse:

Fazer exercicios para alcancar a palavra fluente. Usar
0 vocabulario oferecido em “Curse de Oratéria ¢ Retori-
ca”, e construir frases séltas, dirigindo o pensamento
pelas palavras ali indicadas.
Reunir as frases construidas por sugestao de uma pala-
Vra com as oulras do vocabulario.

Exercitar o tom de voy e as inflexdes, com as ligacoes,
salientando as palavras de valor.

Exercitar os primeiros gestos correspondentes. a mimica,
a fisionomia e as atitudes.

Alcancada esta fase, penetrar na
2.0 fuse:

Fazer exercicios analiticos e sintéticos, Conservar ¢ com-
pletar com o ja adquirido anteriormerite,

Construir o exordio, a proposicio (argumentagﬁo) e g
peroracao.  Pronunciar ji pequenos discursos.

Fazer exercicio com 05 gestos.  Adequi-los 20s diversos
assuntos,

Coovrdenar tudo numa unidade.

30 frese

Kxercitar a argumentacdo isoladamente. Tomar um te-
ma e reunir as trés razées fundamentais. Dar-lhes ordem
¢ pronuncia-las em tom normal ¢ firme.

Exercitar os discursos complementares quanto aos argu-
mentos.  Um exordio de uma frase, uma proposicio do
argumento, um  robustecimenio afectivo,

Retornar ao estudo mais intensivo e também mais exten-
sivo do exdrdio. Preparar apenas belog exordios. Tomar
am livro de pensamentos por nos aconselhados e construiy

exordics sobire s tomas oferecidos.

Fazer o mesmo em velucin 3 argumentacdao,  Iom piimei-
ro lugar estabelecer u proposicio  (tese).  Procurar
trés vazoes fundamentais, Estabelecer os diseurson
plemintaves,

ds o

Cont-

PRATICAS DE ORATORIA * 133

5) Reunir o exérdio a argumentacfio ¢ construir esta parte
do discurso.

4.5 fase:

1) Exercitar a perovacfio. KExecutar a construcéo de frases
lapidares e sublimes.

2) Reunir tudo numa unidade: exérdio — argumentacao —
peroracio.

3) Ensaiar grandes recursos, com a obediéncia de todas as
regras.

Se todos ésses exercicios e providéncias forem devidaz
mente seguidos, estara o estudioso, aqui. apto a fazer grandes
discursos.

Enquanto.nio alcancar esta fase, n‘ZloA tentar fazer _(]l;??llir--
808, senao pequenos, rapidos, e sem maior responsabilidade,

Lembre-se que a oratéria ¢ uma arte dificil e que exige
. Jer i " :
muita paciéncia, muita dedicacdo. muita fé e confianca em
81 mesmo.

i
.

Fortaleca o seu caracter e a personalidade, seguindo os
caminhos que indicamos.

Faca de si um paladino de causas nobres. Use a palavra
para o bem.

Lembre-se ‘que o mundo moderno estd precisando de ho-
mens nobres e dignos, pois estamos numa época sem nobreza
e quase sem dignidade. Lute por algo n.lalsmelexlad(;; F“:;ga
de sua palavra um instrumento para a.dignificacao humana.
Escolha um ideal digno, e lute por éle.

TONS

T‘om indiferente: pesaroso - magoado - colérico - doloroso.,
Tom alto e forte: irritacdo - exasperacio.

Um pouco abaixo do normal, mas alto - voz doce, lenla - afec-
tuosidade.
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Tom intermediério: calma, tranqiiilidade de espirito.
Um pouco abaixo déste: seriedade - amabilidade.

Tom baixo, em voz firme: forca de caracter - firmeza de es-
pirito - poder dominador.

Tom baixo em voz mansa: gravidade.

Tom em segrédo: desconfianca - mentira - dissimulacio.

PROVOCAR SENSACAO

Um dos mais belos e mais eficientes recursos do orador
€ ser capaz de provocar o que comumente se chama, na lin-
guagem da oratdria, a sensacdo. Provocar sensagdo é pro-
vocar um estado de alma de expectativa por parte dos ouvintes,
que tem ja um misto de prazer estético, e que produz um es-
tado de tens@o, que facilmente se deflagra no aplauso entu-
siasta.

Vejamos estas palavras de Rui:

“Através da concentracio que aqul reina, arfam modula-
¢Oes misteriosas de um 6érgéo interior, por cujas teclas a har-
monia do pensamento passa murmurante como o éxtase de
uma contemplacdo religiosa, um oficio divino: ora, vibragoées,
talvez, do hino solugado pelos cativos vitoriosos, cujo martirig
povoou longos anos os ecos desta tribuna; ora, o sussurro da
vida expirante nos labios lividos das vitimas incautas, sacri-
ficadas cruelmente, aqui perto nas ruas desta cidade, pelas
ambiges da desordem anti-republicana.”

Estamos aqui num momento de tensio do auditério. Foi

provocada a sensagdo. O auditério esti prestes a explodir
em aplausos.

Estes momentos podem ser verificados durante a leitura de
famosos discursos. O estudioso, ao 18-los, deve observar aqué-
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les momentos em que certamente o auditério estava suspenso,
em estado de tensdo. Ao chegar a &ste ponto, deve procura1:
observar a técnmica usada pelo orador para consegui-lo. S(?
ésse simples trabalho de observacao, a pouco e pouc? .lhe dara
a capacidade de também provoca-los. Se fizer e3(erc101os para-
lelos, procurando atingir €sses momentos de climax tensmpal
no auditério, obterd proveitos, pois, com o tempo, alcangara a
maestria, e sabera provoca-los facilmente.



A ELOQUENCIA JUDICIARIA

Chama-se de ecloguéncia judicidaria aquela que consiste nos
discursos que s&o pronunciados perante os tribunais.

Uram-nas os magistradog, quando pronunciam seus dis-
cursos ao formularem suas conclusées, como a usam, sobre-
maneira, ¢s advogados, nao 6 na defesa, como na acusacio,
no civel. como no crime.

Quanto zos magistrados, temos, por exemplo, a acusacao
que cabe wo ministério publico, & promotoria publica.

Essa peca oratoria deve primar pela clareza e pela objec-
tividade. O discurso deve ser grave, sem os excessos de ver-
bosidade que o tornariam ridiculo.

Deve a promotoria 1evelar sempre maturidade, e tudo

quanto afirma deve ser seriamente refletido, e exposto com
seguranca e firmeza; mostrar as possiveis razdes que possam
os advogados da defesa apresentar em favor do acusado. de-
monstrando a sua improcedéneia e fraqueza.
Acima de tudo, a promotoria deve rvevelar ponderacio e
imparcialidade. Nada mais desagradavel, no juri, que ver pro-
motores publicos encarni¢ados na acusacao feroz, revelando
uma- parcialidade e uma falta de ponderacido sem limites, o
que ofende a dignidade da sua nobre funcio.

Pode a promotoria apresentar sua acusacdo por escrito,
mas, neste caso, deve ter o maximo cuidado de que a leitura
seja feita com todos os requisitos necessarios exigidos pela boa
oratoria.  Deve ser clara, nitida no pronunciar, variando as
inflex6es segundo a necessidade, ¢ tendo o maximo cuidado de
nao-alongar demasiadamente o exoérdio nem a perorac¢io, en-
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trando, tdo breve quanto possivel, no mérito da questio, apre-
sentando com nitidez as suas provas.

Ademais, é mister que o promotor seja apto a acrescentar
0 que fOr necessario, e saiba responder com argicia e preci-

séo, sem excessos tribunicios, aos apartes, que acaso conceder
a defesa.

O de que nunca deve esquecer a promotoria é que repre-
senta a justica publica, e deve alhear-se de téda paixdo e de
todo excesso, que possam empanar, nio s6 o vigor da acusagio,
mas a solidez que por missdo e dever lhe cabem.

Que seja soébria, sem excessos de gestos, sem excesso de
verbosidade, nem agitacdes e arroubos patéticos, porque éles
nao condizem com o papel que representa.

DO ADVOGADO DA DEFESA

Tem sido o juri, inegavelmente, o campo de revelagdo de
grandes oradores em todos os tempos. Mas, também, é pre-
ciso que se diga, que ali se fizeram tais excessos, que éles con-
tribuiram para desmoralizar, para muitos, a elogiiéncia e a
propria oratéria. A liberdade de palavra, de que goza o ad-
vogado da defesa, permitiu abusos lamentéveis.

Foi com os romanos que surgiram os advogados da defe-

sa, pois entre os gregos eram os proprios interessados que
apresentavam as razdes a seu favor.

E eticamente fundamental que o advogado, antes de tudo,
seja um homem honesto e digno. Essa é uma exigéncia mo-
ral, nem sempre respeitada, infelizmente.

Aquéle que sobe & tribuna para a defesa de um réu deve,
em primeiro lugar, ter a nitida nocdo do que defende, e estar

imbuido de um espirito de justica, a ponto de ndo exigir dos -

Jjurados sendo o que é justo.

Além das qualidades morais, o advogado da defesa deve
ter qualidades intelectuais, cultura juridica, ser conhecedor da
matéria que escolheu, grande conhecedor da psicologia huma-
na, perspicacia aguda, maturidade de pensamento, subtileza
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invalgar e, sobretudo, o dom da palavra no mais eminente
sentido.

Sem um profundo conhecimento do processo, é dificil a
um advogado exercer com galhardia e proficiéncia a defesa
que assume.

A defesa oral, no juri, compde-se em get:al de cinco par-
tes: o exérdio, a narracio, a prova, a refutagio € a peroragao.
Pode um advogado ndo segui-la, mas € aconselhavel fazé-lo.

As primeiras palavras devem ser de saudagio ao juiz, a
acusacio, aos jurados, mas em térmos delicados, corteses e sem
excessos.

Se o exérdio for arrancado de uma passagem da acusagao,
desde logo podera impressionar vivamente aos jurados.

Feito o exdrdio, entrara na narrativa do facto, com so-
briedade, dando-lhe as cores que fixem desde logo os pontos
fundamentais da defesa.

Normalmente, para bom efeito da defesa, o advogado ’dev'e
actualizar os aspectos do processo que podAem ser fayoravels
ao réu, virtualizando ou desmerecendo aqueles. que 80 p~odem
favorecer a acusacdo. Ha certas circunstidncias que sdo de
grande valor, e que o advogado escolher4d para ’ob1ier melhor
efeito. Onde encontre provas a seu favor, deve ai por a maior
acentuacdo. Mas deve evitar os excessos de verbosidade tdo
desagraddveis no jari. Se suas provas forem ﬁracas, deve ex-
po-las uma apés outra, com a maxima brevidade, para que
uma possa fortalecer a outra.

Aproveitara as declaragdes das testemunhas, as suas con-
tradicdes, tudo quanto possa jogar para anular as declaragbes
das que possam favorecer a acusagao.

Examinard a argumentacio da promotoria, e tudo fara
para mostrar a fragilidade que apresenta, a 1n‘an1dade’ dos
argumentos. As hipéteses oferecerd outras, e mostrara, se
possivel, que a acusagdo néo fundamentou bem as suas afir-
mativas.

Na afirmagdo, corroborard em massa os argumentos, fara
uma sintese afectiva déles, e pedird aos J}qudos a justica que
se impde, que serd, naturalmente, a que indicar.
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Se houver réplica da promotoria, deve o advogado de de-
fesa ir a tréplica. E ai o calor deve ser dominante no sen
discurso. K ai que éle mostrara a sua capacidade e a sua
forea, pois ai terd de improvisar. Se houver virios advoga-
dos na defesa, deve-se deixar a tréplica para aquéle que tér o
mais capaz ¢ o mais ardente. na exposicdo e na defesa. A pe-
roragao deve ser a mais brilhante possivel, complementando
de mancira vibraute, téda a oracao que deve revestir-se d ,

vi e ca-
lor ¢ de maxima beleza,

A ORATORIA E A POLITICA

Nunca as paixdes ascendem a téo alto como na politics,
onde temos visto oradores de toda a espécie: poucos bons, al-
gung regulares, péssimos quase todos.

Um dos percalgos, de que mais sofre a oratoria. esta pre-
cisamente naqueles que, por possuirem alguns dotes tribuni-
cios, julgam que ndo precisam estudar uma arte, considerando
que a conhecem infusamente. Nasceram oradores, e ndo preci-
sam estudar, pois julgam que tal estudo até os prejudicariz.
Na verdade, enganam-se. porque os maiores oradores politicos,
aquéles que deixaram seus nomes esculpidos nas paginas da
historia, foram homens que se dedicaram, com todo o empenho,
a0 cstudo da arte de Demdstenes.

Nao ha davida que se véem hoje oradores canhestros,
amontoadores de frases, que conseguem algum éxito junto aos
eleitores. Mas, note-se que nfo encontram pela frente outros
meihores e, depols, Nos cargos que ocupam, dpenas revelam z
sua tremenda mediocridade, sem poder fazer frente aos ora-
dores mais compelentes e mais argutos que os reduzem, afinal,
a0 siléncio ou, entlio, a esbravejarem em apartes capengas, ou
a fazer ¢oro com os outros da sua estirpe.

A politiea é, inegavelmente, onde a palavra clara e se-
gura, ordenada com inteligénecia e habilidade, encontra um dos
seus campos mais extraordinarios.

Fxaminaremos algumas regras que podem servit ao ora-

dor quando éste deseja, na vida pelitica, enfrentayr os ouvintes.

CHa pesscas gue sao Jelizes em suas oracdHes ante wm au-
ditorio reduzido ¢ cuito ¢, no entanto, malogram quando se



142 MARIO FERREIRA DOS SANTOS

acham ante o grande ptiblico, ante a massa, como se diz na
linguagem actual.

E facil encantar um auditério restricto, mas dificil ma-
nejar e avassalar, pela palavra, um grande auditério.

E preciso, em primeiro lugar, conhecer a “alma da mul-
tiddo™.

Saber despertar o entusiasmo das multidGes nfo exige es-
tilo, mas um acento dindmico, um calor vibrante, e a expressao
do que se deseja dizer em térmos claros e contundentes.

Exigem-se diccio muito clara, gesto bem expressivo, bas-
tante ardor nas palavras, e uma forca de convicedo inaudita.

H4 oradores que falam solenemente, outros mansamente.
Estes podem agradar a um pequeno auditério. Mas, ante as
multidées, terio seus discursos malogrados, porque estas aguar-
dam a palavra ardorosa e brilhante, o gesto grandilogiiente,

a diccdo clara, a palavra contundente, a expressio directa e
precisa.

Deve o orador pedir a quem preside a sesséo, que o apre-
sente ao publico. Este deve fazé-lo em palavras breves, e nio
alongar-se, porque desgosta aos ouvintes que ja tém a atencédo
e o interésse voltados para o orador que ira falar, e ndo para
o apresentante. H4 muitos que esquecem essa regra tio sim-
ples, e passam a falar longamente sobre a personalidade do
préximo orador, e de tal modo que irritam os ouvintes e aca-

bam por prejudicar a si préprios, prejudicando ainda o orador
que anunciam. )

DO ESTILO

Deve ser simples e sem rodeios cansativos. Se tiver de
dizer: “Na circunstancia actual em que vive a nossa gente,
cuja situagio é a mais grave e a mais perigosa, é mister que
procuremos um caminho capaz de nos subtrair ao estado de
coisas em que vivemos, de modo a aleancar uma situacio me-
lhor, mais consentinea com o0s nossos desejos e as nossas as-
piragdes”,

diga-se, entdo:

"0 perigo ronda a nossa terra e a nossa gente (pausa —
com gesto enérgico e olhar firme)., E preciso encontrar o ca-

PRATICAS DE ORATORIA 143

minho de uma solucdo. (Aqui o inter@sse cresce). E &sse ca-
minho é... ou chama-se... etc.

Poucas palavras, incisivas, dirigidas directamente ao de-
sejado.

“Ameacam a nossa patria! Ofendem os nossos brios! De-
safiam-nos os nossos adversarios! Quem julga que cruzare-
mos os bracos?”

' Bem pode desde logo o leitor avaliar como deve ser a ora-
téria junto as multiddes, pelos poucos exemplos que demos
acima.

£ preciso ndo esquecer que, num comiciq nolitico: ha, por
parte da multiddo. uma preocupacgio determinada. E preciso
corresponder a essa preocupacao. :

E preciso jamais esquecer uma regra importante: A mul-
tiddo vive sempre a hora presente. Se quereis al_qo para o fu-
turo, fundai-o na hora que passa, em factos ou circunstincias
da hora que passa.

Evitem-se as teses complicadas, as lucupracées intelec-
tuais. poéticas ou estéticas, as metéffn:as arrojadas, as %}quo—
rias prolongadas demais, as frases sibilinas, os longos periodos.

Estilo viril, linguagem segura!

- B preciso jamais esquecer que as multidGes sdo 1mp1~'ess1o-
naveis e profundamente afectivas. Tocar-lhes no corag¢ido, no
sentimento, é o caminho mais directo e efectivo.

Se o estilo for frouxo, e as palavras amolecidas, o ’ma'logro
& inevitavel. As multidées se fala uwma linguagem enérgica.

Nunca se deve temer as multiddes, as quais deve}rn ser
olhadas com confianca e dominio. Se a multiddo sentir que
o orador a teme, e estid indeciso, inibido ou temeroso, perde
logo a simpatia.

Ela gosta dos homens viris e decididos. Mas cuidado em
néo’ fanfarronear.

E a oratéria politica uma arte dificil para os oradores sem
dotes, mas um grande campo de ac¢ido para .agueles que tém
a palavra ardente, a expressdo elogiiente e viril.
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Para electrizar as multidoes é preciso energia na expres-
sa0, estilo «6brio e vibrante, gestos grandilogiientes.

Outrora, o orador, que sc dirigia as multidées. necessitava
de uma voz tonitruante. Hoje. gracas aos microfones, o ora-
dor tem um ampliador a sua disposicio. Mas quem fala ao
microfone deve falar com a diccdo mais clara possivel, pois
€ preciso que o som seja bem nitido, o que nem sempre se
consegue através de alto-falantes,

Dirigindo-se 2 multidao, ir ao principal e deixar de lado
tudo quanto é acessorio.

O discurso deve xer curto e ter sempre uma idéia que pos-
sa ser inoeulada. 8¢ 0s genuinamente grandes oradores pocdem
falar por longo tempo.

Os periodos curtos. como dissemos, e as frases bem bati-
das, ¢ a maxima emocdio nas palavras, els outra regra que ¢
universal.

QUANDO HA CONTROVERSIA

Se o orador politico fala a uma assembléla, ou val pro-
ferir uma conferéncia, em local onde ha lugar para controvér-
sia com adversarios, deve munir-se de algumas precaucdes im-
portantes.

Quanto ac estilo ¢ normas a seguir, dever ser os MeSNos
Jja acima indicados, mas deve ter-se o maximo cuidado de 6
tratar do que scja de seu pleno dominio. Rvitar afirmacoes
que possam dar lugar ao adversério para opor-se com segu-
ranca no crador. Nao fazer nenhuma afirmacfo. senio denois
de haser pensado sébre ela.  Aqui é preciso meditar antes do

falar, sem, naturaimente, perder o frapeto que deve dar 2
palavya.
Se ha adversarios no ambiente, muitos usam disnor 05

L
companheiros de modo a dlspersarem-se 20bre o loeal, eoldcan-

nRlavras eom oneveian,

do em lugares elevados o muites @6, de modo a apoiarem as

< 1

Se ha contraditores, que sao hibels e capazes. ¢ vao éles

Falar nnds o orador, prolongar entdo o dizcurso pelo temubo que
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puder. Tal facto trard o enervament_o dos adversérios,' que
poderédo perder a for¢a no debate e, por (_)utro lado, os ouvintes
jé estarao satisfeitos, e desejardo que néo se prolongtile muito
a oracdo dos adversarios, o que os indispora contra ésses, de
antemao.

Se houver apupos durante o vosso discurso, gritqs, e'gc.,
néo vos perturbeis. Mantende o vosso dominio, e continuai o
vosso discurso com o mesmo impeto, demonstrando que, em
nada, influiram aquéles.

Se os gritos forem tantos que nio se possam ouvir as
vossas palavras, calai-vos. Assumi uma atltuQe’n'obre e ener-
gica, cruzai os bragos, olhai com firmeza o audltorloA, e esperai.
Certamente a vossa atitude influird de tal modo sbébre os ou-
vintes, que &les terminardo por ouvir-vos.

Séde cavalheiro para com o vosso contraditor. Se os vossos
correligionarios quiserem impedir que €le fale, atrayés de apu-
pos e gritos, pedi-lhes que silenciem, em nome da liberdade de
palavra. J& conquistareis uma vantagem.

Atendei bem para o que éle diz. Quvi com a méxin}a aten-
cdo e calma. Olhai para o auditério para ver os efelt'os das
suas palavras, e para o vosso oponente para ver o efeito que
Ihe causam as atitudes dos ouvintes.

Os ouvintes terdo os olhos postos sbbre vosso contraditor
e sb6bre vos. Se mantiverdes serenidade, tereis influido a vosso
favor o auditério. Mesmo quando sintais que ha forca no
vosso oponente, nfo manifesteis que estais. impressionado.
Mantende-vos sempre senhor da situaclo, haja o que houver’.
O auditério, ao ver a vossa confianca e firmeza, ji nfo sera
tio impressionado pelo adversario. Evitai gestos nervosos,
manifestacdes de que sentis o péso das palavras de vosso ad-
versario.

Pelos aplausos que merecer vosso cor'ltraditor‘, logo vereis
qual o efeito que produziu sobre o auditério. Se tiverdes pres-
tado bem atencdo as suas palavras e, no decorrer do discurso,
observastes as reacdes dos ouvintes, jA sabeis quais os pontos
principais que tereis de responder com ¥nais eficiéncia, e quais
os pontos fracos que o seu discurso deixou para a vossa pos-
terior anélise.
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Tendes agora de responder. O auditério manifestou-se a
favor de vosso adversdrio? Entao, comecai calmamente. De-
veis usar palavras um tanto elogiosas & sua habilidade, ao seu
talento, & sua honestidade, & sua lealdade, etc.

E quando sentirdes que o auditério se apaziguou, comegai
a destruir os argumentos, um por um.

Se ha pontos em que assiste razdo ao vosso adversério,
aceitai-os. Se ha pontos que nfo sabeis como responder, dei-
xai-os de lado. Se vos exigirem que responda a tais pontos,
podeis mostrar que néo sdo éles tdo importantes, pois ha ou-
tros que o sdo mais. Tomai os argumentos mais fracos de
vosso adversario, e comecai a demoli-los. A pouco e pouco.
tereis um ambiente favorivel para atacar até aqueles em que
éle estéve mais brilhante, pois, nessa altura, ja o auditério
ter-se-4 “‘virado” a vosso favor.

N3io useis o insulto, jamais. Pode caber ai uma leve iro-
nia, no maximo.

Mas se vosso opositor foi maleriado, usou de palavras des-
corteses, empregou invectivas insolentes, nio o perdoeis. Mos-
trai aos ouvintes a sua pouca educacfio, e a sua falta imper-
doével.

Se a objeccdo é insidiosa e hi dificuldade de esclarecé-la,
usai de um recurso que é habil. Levai-a até o exagéro.

Digamos que vos acusem de ter sido demasiadamente be-
nevolente para com os culpados. Mostrai que vos acusam de
pactuar, de colaborar com os que erram. E tereis, entdo, mos-
trado que o excesso, por parte do acusador, é vio e injusto.
Levai ao grotesco a acusacfio. E depois, com ironia, sem per-
der o dominio, e até com bom humor, arrazai-a. Se conseguir-
des provocar o riso do auditério, tereis ganho a metade da
batalha.

Trava-se um didlogo com o contraditor? Deixai-o falar,
e, depois, respondei ponto por ponto. Se éle toma um caminho
perigoso, deixai-o falar e perder-se.

Mas sois vOs agora que ireis contraditar. Lembrai-vos
que o orador tem uma deferminada simpatia do auditorio. Que
a vossa contradicdo seja bem conduzida. Nao ataqueis sob
aspectos amplos. Escolhei um ou dois pontos, e investi contra
éles com seguranca. Um pequeno exérdio, uns elogios ao au-
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ditério, e declarai que ndo vindes para atacar quem quer que
seja, mas sdmente para esclarecer certos pontos, e defender
idéias justas. Se fordes interrompido, ndo vos preocupeis.
Continuai no vosso caminho. Se tiverdes calma e dominio de
vés mesmos, muito podereis conseguir.

Ha oradores que ndo suportam a contradicdo, outros 820
estimulados por elas. E podem até transfigurar-se, al_cangar
os momentos mais altos da elogiiéncia e da palavra vibrante
e dominadora.

Portanto, conhecei, antes, a quem ides contraditar.
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DA CONVERSACAO

O estudioso desta nobre arte deve preocupar-se vivamente
com as conversacdes em que toma parte. A conversacio é uma
arte subordinada a oratéria, e oferece, por isso, um campo de
exercicios de grande valor.

Tem ela, na vida, grande utilidade, ¢ também outros va-
lores superiores, pois além de servir para manter o contacto
e a comunicacdo entre os séres humanos, serve para a vida
profissional, para conquistar amigos e melhorar as relacdes
sociais, para que se faca a troca de idéias em que as partes
sempre tém a ganhar, etc.

HA regras importantes para a conversacgdo, e, entre elas,
temos a da sobriedade.

Ao conversar, deve-se evitar todo o excesso de palavreado,
todo o estilo rebuscado, tddas as pompas de linguagem. Ha
pessoas que dizem solenemente as coisas mais vulgares, como
vemos na personagem de Eca, Conselheiro Acécio, e tém uma
voz grave, pausada e doutoral para dizer as coisas mais cor-
riqueiras. H&a pessoas que usam um tom professoral, exage-
rado sem davida, que as torna enfaticas, e conseguem com isso
impressionar aos parvos, que as julgam de grande inteligéncia
e saber.

A sobriedade é a regra fundamental da conversacdo, e
tudo quanto ofenda essa regra revela vaidade ou auto-suficién-
cia ou vacuidade. E uma ingenuidade julgar-se que os homens
eminentemente cultos enfeitassem os seus discursos, ou usas-
sem sempre de uma voz solene, mesmo quando pediam que lhes
passassem uma xicara de cha.
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Por outro lado, ha aquéles que falam em demasia, que s&o
verdadeiras maquinas de falar, que tratam de tudo e de nada,
que sbbre tudo tém um comentario a fazer, e terminam por se
tornar insuportaveis.

Nem falador nem séco, entregue ao mutismo, mas falar
com sobriedade e com cuidado de tudo quanto se trata, é a re-
gra de ouro da conversacio.

E preciso néo esquecer que os outros também tém o di-
reito de falar. H4 pessoas que conversam sdzinhas. Quando
perguntam, nem dao tempo ao interlocutor responder, pois mal
éste abre a boca, 14 vem uma catadupa de palavras desconexas.
Temos exemplos désses em certos entrevisiadores de televisdo,
que transformam os seus entrevistados em motivos apenas para
poderem falar, porque s6 éles falam. Os entrevistados termi-
nam encafifados, e dentro de si h&o de perguntar o que vieram
ali fazer, porque, na verdade, bem poucas sdo as palavras, e
menos as 1deias que puderam expor.

X Quem conversa deve ser discreio. Nio fazer perguntas
a ésmo sObre coisas que se ndo devem perguntar. A vida par-
ticuiar de uma pessoa nido deve ser esquadrinhada, sendio por
aquéles que mantenham lagos muito intimos. Néao se deve per-
guntar sobre factos da vida intima, nem costumes que alguém
tenha em sua vida privada. Por outro lado, ndo deve estar
expondo as escancaras a propria vida para que outros a co-
nhecam. Deve guardar certo recato sobre tudo que se refere
as suas intimidades.

Quem conversa, deve observar, desde logo, o tema que con-
vem manter na conversagdo. Nada mais desagradavel que um
interlocutor, que s6 nos fala do que nao interessa. Ao tocar
em um tema ou um aspecto, deve logo observar se ha algum
grau de interésse por parte dos ouvintes, e s6 deve tratar da-
quilo que possa realmente interessa-los, pois, do contrario, tor-
na-se cacéte e desagradavel.

Uma conversa exige pelo menos dois, ¢ deve considerar
0 que ha de comum entre ambos, e nio interessar apenas a
uma das partes.

Ser gentil. Quando alguém revela interésse em conversar
conosco sobre um tema que nfo é muito de nosso interésse, mas
sobre o qual podemos tecer alguns comentérios, nio devemos
romper desde logo a conversacdo, alegando que o assunto nio
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nos interessa, ou manifestando desagrado. Devemos procurar
manter a conversa sdbre o tema que nio é de nosso agrado nem
especialidade, e quando néo saibamos o que dizer, basta que
manifestemos, de maneira simpética, e sem qualquer ofensa ao
outro, que somos ignorantes no assunto.

“E pena que ndo possa manter com o amigo uma melhor
conversacdo sobre esporte. Infelizmente, nio sou versado no
assunto, e o que sei é tdo pouco, que em nada lhe adiantaria
essa conversacdo.”

A franqueza. Muitos julgam que somos francos quando
dizemos tudo quanto nos venha & cabe¢a. H4 um limite para
essa franqueza, que é a conveniéncia do local, hora, pessoas,
e o respeito que nos merecem os nossos companheiros de con-
versacio. Nossas opinides podem melindrar os outros, e se
temos de retrucar alguma coisa em desacordo com o nosso com-
panheiro, devemos fazé-lo com discrigdo e delicadeza.

“Sinto nao poder concordar com as suas palavras. A sua
opinido ndo € a minha. Mas, como no terreno das opinides, ha
lugar para erros, pode ser que um de nos esteja errado. Se
1or eu, bem contrariado ficaria.”

Quem conversa deve respeitar a ética da conversagdo. O
que temos dito até aqui & de um valor ético inestimavel, pois
a conversacdo € o melo mals comum de mantermos relagdes
com nossos semelhantes.

E é da ética da conversagdo respeitar os sentimentos
alheios. E preciso evitar certas alusdes que possam ferir os
melindres de quem nos ouve, assim como néao devemos tédo pou-
co aventar quaisquer afirmativas que possam ofender a ter-
ceiros ausentes. Sobretudo, ndo se deve falar mal de amigos
e parentes de quem €ONOSCoO conversa.

A adaptagido. Ha uma adaptagdo na conversagido, pois en-
tre os interlocutores processa-se uma nova unidade. E se se
considerar bem éste ponto, evitar-se-ao certas calinadas, cer-
tas impropriedades de expressdo e de atitudes. Nada mais
desabrido que contar anedotas picantes junto a pessoas cons-
picuas. Ha certos ambientes a que precisamos adaptar-nos. E
nossas palavras devem ser consentaneas com tais ambientes.
Ha lugares, que merecem, por sua vez, 0 NOSSO respeito, e cer-
tos assuntos cabem mal se néles forem abordados.
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Tenha-se plena consciéncia désse ponto, e evite-se proce-

der de modo a criar um ambiente desagradavel, e muitas vézes
intoleravel.

A méaxima emabilidade se imp6e na conversacdo. Con-
versar sempre sdbre o mesmo assunto, tratar de temas desin-
teressantes aog ouvintes, etc., sdio formas de ser pouco améavel.

Quem conversa deve dar um ritmo normal & voz e cons-
truir bem as frases, Deve, naturalmente, evitar manifestacdes
de deliberado interésse, de €xpor como conferencista o que fala.
Conversar nido é proferir conferéncias. Mas é preciso que a
palavra seja fluente, clara, sébria, nitida. Como poderia agra-
dar quem fala num turbilhio de frases desconexas?

Nao perder-se em. associagoes estranhas ao tema. Eis aqui
um dos maiores defeitos da conversacdo: a associacio descon-
trolada. H4 pessoas que comecam a falar de politica, passam
para doencas e terminam em negéeios. -Uma coisa nio se co-
nexiona com a outra, senio por um lago ténue de associacio.

“Tem visto como Fulano esti com prestigio na politica.
Mas éle anda um pouco doente. Sofre do figado. Tinha uma
tia que também sofria muito do figado. O Antbnio, 0 meu s6-
cio anda também doente, O negécio que estamos agora tra-
tando...” E um exemplo muito sintético, mas que pode ilus-

trar um dos maiores defeitos observados nag conversacdes, so-
bretudo entre mulheres.

Outro aspecto desagradsvel nas conversacbes é a presenca
de verdadeiros espiritos de contradigio. Ha pessoas que g0s-
tam de contrariar tudo o que se diz. Nada mais desagradavel
que tais tipos, que ndo argumentam com acuidade e delicadeza,

mas, pdem-se numa posi¢ido sempre contraria, causando ver-
dadeiro mau-estar.

Quando alguém nos fala, prestemos-lhe atencido. Ficar
distraido é uma falta de delicadeza.

Evitemos adular desmedidamente a pessoa com quem con-
versamos.

E preciso também sabermos ficar calado, e ouvir pacien-
temente o que outros nos desejam relatar. Sobretudo nao in-
terromper as pessoas, quando falam com o coracdo na méo.
E uma confissdo que nos fazem? Oucamo-la com discricéo e
siléncio, e compenetremo-nos da gravidade do que nos diz.
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Quando concordarmos, niao manifestemos uma, submissao
total. Aceitemos o ponto de vista como sendo tarpben{l: 0 NO0ssO.
Se formos esclarecidos, agradecamos o esclarecimento.

i - delicadeza, ¢ muito
e temos de discordar, fagamo-lo com delicz ) :
depeideré, do tom de voz que a discordancia nio seja motivo
de uma desagradabilidade por parte de quem nos ouve.

Saibamos fazer perguntas. Quando alguém fala, e viau-nos
descrevendo uma passagem ou facto, nem sempre nos esclarece
bem. Nossa curiosidade nos leva a perguntar abruptamente, e
de modo desagradavel:

— “Como lhe ia dizendo, o Antdnio...
— Que Antdnio?

— ...0 primo da minha irmé, aquéle que é advogado.

— Ah! sim.

— Pois como ia dizendo, o Anténio, estava seguindo pela
Tua. ..

— Que rua?

— A rua Eleutério. Mas, ia seguindo pela rua...

. . P
— Essa rua Eleutério, em que bairro fica?

Nio é possivel nem necessario prosseguir. O ’otltro ja
chegou as suas medidas maximas. Perguntar assim é tremen-
damente insuportavel. E hi quem o faca.

Nio sejamos um désses. Se quem fala €onosco nao estcla-
rece desde logo tudo, esperemos um pouco. Vejamos se enten-
demos melhor o que diz.

E se ndo entendermos, aguardemos uma ~0p01z'tutn1d];Lde,
uma pausa, um momento em que a pergunta nio perturbe a
conversa, e inquiramos o que desejamos saber.

— “Meu caro, para minha melhor inteligéncia do que me
conta, permita que lhe faca umas perguntas.
— Pois ndo. Faga.”

E entfio aproveitemos para esclarecer todos os pontos du-
vidosos e que a nossa curiosidade seja afinal satisfeita.
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Saibamos comentar uma conversa. Suponhamos que esta-
mos numa roda, em que se conversa sébre determinado assun-
to. HA um certo cansago, a conversa esfria. E a nossa opor-
tunidade de tecer alguns comentarios sébre o assunto. Faga-
mo-lo com inteligéncia, demos um pouco de humor, se o humor
couber, e até gracejemos, se for o caso; demos, assim, novo

entusiasmo, nova vida & conversa. Todos gostario da nossa
atitude.

Procuremos que nossos comentéarios sejam bem adequados.

Se tivermos de gracejar, nio vamos além dos limites que
0 momento comporta. N&o gracejemos com pessoas superiores
a nos, sobretudo se néo toleram gracas. E quando o fizermos,
nao riamos da nossa prépria graga. Nio fagcamos como o fa-

zem os politicos que compram rojoes para homenajear a si
mesmos.

Evitemos gracejar ante pessoas desconhecidas, salvo se

notarmos que o gracejo cabe, por ji nos terem dado mostras
de que o receberiam bem.

Se tivermos de contar um caso, narremo-lo sem €Xxcessos
de pormenores. Procuremos tornar-nos interessantes.

— “Certa vez ia por uma estrada, pelas campinas do sul,
quando encontrei um grupo de homens a cavalo. ..

E nao:

— “Uma vez, durante o periodo que estive no sul, em vi-
sita a um tio meu, que tem negécios em Sorocaba. .7, per-
dendo-se depois em pormenores que nio interessam propria-
mente ao que vai narrar, nio s6 cansara quem o ouve, mas
ainda tirard o valor da prépria narracio. Para aprender a
narrar, leia bons contos e narrativas de autores famosos.
Apreenda a sua técnica. Procure aproveitar tudo quanto éles
ensinam de atil. Faca exercicios, ¢ muitos, porque nio serdo
poucas as oportunidades em que tera que narrar ou contar uma
histéria. E lembre-se que é sempre encantadora a pessoa que
sabe narrar e contar histérias. E, na vida, s8o essas amiza-
des, que se formam, as mais das vézes, numa conversa, as que
se tornam duradouras e uteis também.

Se a sua volta, ao conversarem virias pessoas, vocé sentir
que a conversa tende para assuntos fiiteis e variados, procure
dar “uma injec¢cdo” de bom godsto. Mantenha o assunto com

PRATICAS DE ORATORIA 155

novas sugestdes, com novos comentéarios, (;:o(rin aprec;zilg;rcl)g(s) 1;;—
) irara i no , fi-

i 3 rardo a sua capacidade e,

teligentes. Todos admi a sl d N e
3 contribui¢do. Se notar, p ,

cardo gratos pela sua | ‘ . ar, porém, que o

ja ndo i sa mais a ninguém, na

assunto ja ndo interes :

tenta-lo, pois a ansiedade de todos.em penetrar gmdoutr% as:rtlxtr;-

to estimularad a criagdo de um clima de hostilidade e de

patia em relacdo a voce.

Nunca interrompa uma histéria e uma conversit_, 53;& ;ﬁi:gs;
’ 7 . (e _1r
i e & inadiavel a sua re ,
edir-se abruptamente. S : ) :
gentir seu desgdsto em ndo poder continuar ouvmdolﬁgekrg fge
£ -lhe que, na proxima vez,
lava. E faca-o prometer  pro ez, The ba ce
i izi melhor, porém, & aguarda P
terminar o que dizia. O » P axdar um ponto
reti 40 contrarie a quem esta re
em que a sua retirada na rie a I !
fact?) As oportunidades lhe ensinarao como voce deve Rrocrer
der. O importante € ndo esquecer que nao se deve decepciona
os outros.

Se, acaso, aproximar:se de uma }'oda em que %Staiﬁefiixarﬂ:
do, faca o possivel para nédo motivar 1nterrupgaoéo euer JSum-
primentarem, faca-o com rapldez,oe dlgar qtie n tgnha-se o
romper a conversa; desculpe-se. Se possivel, man a-se em
siléncio, cumprimente apenas com 0s olhos e com ta c ) ' ar;;
circunstantes, e tenha um olhar de simpatia e de interésse p
quem fala.

Se 'a conversa entre duas pessoas pode ser mals_sgmpless,
ante varias exige maior habilidade de quem dela par_t1c1g§£\ 'le
um tema pode ser longamente examinado entre dois, dificil-
mente o sera entre muitos.

Qe estiver a4 mesa, ndo fale com a boca cheia, nem con-
verse sObre assuntos que possam melindrar 0s presente:;;écsotrrx:)(z
‘" doengas, ou problemas muito serios, como desastres, ¢
fes, bem como evite discutir.

Nao ponha os seus olhos apenas sobre a comida. Um con-
vidado, que apenas olha para a comida, desagrada.

Fale comedidamente, sem gestos exagerao}os, e nao se a.io‘n-
gue demasiadamente s6bre um assunto. Deixe que 08 01101:2
também falem. Se ha bebidas,’ bgba normalmerite r(; Snz e
exceda, para nio perder o dominio das sua.s palav S
suas idéias. E se tiver que fazer algum discurso o

brinde, faca-o o mais curto, e 0 mais naturalmente possivel,
)
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sem grande esforco, pois além de desagradével, pode ser pe-
rigoso. Se contar histérias, conte-as curtas e agradaveis.

Se é com enfermos que vai falar, trate de coisas amenas
e nao converse sobre enfermidades. Nem tampouco se refira
a factos que o doente, por estar resguardado ao leito, ndo pode
presenciar. N&o deve aborrecé-lo com factos desagradiveis, e
prefira guiar-se na conversa pelo doente, desviando-se sempre
que éste procure abordar aspectos tristes ou tragicos. Pro-
cure ser optimista razoavelmente, sem exagéro, e revele sem-
pre confianga e serenidade ao desejar-lhe a cura préxima.

Concorde sempre com éle, e se tiver de discordar do seu
pessimismo, seja bem discreto e ndo o irrite.

Distraia o doente, falando s6bre temas estéticos, sobre te-
mas filoséficos e morais. Observe quais désses assuntos mais
lhe interessam, e é sdbre éles que deve permanecer a sua con-
versa.

Grande parte de nossa vida se passa nas conversagdes com
nossos semelhantes, e sdo elas o caminho de nossas amizades
e de nossas inimizades.

Grande parte das relacdes humanas processam-se ai. Cam-
po imensamente grande, é também oportuno para as mais s6-
lidas relagbes. Saiba aproveitar a conversacio para melhorar
as suas relagbes com outros, para solidificar amizades, para
conquistar estima, e para dar o valor que deve merecer e deve
conquistar.

DA CONFERENCIA

Nesta, devem-se observar as mesmas regras que ja temos
dado para o discurso em geral.

Quem vai fazer uma conferéncia, ou a levara escrita, e a
lera, ou a “‘improvisard”.

Tanto num caso, como noutro, deve ter ela um:

1) exérdio;
2) exposi¢do do assunto — esclarecimento e conclusdes,
e sintese final;

3) peroracdo.
Se for “improvisada”, Qeve; ter um pequteno esquema a
mio, com as anotagbes principais de cada parte.

Se o orador j& é experimentado, e tem o esquema mental,
pode dispensar as anotacdes, fichas, ete.

Deve-se, contudo, fazer uma distipgé.o Aentre a confergnqa
¢ o discurso em geral. Se o discurso € o generg, a conferAenma
é uma de suas espécies. O que pe,rt.ence a esséncia do gﬁnero
compde também a esséncia da espécie, mas, nesta,r deve ’?-ver
algo que a distinga daquela, que ¢ a sua diferenca especifica.

Na conferéncia propriamente tal, confere-se alguma colsa.
Ela tem uma tese, que é demonstrada, um ponto de vista, que
é justificado especialmente.

Do contrario, é apenas uma palestra. Essa tese é confe-
rida, é examinada especulativamente, e tende a dar aos ouvin-
tes um certo e movo conhecimento sbbre o assunto. Ja,A na
palestra, nao ha necessidade, porque, nesta, conversa-se sobre
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um assunto (palestrare), déo-se noticias, tecem-se alguns co-
mentdrios, apresentam-se opinides. Na conferéncia, hd um
conferimento, um exame, uma anilise em profundidade. Ha
muitas “conferéncias” que nfio obedecem a essa norma; elas
apenas tém &ste nome, e ndo o seu contetido.

Pode a conferéncia versar sdbre temas politicos, éticos,
filoséficos, historicos, técnicos, cientificos. etc. Mas sempre
deve conferir alguma coisa, deve trazer (fero) alguma coisa
para compari-la com outra. E deve ter uma finalidade: en-
sinar, esclarecer um ponto.

Pode-se falar da unidade na pintura, numa palestra. Mas
quando se faz uma conferéncia sébre a unidade na pintura,
esta é examinada com um rigor filoséfico que, naquela, pode
ser dispensado. Na palestra, pode deixar-se o espirito diva-
gar ao sabor das emocdes, e ser construida totalmente de modo
meramente estético. Na conferéncia, deve examinar-se o as-
sunto sob bases mais filos6ficas e cientificamente sélidas.

Alguém pode fazer uma palestra s6bre um tema histérico
e alcancar, no decorrer da mesma, um nivel de arrebatamento
e entusiasmo. Mas se fér uma conferéncia, deve ter bases
mais cientificas e um exame mais em profundidade, embora
néo dispense as partes de beleza que devem ter o exérdio e a
peroragio.

Quando se trata de uma conferéncia sdbre tema profissio-
nal, pede o orador rermanecer dentro da secura da matéria.
Mas af procedera mal. N&o ha nenhum assunto humano que
nio permita um belo exérdio, e uma emocionante peroracio,
mesmo se vai falar da fabricacio de garrafas, porque a des-
coberta do vidro. o nanel que a garrafa representa na vida do
homem por conter preciosos e até maléficos liquidos, por dar
um conférto e um bem-estar, ete., permitem dar outro brilho
Aquelas partes do discurso. Pode-se. afinal, apelar para as
novas conquistas que a téenica pode oferecer 4 humanidade, o
que permite que, na peroracio, seja-se mais elogiiente.

S6 devem fazer conferéncias os que estdo habilitados a
tal e, sobretudo, aquéles que se dedicaram bem ao estudo da
oratéria. Hé& muitas pessoas que julgam que podem tratar de
um tema cientifico sem necessidade de estudar oratéria. En-
ganam-se, porque poderiam dar muito britho e beleza 4 sua
conferéncia se soubessem usar e manejar as regras que essa
arte oferece.
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Se a conferéncia for ilustrada com filmes, com projecoes,
com declamacdes, etc., deve ser ela bem estudada e preparada.
Se tiver o conferencista de declamar, cuide de declamar bem.

Se vai fazer projecdes, faca um ensaio prévio, e evite pas-
sar com muita rapidez, ou com demasiada lentiddo os “slides”
que apresentar. Se forem filmes, e tiver de comenti-los, fa-
ca-o com bastante clareza e em poucas palavras, porque a aten-
¢io do que ouve estid dividida também para o que vé.

Evite, porém, que a “ilustracdo™ da conferéncia o desme-
reca totalmente, pois hé tais casos, em que o que vale é a parte
ilustrativa e nada mais. Se encarregar a alguém para decla-
mar, por si, nfo esqueca de dar o brilho que merece a si mes-
mo, e nio permanecer em posi¢do secundaria.

Se apresentar graficos, o que muitas vézes ilustra e auxi-
lia o bom éxito de uma conferéncia, elucide-os bem, e faga-os
surgir no momento préprio, nunca no exérdio nem na perora-
cdo, e, sempre para corroborar o que pretende afirmar.

Se vai usar do quadro-negro, exemplifique e expresse-se
com a maxima clareza e o maximo didactismo.

Quanto as projeccdes, é preferivel ndo fazé-las no princi-
pio nem no fim, mas sempre no corpo da conferéncia, na parte
propriamente expositiva. Teca sempre comentarios apropria-
dos para cada ‘‘slide” que seja projectado.

Se vocé deixar as projeccbes para o fim, ha o perigo de
arrefecer o auditério.

Se tiver de fazé-lo. retome novamente a palavra e faca
uma peroracdo sdbre o tema que examinou.

As Miesmas regras valem, se vocé usar discos.

H4 casos em que a conferéncia deve ser improvisada. Ja
tivemos varias vézes oportunidade de ser chamado a falar sem
0 menor preparo e, muitas vézes, de nos darem o tema quando
ja estamos sentados & mesa.

Neste caso, convém estabelecer tripartidamente um esque-
ma, se possivel num pequeno papel, ou entéio, mentalmente.

Em suma: as regras que temos dado. que simplificam o

que tem sido estudado através dos tempos por aquéles que se
dedicaram ao estudo da oratéria, s@io sempre as mesmas. E
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as que sintetizamos representam, sem davida, o que ha de me-
lhor e de mais préatico.

COMO SE ESQUEMATIZA UMA CONFERENCIA

Ha pessoas que encontram grandes dificuldades para es-
quematizar uma conferéncia. E as vézes relnem tantos ele-
mentos e tanta coisa, que esquecem o tempo, e falam durante
horas a fio a uma sala que, aos poucos, se esvazia, ou a um
auditério ja saturado, que néo se retira por motivos de deli-
cadeza. Lembramo-nos de um conferencista, que teve a auda-
cia de ler um livro inteiro de sua autoria, pelo espaco de qua-
tro horas. Fomos até o fim, para ver até onde iria o orador.
Na sala, restava apenas uma meia duzia de pessoas, e algumas
ja dormiam,

Era lamentavel o que assistiamos. Mas, ésse caso ndo é
inédito nem raro, pois comumente ouvimos contarem-nos ou-
tros a semelhanca désse.

Quem vai fazer uma conferéncia, deve em primeiro lugar
lembrar-se que ela tem um limite no tempo e que éste, salvo
em casos raros, no deve ultrapassar de uma hora e meia. Uma
hora e dez, uma hora e quinze, sdo limites maximos para uma
conferéncia. Salvo o caso de um conferencista que se dirige
a um auditério extremamente interessado, quando entdo pode
alongar-se além désse tempo.

Lembramos que a conferéncia deve ter um exérdio e uma
peroracdo. Quanto ao seu corpo, deve néle expressdr-se a tese
principal. Exposta essa, examinar-se a controvérsia que h4,
e sintetizd-la. Colocar nas diversas posicbes os argumentos
das diversas partes, € s6 depois examind-los, e propor a sua
solucéo.

Em suma, a esquematizacdo de uma conferéncia é relativa
ao assunto que vai ser exposto, mas deve sempre o conferen-
cista considerar o tempo, para nfo alongar-se demasiado, nem

ter que desprezar, durante a mesma, certos aspectos que podem
ser importantes,

Estabeleca, na esquematizagio da parte central, os seguin-
tes pontos:

Que pretendo afirmar?
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Qual o estado da afirmagio em face do conhecimento hu-
mano?

Quais posicdes podem ser tomadas?

Em que se fundam elas? Quais os seus pontos fortes e
os fracos?

Quais os fundamentos da minka tese?
Sintese das opinides alheias, e sintese da minha opinido.

Se a sua conferéncia é para ser lida, quando a escrever,
va dizendo em voz alta e escrevendo, para que a palavra e a

forma da frase sejam adequadas a palavra falada. Se tiver
quem a escreva, dite-a, como se estivesse falando ao publico.

Ha um conselho classico: quando ditar, faca-o andando e
ndo parado. Dara um calor a palavra, que ela nio o tera, se
estiver sentado.

Lembre-se que a sua conferéncia vai ser lida.
Faca bastantes exercicios antes de pronuncii-la.

Para calcular o tempo, leia a conferéncia, como se a esti-
vesse pronunciando.

Se lhe cabe apresentar o conferencista, nfo seja longo e
seja sébrio em seus elogios. Nunca proceda como se costuma
ver no radio e na televisdo: os “speakers” que elogiam dema-
siadamente e & queima-roupa os companheiros de trabalho, di-
zendo coisas maravilhosas que ndo refletem a verdade.

Se a apresentacdo exigir que faca uma biografia e uma
bibliografia do conferente, mao deve alongar-se muito. Deve
mostrar a finalidade da conferéncia ao estabelecer qual o seu
tema.

Evite cometer erros na apresentacido do conferente como
seja errar-lhe o nome, atribuir-lhe trabalhos que nao féz, con-
fundir certos aspectos de sua vida com a de outro. Antes,
informe-se bem.

Evite, o que infelizmente alguns nao fazem, falar mais de
si do que do conferencista, ou entdo falar de outros assuntos
e nao do que se deve tratar.

O conferencista, logo que lhe é dada a palavra, deve sau-
dar a mesa e a assisténcia, agradecer sobriamente as palavras
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que a éle enderecaram, fazer uma pausa e iniciar a orag¢éo no
tom em que a mesma deve ser feita.

Se for no inicio muito aplaudido pela assisténcia, nao faga
gestos de boxeur ao agradecer ao publico. E dizemos isso, por-
que ja o assistimos muitas vézes. Basta baixar a cabec¢a, num
sinal de agradecimento, apertar a mio de quem o apresentou,
e fazer um gesto de agradecimento logo depois.

Vai ler a sua conferéncia. De pé ou sentado?

Se for curta. é preferivel de pé. Mas, se é nervoso. pre-
fira fazé-lo sentado.

Se a mesa favorecéd-lo, sendo inclinada, de modo que os
papéis possam nela ser colocados, é melhor, porque terd as
maos livres. Se tiver de segurar os papéis, estarad impossibi-
litado dos gestos.

Se a conferéncia for longa. faca-a sentado. ¥ verdade que
quem fala de pé exerce maior dominio sébre o auditério e tam-
bém porque, sentado, h4 certa impossibilidade de fazer gestos
bem adequados.

E se falar ora sentado, ora em pé?

E para muitos uma solucdo. Oferece vantagens, mas tam-
bém perigos.

~
E preciso que o orador tenha muita desenvoltura e muita
habilidade para alternar as posicbes, e é preciso fazé-lo nos
momentos adequados. Quem n#o tiver muita experiéncia e do-
minio, podera ficar sentado, quando deve estar de pé, e em pé
quando deve estar sentado. Nas confer@ncias ilustradas, é fa-
cil estabelecer os momentos em que se deve estar em pé.

O conferencista s6 deve comecar a falar, quando serena-
rem os ruidos na sala. Se ha pessoas que conversam, esperar
um pouco. Se ha desatencdo, espere que o auditério esteja
pronto a ouvi-lo. Deve cuidar de ndo demorar-se. Para con-
seguir o dominio do auditério, olhe serenamente téda a assis-
téncia, de ponta a ponta, até assegurar-se de que todos aguar-
dam a sua palavra.

Se se sentir um tanto nervoso e estiver trémulo, apdie as
maos sébre a mesa, e curve um pouco o corpo para a frente.
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Se ha ruidos, fale lentamente e em voz baixa, para que
0 siléncio se forme. N#o comece num volume de voz muito
alto.

Sdo as suas primeiras palavras. Devem ser calmas, bem
pronunciadas, bem distintas. N&o falar muito alto nem muito
depressa.

Nio esqueca de manter sempre os olhos sdbre o auditério.
N&o num ponto 86, mas ora aqui. ora ali, por téda a parte.

Nio fazer pausas na ultima palavra do papel. Liga-la
sempre & palavra seguinte.

E nao esquecer que a sua conferéncia tem de obedecer a
todas as regras fundamentais da oratéria.

Preside a uma conferéncia? E o presidente da mesa?
Terminou o conferencista de falar? Ni#o encerre abruptamen-
te a sessfo. Diga algumas palavras sdbre a conferéncia, agra-
deca a presenca dos ouvintes.

N&o hi necessidade, nem conveniéneia de tecer comenta-
rios ou resumir a conferéncia pronunciada. S6 nos casos em
que ela tenha sido mal orientada, e possa sobrevir confusio
aos ouvintes. Neste caso, alguns esclarecimentos tornam-se
convenientes. '

Seja sébrio e rapido em seu discurso final, e mantenha-se
numa linha de dignidade e de educacéio impecaveis.

Certa vez, assistimos a uma conferéncia pronunciada num
instituto de cultura estrangeira. Havia sido convidado um
conferencista. alids homem de gtande valor, que féz realmente
uma conferéncia, isto é, analisou com profundidade o tema que
lhe haviam pedido para examinar. Mas, na verdade, o que a
diretoria da sociedade queria, e o auditério desejava, era uma
palestra apenas. Como o orador dedicou-se ao exame de aspec-
tos profundos do tema, ndo mereceu a atencdo do auditério,
que em parte se retirou, enquanto outra dava inequivocas mos-
tras de enfado. O préprio presidente sorria ir6nicamente e,
em algumas vézes, manifestava seu nervosismo, e olhava cons-
tantemente o relégio. Ao terminar a conferéncia, dirigindo-se
aos ouvintes, disse-lhes que a diretoria comprometia-se, de an-
temao, apresentar outros tipos de oradores, como se dissesse
que nao deveriam os ouvintes aborrecer-se e esquivar-se, ama-
nhé, de freqiientar aquelas “famosas” sesses semanais, porque
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tal facto néo se repetiria. Queria dizer que, para o futuro,
teriam o cuidado de nfo convidar conferencistas cacétes como
aquéle, mas apenas algum palestrador que trataria de tudo
pela rama, e ao sabor da superficialidade de um auditério so-
fisticado com aquéle.

Esse presidente é hoje senador da repiblica, e homem de
certo renome no pais. Mas foi supinamente indelicado. Po-
der-se-ia dizer que o conferencista fora o culpado, pois sabendo
de que publico se tratava, deveria ter feito uma conferéncia ao
sabor dos ouvintes. Nio se deve, porém, culpé-lo, porque, resi-
dindo éle numa pequena cidade do interior, e apresentando-se
ao publico de uma capital, de uma metrépole, que sempre se
orgulha da sua superior cultura, julgava que deveria fazer uma
conferéncia e conferir com bastante acuidade um tema téo im-
portante.

O conferencista ficou, no final, de lado, e néo foi cumpri-
mentado por ninguém. Achei de meu dever fazé-lo. Seria
talvez um acinte a minha atitude? Nao; era um gesto de jus-
tica. Acompanhei-o depois, e estivemos até tarde da noite a
conversar. Tratava-se de um homem muito culto e muito ho-
nesto em seus trabalhos intelectuais. Fiz tudo quanto podia
para fazer-lhe compreender a falta de delicadeza da diretoria
e dos assistentes. Na verdade, era um auditério de “blasés”,
de sofisticados, de pessoas que vestem muito bem o corpo, nio
porém, o espirito, e que gostam de palestras literariamente tra-
tadas, e ndo de temas que apresentem a “aridez” de um exame
em profundidade.

Dei-lhe, assim, uma satisfacio que éle, parece-me, termi-
nou por aceitar. Dai nasceu uma simpatia mitua e uma ami-
zade. E embora estejamos distantes, no espaco, um do outro,
tenho a certeza de que um afecto nos aproxima.

Vale tudo isso por uma licdo. Se vai fazer uma conferén-
cia, procure, antes, saber bem qual o ptblico que a ir4 assistir,
quando se trata do convite de uma sociedade. As vézes, o que
querem, é uma palestra, mas que chamam de conferéncia. Faca,
entdo, a palestra.

H4 ainda um aspecto ético. Se tem de encerrar a sessao
e é possuidor de palavra mais elogiiente e mais bela que a do
conferencista, por um principio de dignidade e de delicadeza,
nio faca um discurso que possa empanar o brilho daquele que
o antecedeu.

PRATICAS DE ORATORIA 165

Essa atitude é da ética da oratéria.

Lembre-se de que um dos deveres éticos de quem apresen-
ta um orador, numa conferéncia, ou num discurso, é respeitar-
-lhe o tema que vai tratar. :

Em certa ocasifio, fomos assistir a uma conferéncia que
seria pronunciada numa festa, em homenagem a Rui Barbosa.
O conferencista ndo era possuidor de grandes dotes oratérios,
mas era homem estudioso e erudito, e certamente apresentaria
trabalho de algum valor. Presidia & mesa um senhor que, pdr

sua vez, era grande admirador de Rui Barbosa, e orador de
grandes recursos.

Na apresentacdo do conferencista, o presidente resolveu
mostrar ao auditério a sua grande erudigio. E pods-se a falar
de Rui, citar factos, datas, e durante quase uma hora falou
sbbre o tema da conferéncia.

O pobre do conferencista estava apavorado. Quando lhe
deram a palavra, e pos-se a ler o seu trabalho, restava-lhe ape-
nas repetir o de que ja falara o presidente. Encafifado com
a situacfo, pbds-se a cortar passagens, a pular sébre os factos,
sobretudo quando percebeu que o auditério estava ja cansado,
com o intuito de chegar o mais breve possivel ao fim da oracéo,
Como néo dispunha de outros recursos, esta lhe pareceu a tni-
ca saida. O maldgro foi completo.

Mas o sr. presidente ainda nfo estava satisfeito com o que
fizera. Para nfo deixar a festa morrer ali, resolveu dar a pa-
lavra a um companheiro, homem possuldor de recursos orato-
rios. Este nfio se féz de rogado Quis logo aproveitar-se da
oportunidade para mostrar seu grande valor, sobretudo depois
do maldégro que sofrera o conferencista. E em palavras cheias
de arroubo e de entusiasmo, jubiloso com sua “‘estupenda” vi-
toria, pds-se a falar, por longo tempo, num diapasao vibrante,
terminando por obscurecer totalmente o pobre conferencista.
Este, entre ambos, parecia querer afundar-ge, desaparecer por
baixo da mesa. Néao sabia nem podia conter a sua decepgio.
O auditério, que nessas coisas de ética de oratdria também
nfo prima muito, estava gozoso com o que dizia o novo orador.
E ao terminar, estrugiram os aplausos entusiasticos, que em-
palideciam os amortecidos que o conferencista recebera ante-
riormente.
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Ai temos um exemplo da falta de ética na oratéria. E
mais: do abuso que se pratica nesse sector, por pessoas que
ndo estdo a altura moral de ocupar o cargo que assumem. -

Se tem de apresentar um orador, seja digno no seu papel.
Jamais procure abordar o tema, sendo por alto, do qual outro
vai tratar. Terd oportunidades outras para revelar o seu
imenso talento e a sua extraordinaria erudi¢gdo. E se for cha-
mado a usar a palavra, apés quem falou sem o brilho neces-
sario, ndo se aproveite da circunstancia para mostrar a sua
extraordinaria superioridade. Examine o discurso que foi
pronunciado, critique-o com justica, mas, com benevoléncia,
mostre os aspectos positivos e o valor que teve. N&ao queira
nunca obter essas vitdrias faceis. Os valorosos, os verdadei-
ramente bravos, sio aquéles que desejam obter vitérias difi-
ceis, e que os honrem. Aquelas outras ndo honram a ninguém,
apenas revelam o baixo estdofo moral de uma pessoa, e nada
mais.

A ETICA DO ORADOR

Em tdodas as fun¢bes do homem, ha uma ética a obedecer
e a respeitar. Assim como hd uma moral nas profissdes, ha
uma na oratéria. Kssa arte é nobre quando dirigida para a
consecucdo do bem. Nada mais desprezivel do que o uso da
palavra para propagar o vicio, a desordem, a desonestidade.
O orador tem uma func¢io social a cumprir.

Nada poderia entristecer mais a quem, como néds, tem
tanto lutado pela elevacdo da oratdria, do que vé-la servir aos
demagogos e aos corruptos. N&o é para ésses que desejamos
leva-la. E se éles se aproveitam das licbes, para servir-lhes
de meios para a obtenclo de proventos indignos, s6 devemos
deplorar. Contudo, resta-nos sempre a certeza de que aquéle
que usa a arte de falar para propagar a corrupc¢éo, acaba des-
moralizando-se, e perdendo a sua forca de convic¢do. Acaha
traindo-se e negando a si mesmo. KEssa é a nossa certeza.

* % E 3
.

O orador deve ser sempre nobre em sua fung¢io. Quando
vitorioso, ndo deve abusar da sua vitdria, exercendo sdbre os
vencidos um poder que, usado, sé6 o pode desmerecer. Deve
respeitar o vencido, e ndo tripudiar sébre éle. Se derrotado,
deve ser digno e grande em sua queda, sem perda da sereni-
dade, sem lancar méao dos recursos indignos que o levario a
desmerecer-se. Se se portar com dignidade e grandeza, mes-
mo vencido, serd admirado e respeitado.

Quando combater, ndo deve perder a elegdncia moral e
a palavra serena. Se arrebatado, ndo deve ir aos paroxismos
que se tornam exagerados, falsos. Se enfrenta um adversario
digno e superior, deve estar sempre a sua altura.
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Nunca deve explorar os baixos sentimentos das multiddes,
nem engana-las com promessas que ndo pode, nem quer cum-
prir.

Deve ser um paladino das causas justas, e a elas dar o
melhor da sua palavra e da sua inteligéncia; estabelecer para
a sua vida um ideal, um nobre e grande ideal, e pautar a sua

conduta na tribuna sem nunca se colocar aquém da grandeza
que deve expressar.

A lealdade é uma virtude do orador. Ser leal é jamais
usar de subterfugios, de sofismas, de falsos argumentos, nem
dar testemunhos invertidos ou procurar torcer os factos. Deve
pautar sempre a vida por uma orientacdo que o dignifique.

Quando em face do auditério, deve esclarecé-lo honesta-
mente. Nunca deve buscar e lancar mao dos recursos infe-
riores, tao comuns aos oradores de infima espécie moral.

A oratéria é uma arte que deve servir ao bem e & jus-
tica, e jamais manchar-se na vileza das mas e inconfessaveis
intencoes.

Por sua parte, o publico deve repelir os oradores que usam
da palavra para pregar o que ndo vivem, para defender o que
nio sentem. E desmascara-los sempre é um dever que cabe
a todos os que se dedicam a esta grande arte.

A sua voz deve estar sempre pronta para ajudar as gran-
des causas. E deve erguer-se onde ha uma injustica, onde
se pratica uma indignidade para verberi-la e combaté-la.

Deve o orador espelhar em suas palavras a pureza do seu
coracdo. Ser nobre, aqui, é ser grande, e a oratéria s6 deve
ser usada por aquéles que podem e sabem ser grandes em suas
idéias e em seus sentimentos.

* * *

Outro fato, que tanto desmoraliza a oratéria moderna, so-
bretudo dos politicos, é o aplauso encomendado, o aplauso orga-
nizado, o aplauso mercenario. Basta que passemos os olhos
pelos comicios politicos para observarmos os grupos que for-
mam a “‘claque”, os aplaudidores de encomenda.

Vemo-lo nos teatros para aplaudir os artistas principais,
em gradagdes diferentes, segundo as normas que traca o chefe
da “‘claque”.

-
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Ha oradores que nfo se pejam de contratar désses indi-
viduos para conseguir dar uma impressio de &xito aos ouvintes
descuidados.

Em tempos passados, em Roma, organizava-se essa malta
de aplaudidores com requintes de pormenores. Havia o sus-
surro, o murmurio, o assentimento de cabeca, as frases de as-
gsentimentos, os gestos erguidos, as exclamagbes, tudo numa
gama que acompanhava os intuitos do orador em impressionar
o auditério.

Tais processos, se foram cometidos por oradores de reno-
me, sio, contudo, de lamentar. Porque a dignidade do orador
nio deve permitir que, de modo algum, &le violente a cons-
ciéncia dos seus ouvintes. Deve convencer pela férca das suas
palavras e da sua argumentacéio, e nunca pelos processos que
violentam a consciéncia e deformam as opinides.

No regime democratico, tais préticas sfio abusivas e de-
sonestas. E um orador de dignidade jamais lancaria mio de
tais processos. Se grandes oradores o fizeram, tais actos re-
velam que lhes faltou a dignidade.

E da honra do orador ser probo. E ademais, o aplauso
encomendado nio s6 é infame, como desmoraliza o préprio
orador ante si mesmo. Ele sabe que o éxito que estd alcan-
cando é falso. Finalmente, h4 de reverter sobre si mesmo,
e terminar por perder a confianca em suas possibilidades.

O aplauso mercenario é uma mancha da oratéria. Se é
antigo, essa antiguidade ndo lhe d& foros de decéncia. Ao
contrario. ..

Ante um publico juvenil, deve atentar o orador para a
grande responsabilidade moral que lhe cabe. Os jovens sao
séres que estéio sendo incorporados & sociedade. Tudo para éles
surge como problemas. Ainda ndo tém a vivéncia nitida das
normas morais e éticas ja estabelecidas. Ha interrogacgdes
ainda a fazer, e certa resisténcia a costumes ji estabelecidos.
Ha um desejo, que é natural, de romper certas regras, porque
ha ainda muito da espontaneidade infantil que deseja desa-
brochar, e que a ordem social em que vive, ji ndo lhe permite
mais. Por conseqiliéncia, aos jovens surgem com grande in-
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sisténcia e agudeza os maiores problemas transcendentais do
homem.

O orador, que enfrenta um auditério juvenil, ndo deve es-
quecer tais aspectos, e ndo pode tratar dos grandes temas com
a displicéncia de um cansado e entediado, nem com o cinismo

dos que descréem. N&o tem o orador o direito de envenenar
as consciéncias juvenis.

Mas, infelizmente, a palavra tem sido usada por muitos
que desejam desvirtuar o bom caminho da juventude, ino-
culando o veneno de seus erros e de sua incompeténcia, para
infamar almas que desabrocham.

Nio é a oratéria si, a que éles empregam, mas a viciosa,
e até a demoniaca. O orador, que fala a jovens, deve saber
bem medir as suas palavras, porque aquelas, que, num ambien-
te de adultos, podem ser inofensivas, num ambiente juvenil
podem arrastar a verdadeiras catastrofes.

Respeitai os jovens! N&o os desmeregais, ndo duvideis
de sua capacidade e de suas boas inteng¢bes. Ajudai-os a ven-
cer as dificuldades teéricas, e jamais inoculeis, em sua alma,
o virus do cinismo, do cepticismo, o que constitui manifesta-
cbes de cobardia do espirito.

O aplauso alimenta o orador, diz-se. Realmente é ver-
dade e nada mais justo que, quem usou bem da palavra, re-
ceba a aclamacdo que merece. Mas, o orador deve manter

sempre a dignidade ante os aplausos, e nao se deixar envai- .

decer por éles, porque nem sempre valem o que julga.

H4 aplausos convencionais, hd os encomendados, ha os
dos partidarios, que mais se dirigem a tese que ao orador, etc.

E da dignidade do orador manter-se nobremente ante os
aplausos, e ndo perder a cabeca, manifestando-se envaidecido
e orgulhoso, o que pode provocar uma reac¢do que nédo lhe sera

conveniente. Deve, sim, sempre mostrar-se grato, dignamente
grato.

PASSAGENS FAMOSAS PARA EXERCICIOS
ORATORIOS

“O ambicioso de nada sabe gozar: nem de sua gléria,
porque a julga obscura; nem dos cargos que ocupa, porque
pretende alcangar outros mais elevados; nem de sua prospe-
ridade, porque se consome €m melo de sua abundancia; nem
das homenagens que se lhe tributam, porque se acha amargu-
rado pelas que dle mesmo tem de prestar; nem de seu favor,
porque se torna amargo por ter que compartilhar com seus
competidores; nem de seu repouso, porque vai-se _‘ggrnar’ldo
desgracado a medida que tem'que viver mais tr’an.qullo ; €0
objecto muitas vézes dos desejos e.da inveja publica e uma
s6 honra que se nega a sua excesslva autoridade torna-o in-
suportavel a si proprio.

A ambicdo, pois, torna-o desgragado e o envilece e de-
grada; quanta baixeza para se encobrir! E preciso parecer,
nio tal qual se ¢, mas sim tal' qual desejam que sejamos;
baixeza de adulagdo, porque se Incensa € a’dora aoru_iolo que
se despreza; baixeza ou cobardia, porque € necessario saber
sofrer desgostos, devorar mistificagdes € recebe-los. quase
como gracas; baixeza de dissimulagéo, nao ter sentlmentos'
préprios nem pensar sendo em vista (}o que pensam 08 ou’grqs,
baixeza de desordem, fazendo-nos cimplices e talvez minis-
tros das paixoes daqueles de quem‘d_ependemos, e entria,r. em
parte em suas desordens para pgrtmlpar de suas merces; fi-
nalmente, até baixeza de hipocrisia, afetando algumas vezes
as aparéncias da piedade, .representando 0 papel.de homem
de bem para lograr o objecto, fazendo-nos se£V1r para as
ambicdes até da propria religido que o condena.

MASSILON
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“Néo tenho mais que uma palavra para te dizer acérca
do amor pelo teu préximo, a saber: que nada, a nio ser a
humildade, pode te conformar a isso. Nada, senfo a cons-
ciéncia de sua prépria debilidade, pode fazer-te indulgente e
compassivo para com os outros. Responderds: compreendo
que a humildade deve produzir indulgéncia para os outros,
mas como hei de adquirir primeiramente a humildade? Duas
coisas combinadas o conseguirdo, nio deves separd-las nunca.
A primeira é a contemplacdo do profundo abismo de onde a
méo tdda-poderosa de Deus te tirou e sbbre a qual te man-
tém sempre, por assim dizé-lo, suspensa. A segunda é a pre-
senca désse Deus que tudo penetra. S6 contemplando e aman-
do a Deus podemos aprender o esquecimento de ndés mesmos,
medir devidamente o nada que nos deslumbrou, e acostumar-
mo-nos, agradecido, a decrescer sob a grande Majestade que
tudo absorve. Ama a Deus, e seras humilde; ama a Deus, e
lancarids de ti o amor de ti mesmo; ama a Deus, e amaras
tudo o que Ele te d4 a amar por amor seu.”

FENELON

“0 dia é um escandalo, a noite é um segrédo. De dia,
vé-se o que ha, de noite 0 que se sonha. De dia, véem-se os
palacios, as cidades, a pompa, o luxo e a soberbia dos homens.
A noite cobre com sua médo invisivel o espeticulo de nossa
grandeza para que possamos levantar-nos um pouco sébre a
nossa miséria. O dia apresenta-nos por téda parte a opulén-
cia, o luxo, os sorrisos equivocos, os olhares atrevidos, ag ves-
tes brilhantes: numa palavra, a superficie de nosso ser nos
vai dizendo a cada passo: “Eis aqui o homem.” A noite, de-
satando o fio misterioso de nossos sentimentos e de nossas
idéias, nos diz: “Eis aqui a alma.” De dia, vé-se a terra; de
noite, o céu. De dia trabalha-se, de noite vive-se. De dia
o negoécio, a oficina, o colégio; de noite, o amigo, o amante,
a familia. O dia féz-se para a matéria, a noite para o espi-
rito. De noite é quando o homem se encontra frente a frente
consigo mesmo. De noite é quando faz suas terriveis visitas
0 remorso; de noite é quando as recordages se levantam da
sepultura do esquecimento como sombras evocadas por uma
conjuracio; de noite é quando o homem se adivinha, sente-se,
fala consigo mesmo e se reconhece.
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A noite é um espelho no qual se olham tranqiiilamente os
coracdes perversos.

De noite joga com nossos espiritos essa multiddo de idéias
incompreensiveis que vagam pelo mundo misterioso da inte-
ligéncia, sem haver encontrado ainda a sua forma.

De noite, por fim, é quando a alma se levanta sobre_a
terra, como o perfume sobre as folhas.

De dia vegeta-se, de noite medita-se.

O homem disfarca-se, ao amanhecer, de vizinho, de cida-
dao, de autoridade, de escritor, de arteséo, de amigo, de aman-
te, de vagabundo, de safado, ou de banqueiro.

Por isso de dia tudo se converte em brincadeiras, brigas,
enganos, algazarra, tumulto, confusdo, brilho e movimer}to.
De noite, tira o disfarce e fica o homem. Por isso, de noite,
tudo é sério, silencioso e solene.”

JOSE SELGAS

“f mais frivola, muito mais, a sociedade que descuida a
educacio e a instrucdo da mulher, que a propria ml}lher a
quem, sob éste conceito, parece que menosppezam os titulados
homens sérios da idade presente.

Qual seria o poder das mulheres com sua natural formo-
sura, com seu talento natural, e com a educagdo e a instrucao,
que venham a constituir segunda natureza?

Qe a verdade e a bondade devem considerar-se como a
seiva da arvore da inteligéncia e da arvore da virtude, a edu-
cacdo é o sol a cujo influxo crescem e se desenvolvem e dao
precioso fruto. A educagdo é a vida.

A boa educacéio, isto é, a educaco verdadeiramente cris-
ta, dulcifica as horas da mulher, ndo em uma idade determi-
nada, mas sim em tddas as idades da vida.

A educacdo é a segunda natureza.
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Pais € governos procuram semear antes que tudo o germe
da virtude; do coracdo i inteligéncia é mais facil o caminho
do que da inteligéncia ao coracéo.”

SEVERO CATALINA

“Nada vive eternamente, irméo, e nada dura muito tem-
po. Recorda e te alegra.

Néo é nossa vida a tnica carga, nem nosso caminho a
Gnica jornada comprida. N&#o canta um tnico poeta uma
cancdo antiga. A flor murcha e morre; mas o que teve a flor.
néo deve chori-la sempre. Recorda-te, irmdo e alegra-te.

Para que a misica seja perfeita, necessita das pausas

]o.ngas. Decai a vida no entardecer, para que possa submer-
gir-se nas douradas sombras. O amor hi de ser chamado de

seu jogo para beber penas e para renascer no céu das lagri-
mas. Recorda-te, irmfo, e alegra-te.

Apressamo-nos em recolher as flores, antes que os ventos
p.assageiros as arrebatem, a roubar beijos que se desvanece-
riam se esperissemos que batesse mais depressa nosso sangue
e que brilhassem nossos olhos. Impaciente é nossa vida; pe-

n.etrantes nossos desejos, porque o tempo toca o sino da par-
tida. Recorda-te, irm&o, e alegra-te.

g Néo temos tempo para colhér uma coisa, rompé-la e arro-
ja-la ao p6. Passam as horas rapidamente, levando nossos

sonhos. Curta é a vida; s6 tém poucos dias para o amor.-

Se' i:(‘)sse para o trabalho e a fadiga, seria de duracdo inter-
minavel. Recorda-te, irm3o, e alegra-te.

A beleza é doce para nés, porque danca o ritmo de nossas
vidas. A ciéncia é preciosa para nés, porque nunca teremos
tempo de completd-la. Tudo se faz e se acaba no céu eterno.
Mas a morte conserva frescas as flores da ilusdo na terra.
Recorda-te, irmfo, e alegra-te.”

RABINDRANATH TAGORE

-
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“0 noite insuportivel, imagem do inferno: negra pagina,
receptdculo da vergonha; ligubre cena das tragédias e de hor-
rendos crimes; vasto caos encobridor de maldades, nutriz de
oprébrios, cega e mascarada mediadora, sombrio asilo de in-
fimia, horrivel antro da morte, difamadora confidente da
violacdo e da perfidia silenciosa!

Odiosa noite de brumas tenebrosas — pois és cumplice
de minha irreparavel falta —, retine tuas trevas para sair ao
encontro da aurora e luta contra o ordenado curso das horas!
E se permites que o sol ascenda a sua altura ordinaria, antes
que se ponha, circunda sua dourada cerviz de nuvens enve-
nenadas.

Corrompe a aura matinal com infectos vapdres; envene-
na com suas exalacdes daninhas a atmosfera de pureza, o su-
premo esplendor do dia. antes que Febo chegue a penosa
ctspide meridiana; e possam tuas densas brumas marchar tio
compactas que, afogado o sol em suas massas fumosas, ponha-
-se ao meio-dia e gere uma noite sem fim.”

SHAKESPEARE

“Mirabeau abriu as cavernas de sua voz retumbante, e
as profundezas de sua voz retumbante ressoam, e podem con-
jurar (tal é a virtude da palavra) a tumultuosa soberbia do
rico e os tumultos esfomeados do pobre, selvagegns multiddes
se dobram sob éle, como as ondas do mar, sob a pressdo da
lua; converteu-se em evocador de palavras e em condutor de
homens. Acaso, 6 imortal homem de letras, é a escrita outra
cosia mais que a palavra conservada pelo tempo? O diirio-
-cartaz conserva-a durante um dia; alguns livros por dez anos,
outros por trés mil, mas, e depois? O, passados os anos morre
por sua vez, e o mundo fica livre dela! Se nio houvesse na
palavra do homem, como no homem mesmo, um espirito que
sobrevive 4 materialidade e tende, na eternidade, para Deus
ou para o diabo, por que ia inquietar-se da verdade ou da fal-
sidade contida na palavra, nfo sendo para assuntos comerciais?
Sua imortalidade, para falar verdadeiramente, quer tenha a
duracdo de meia vida ou vida e meia, ndo é j4 uma coisa muito
consideravel? A imortalidade é a imortalidade! Quando
uma nacdo estd num estado tal que o primeiro instigador pode
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agir sdbre ela, o que ndo fard uma palavra dita a tempo, um
acto oportuno? Crescerd, certamente, numa noite, como a
planta de favas do menino no conto de fadas, até o céu, le-
vando em seus ramos mil habitacdes e mil janelas. Que fer-
mentos ndo se agitam em alguns homens, estimulados pela
insurreicdo, quando as linguas comecam a desencadear! O
homem, por sua natureza, pode definir-se assim: “um verbo
encarnado.”

CARLYLE

“O 6dio que se professa a um objecto ndo vem sendo do

amor que se professa a outro; o desejo nio é mais do que um
amor que se estende ao bem que ndo se tem, como a alegria

é um amor que se aplica ao bem que ji se possui; o atrevi--

mento € um amor que acomete o mais dificil para possuir o
objecto amado; a esperanca é um amor que se lisonjeia de
possuir o mesmo objecto, e o desespéro um amor desconsolado
de ver-se privado déle para sempre; a célera é um amor irri-
tado, porque querem tirar seu bem, que se esforca em defen-
der; por tltimo, tira o amor, e ja nfo ha paixdes; pde o amor,
e vereis todas elas nascerem como que por encanto.”

BoSSUET

“Onde reina o amor i patria, brota a felicidade de entre
as mé&os dos homens. Os campos florescem; as povoacdes

brilham; as geragdes se multiplicam; ndo ha campos sem cul--

tivador; ndo ha familias sem patriménio; nfio ha arte que se
ignore, oficio que se descuide; os caminhos, por assim dizé-lo,
formigam de comércio; fluem para os portos as obras do tra-
balho macional; e levadas aos mais remotos confins, refluem
para a patria em nova e duplicada riqueza, que derramando-se
pelas mesmas méos que a criaram, volta a elas para dar con-
tinuo aumento a sua fecundidade. Ali cada soldado serid um
herdi porque pelejard em defesa de uma patria que é feliz e
se torna feliz. Cada homem de Estado serd um Sélon, por-
que fundard a sua gloria no poder incontrastavel de seu pafs,
poder que nao tem outro cimento que o da prosperidade pua-
blica. Cada magistrado sera um Aristides, porque sabera que,
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na retiddo, acérto e pureza de sua administra¢cio ha de estri-
bar o concérto da ordem publica; cada cidaddo sera um filho
fiel que se interessara na felicidade de sua mae, por eonhecer
que quanto mais préspero estd, tanto mais se acrescentard ao
seu patrimdnio e com tanto maior seguranca gozara. Assim,
unidos os esforcos de todos para fortalecer os nods politicos
que os liga, ndo haverd guerra que os intimide, calamidade
que os empobreca, infortinio que os abata, rivalidade que os
aniquile. A rocha do Estado, apoiada nos cimentos robustos
do amor & patria, resistird imoével ao impeto das tempestades
mais horrendas; e enquanto perseverem os cimentos, contras-
tara a violéncia das ondas, e no dia da serenidade aparecera
grande e triunfante no meio do mar ja trangiiilo. Jamais
pode chegar a ser infeliz uma nac@o onde se trabalhe e o tra-
balho viva favorecido, e o trabalho sera sempre favorecido em
qualquer parte onde o amor & patria seja o impulso da politica
e forme o caracter civil dos cidaddos.”

FORNIER

“Ser ou nio ser, eis a questdo. Qual é mais digna accéo
da alma: sofrer os agravos, os embates da sorte adversa, ou
armar-se contra um mar de infortinios, enfrenta-los e néles
acabar? Morrer, dormir, nada mais. Pensar que um sono
acaba com as angtstias do espirito e as mil torturas inevita-
veis que sdo heranca da Humanidade, é solu¢cdo gue se deve
anelar com delirio. Morrer, dormir, dormir!, talvez sonhar!
Ah! eis aqui o escolho. O meditar que sonos poderdo sobre-
vir-nos neste letargo da morte, quando hajamos abandonado
éste bulicoso mundo, deve necessariamente deter-nos. Ksta é
a consideracdio que faz nossa infelicidade tdo grande. Quem.
se ndo sofresse o castigo e escarnio do tempo, o jugo do opres-
sor, os ultrajes do soberbo, as agonias de um amor desprezado,
a lentiddo da lei, a insoléncia do poder e as afrontas que o
mérito paciente recebe do homem indigno, quando pode por
si mesmo conquistar seu repouso com um simples punhal?
Quem suportaria semelhantes opressées, suando e gemendo
sob o péso de uma vida intoleravel, se o receio de que hi algo
mais além da morte, regifio ignota, de cujos limites nenhum
caminhante volta, nfo conturbasse o espirilo e nos fizesse
antes sofrer os males conhecidos, que voar apés outros que
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ignoramos? Esta previsio nos faz a todos covardes; por
efeito dela, o fulgor natural da ousadia se transmuta por com-
pleto no palido reflexo da divida e as emprésas de maior im-
portancia e vigor, mudando de rumo pela prépria causa, per-
dem seu caracter activo.”

SHAKESPEARE

METODO PARA ENRIQUECER O VOCABULARIO

Oferecemos a seguir um dos métodos usados por grandes
oradores, para a acquisicio de um mais amplo vocabulario.

Todos nés sabemos que o orador deve ter facil & méio a
maior soma de palavras. Varios métodos foram propostos,
mas nem todos suficientemente proveitosos para alcancarem
o fim desejado.

O que sempre causou estranha admiracio foi o facto de
homens, como Rui, serem possuidores de um vocabulario téo
grande, tdo rico e tdo expressivo. Podia &le tratar de um
tema, em seus grandes discursos, nos improvisos no Senado,
sem repetil.r, constantemente, as mesmas palavras, usando ri-
quissima sinonimia.

Sempre se desejou saber qual féra o método que éle em-
pregara para alcancar ésse dominio. E nio foi aperas o seu
exemplo que assombrou, mas, em outros paises e em todos os
tempos, vimos repetirem-se outros casos semelhantes.

Uma cuidadosa pesquisa neste sector, feita por estudiosos
e mestres de oratdéria, permitin sabermos quais os métodos
mais eficientes que foram usados.

Trés séo os principais. O primeiro, nés o oferecemos em
“Curso de Oratoéria e Retérica”, que é o de partir das palavras
para alcancar as idéias. o que propiciamos através do voca-
bulario ao fim daquele livro, cujo uso traz beneficios extraor-
dinarios.

O segundo consiste em partir das raizes das palavras para
associar tddas as que tém as mesmas origens, e foi o que apre-
sentamos em “Técnica do Discurso Moderno”.
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O terceiro consiste em procurar as idéias afins, tendo por
ponto de partida um tema, como o oferecemos, agora, neste
livro.

Cremos que muitos dos leitores de nossas obras nido aqui-
latam devidamente o valor désses trés caminhos, os melhores
que ha para a conquista de um grande e expressivo vocabu-
lario. E é esta a razéo por que, mais uma vez, queremos sa-
lientar a conveniéncia, ndo apenas de Ié-los, mas de exercitar,
aqui, a construccdo de frases, aproveitando as sugestoes ofe-
recidas.

Vamos dar um pequeno exemplo que nos facilite o melhor
aproveitamento do que oferecemos.

Partamos do primeiro exemplo, que surge a seguir: a
religido.

O estudioso deve dedicar-se a construir frases que sigam .

paralelamente as sugestbées que o tema oferece. Pode proce-
der déste modo:

“E nas igrejas onde os crentes celebram os seus cultos
mais caros.”
“Aquela catedral, que se ergue magnifica, dominando a

paisagem citadina, é a igreja episcopal desta diocese, o centro
de convergéncia da fé catélica.”

“E um titulo de honra, ésse, de basilica, que damos as
igrejas consagradas a memoria de espiritos, que servem de
exemplo a pratica das mais sélidas virtudes cristas.”

E assim sucessivamente. Cada tema propicia assunto
para a construcdo das mais variadas frases.

Depois, & proporg¢do que se enriqueceu de sugestbes, com-

bina-las, formando pequenos discursos, unindo, por exemplo, -

idéias afins & religido, s qualidades e aos defeitos, & bondade
e & dogura.

Experimente o estudioso ésse caminho e, muito em breve
sentird que maneja, cada vez com maior facilidade, a impro-
visacdo de frases, o que é um exercicio proveitoso para ©
futuro.

As passagens, que reproduzimos a seguir, foram extrai-
das de obras diversas, que versaram sObre temas que interes-
sam directamente ao método que ora apresentamos.

A VIDA MORAL

Templos cristdos:

Uma igreja: térmo geral para designar um templo destinado
a celebracdo do culto eristio.

Uma catedral: igreja episcopal de uma diocese.

Uma basilica: em nossos dias, titulo honorifico de algumas
igrejas principais (S. Pedro, de Roma).

Uma colegial — uma igreja colegial: igreja dirigida por um
capitulo de cénones.

Um santuério: edificio consagrado as cerimdnias de uma re-
ligido.

Uma capela: pequena igreja. Téda parte de uma igreja que
tem um altar. g

Templos de religides diversas:

Um templo: igreja dos protestantes.

Uma sinagoga: templo judaico.

U’a mesquita: templo dos maometanos. Pode ser munida de
uma série de minaretes, em toérno dos quais o muezzin
chama o povo a prece.

Um pagode: templo oriental (India, China, Japéo, etc.).

AS QUALIDADES E OS DEFEITOS

Uma qualidade é uma disposicdo favoravel.

Uma virtude é um estado constante da alma, que a leva para
a pratica. de bem e para evitar o mal.
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A sabedoria, sobretudo, cabe ao espirito, e a virtude pertence
a0 coracio.

A santidade é, para as religides, a perfeicdo moral, aquela
que faz viver segundo a lei divina.

Um defeito é uma imperfei¢do fisica ou moral.

Um vicio é um defeito, uma imperfeicdo que propicia a uma
pessoa algo impréprio ao seu destino — ou uma disposi-
¢do habitual para o mal.

Exemplos de vicio: a libertinagem, a embriaguez, etc.
Uma tara é um defeito fisico ou moral.

A hipocrisia é um vicio, que consiste em afetar uma virtude,

em manifestar um sentimento louvavel que, na verdade,

nio se tem.

Exemplifique outros vicios. Construa frases sbbre éles.

Empregue os diversos tons de voz, para as varias circunstan-
cias do discurso.

AS VIRTUDES DO HOMEM

Desde os antigos, sdo postuladas algumas virtudes, sem
as quais o homem ndo se completa como tal. N&o ha ordem
social, ndo ha vida de relagbes humanas bem fundada, onde
essas virtudes ndo estejam presentes.

S30 essas virtudes como os gonzos, em torno dos quais

giram as portas, sio elas os pontos de base de todo o actuar

humano. Por isso os antigos chamavam-nos de gonzos, cardo,
cardinis, palavra de origem obscura, mas que significa quicio,
a dobradica da porta. S&o essas virtudes, as cardeais, as em
torno das quais gira uma vida humana mais perfeita: a pru-
déncia, a justica, a fortaleza e a temperanga.

E é facil demonstrd-lo. E a prudéncia aquela virtude
que capacita o entendimento para reflectir s6bre os meios e
caminhos que nos podem levar a alcancar um fim. E, assim,
a prudéncia uma virtude intelectual.

Ao homem, que nido é capaz de distinguir os meios para
alcancar um determinado fim, que ndo pode reflectir sdbre
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éles, falta-lhe uma virtude imprescindivel para ser genuina-
mente homem. A prudéncia é, portanto, uma virtude cardeal;
sem ela, o ser humano é imperfeito e impotente. E como pode

ter ela graus, por se escalar, h4 homens mais prudentes que
outros.

Se o térmo, na linguagem comum, tomou outro sentido,
aquela é a sua verdadeira acepgdo.

A’PRUDENCIA

_ Prudéncia é a primeira das virtudes cardeais. A discri-
¢do e a circunspecgdo sao partes da prudéncia. Aquela con-
s1s1;e na retiddo do juizo para o govérno das acgbes, por cujo
mejo alcancamos conhecer aquilo que nos importa para con-
seguir acertadamente o fim proposto; esta consiste em exa-
minar todas as circunstincias, em considerar as coisas por
todos os lados, e escolher os meios mais seguros e oportunos

palll'la executar o que a discricdo aprova e a prudéncia acon-
selha.

Um homem previdente é um homem que prevé, que conta
o futurp; um homem avisado é um homem prudente; um ho-
mem vigilante, que estd sempre alerta; um homem calmo é
um homem trangiiilo; um homem refletido é um homem que
age com reflexdo; um homem pousado é um homem grave
sério; um homem reservade é um homem discreto. ’

Excessos e defeitos opostos:
hesilante: quem demora a se decidir;
timido: a quem falta a seguranga;
timorato: timido quanto a questdes de consciéncia;
pusilinime: que tem a alma fraca, timida;

meticuloso: susceptivel de pequenos escriipulos, que se inquie-
ta com minucias;

minucioso: que perde tempo com pormenores;
irrefletido: que nio reflete;

temerdrio: que afirma como verdadeiro o que é possivelmente
falso.
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A JUSTICA

Onde um cidadio, sem a consciéncia e a pratica da jus-
tica? Sem prudéncia, sem reflexdo e sem capacidade de jul-
gar equilibradamente, dando a cada um o que é seu, saber
resolver entre os casos particulares e encontrar o que é justo
nos casos dificeis, sem essa virtude, a da justica, onde o ho-
mem na plenitude de sua humanidade?

Eis uma virtude cardeal, porque é uma virtude funda-
mental.

A FORTALEZA

E é um homem, na verdadeira acepcio da palavra, quem

nio tem disposicdo de arrostar perigos para alcangar bens mais.

elevados, nao retroceder ante os impecilhos, até com o risco
da morte? S6 ha ser humano, em téda a ampliddo do térmo,
onde ha fortaleza, onde ha valentia. A Fortaleza é assim ou-
tra virtude cardeal. E ela uma supera¢do do médo.

E auddcio quando desafia o risco, indo-lhe ao encontro.
£ heroismo quando nao retrocede até ante a morte.

E perseveran¢a quando prossegue sem desfalecimentos, e
viciosa ja na obstinacdo, na teima inabalavel, as vézes sem
fundamento.

£ também constdncia, é firmeza, é fidelidade, é pertind-
cia, é contumdcia.

Mas a fortaleza tem suas virtudes subordinadas, e auxilia-
res, como estas. Entre elas temos a paciéncia, a constancia
em suportar as adversidades; a generosidade, a energia e a
decisiio no ataque valoroso, sobretudo quando ha perigo de
morte; a confianca em si mesmo ante os riscos; a muntficén-
cia, essa disposicdo pronta em sacrificar bens proprios em
honra de bens mais altos; a tenuacidade, a firmeza ante as di-

ficuldades exteriores; a constdncia, o manter-se firme ante as

resisténcias e os obstaculos.

A TEMPERANCA

Mas, pode haver homem na acepcdo plena da palavra, ci-
dadao digno de sua republica, que néo contenha dentro de
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justos limites os seus desejos, o seu apetite, limites estabele-
cidos pela razdo, os quais néo se oponham & vida, nem a ofen-
dam também? N&o é reprovavel o prazer sensivel, desde que
éle estimula a vida a durar, a desenvolver-se, a conservar-se.
Dentro désses limites, que sfo justos, é que desempenha o
cidaddo o seu papel. E essa virtude fundamental é a tempe-
ranga.

Temperanga, que se manifesta na modera¢do ne comer,
na sobriedade na bebida, na castidade, ou seja no decoro sexual,
na temperanca dos prazeres que a €le estd ligado. O decéro
¢ uma virtude auxiliar da temperanca, também o é o dominio
de st mesmo, o poder de nio deixar-se desviar do bem, apesar
da violéncia dos desejos; na humildade, na moderagio ao ten-
der distinguir-se; na mansiddo, ao refrear a sua ira; na cle-
méncia, ao ser indulgente no castigar; modesto, ao conter as
exteriorizacbes.

Sao essas virtudes fundamentais para a vida do homem
na sociedade, e ante si mesmo.

E ao examina-las, assim como o fizemos, que se revela
quio importantes sdo os estudos da ética para o orador. E
nio s6 para €le, mas para todos.

Nossa época se caracteriza por uma propaganda desen-
freada da ignorancia e da ma-fé, levada por espiritos obscuros
e destructivos, em combater a ética, em combater a moral, no
seu genuino sentido, com o intuito de favorecer aos que de-
sejam destruir todos os lagos mais profundos, que unem os
séres humanos, tornando-os, afinal, apenas utensilios de uma
grande maquina social, representada pelo Estado politico, uti-
lizados para produzir em beneficio de alguns, que séo os eter-
nos beneficiarios do poder.

Surgem falsas idéias sociais, que pregam a unido dos ho-
mens e dos poves, mas, entre seus defensores, dominam os
espiritos malignos de ignorantes, auto-suficientes e moérbidos
ressentidos, que lutam, nao a favor do homem, mas contra
éste, lancando a desconfianca s6bre as virtudes fundamentais,
as virtudes cardeais, cuja auséncia ndo permitird uma socie-
dade justa e bem fundada.

Quem deseja ser um orador, quem deseja pregar idéias,
defender principios, lutar por. justas reivindicacGes, deve es-
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tudar Etica, deve conhecer os fundamentos dessa disciplina, a

mais importante para nds, por examinar ela as relagdes hu-
manas, que hoje sentimos ameacadas, as quais desejamos dar

nova firmeza, para assegurar uma vida mais consentianea aos
géres humanos.

Nép se podem estudar as relagées humanas, nem nada
construir nesse sector, sendo através da Etica.

_ Chamamos a atengéo do leitor para o nosso livro “Socio-
logia Fundamental e Etica Fundamental”, obra que expde e
oferece 08 fundamentos sociolégicos que permitem ingressar,
com mais firmeza, no estudo das relagbes humanas, na Etica.
Ademais, a maioria dos discursos fundam-se em temas éticos.

DOCILIDADE

"‘Um homem ppd_e ser manso, ameno, calmo, quando sofre
pacientemente as injurias; ddcil, manejdvel, quando facil de
ser conduzido; ou acessivel, cdlido, quando manso e carinhoso

A docilidade é o brandura de génio, de feitio, de natureza.

A docilidade é, em geral, a facilidade ou aptidio para
aprender ou fazer qualquer coisa, segundo a vontade dos ou-
tros. Brandura de génio, ou mansiddo, mansuetude, é a esti-i
mavel qualidade de fazer com boa vontade o que os outros
desejam. Aquela pertence a vontade; esta & indole. Um
menino é docil, quando obedece a seus pais e a seus mestres.

Um~a mulher é branda de génio, quando outra vontade nao tem
sendo a de seu marido.

A docilidade pode néo ser branda, quando s6 se contenta
com submeter-se; a brandura é sempre décil; é feliz em sub-
meter-se. A docilidade néo discute; a brandura nem diseutir
sabe. Com estudo e reflexdo pode adquirir-se a docilid’ade;
a brandura é um dom da natureza. A docilidade é uma vir-
tude que encaminha & ciéncia e & perfeigdo; a brandura é um
encanto que nos atrai para a pessoa que a possui. A docili-
dade 86 se exerce quando ha obediéncia; a brandura faz-se
sentir em todos os momentos, e nas menores ocasides. Cré a
docilidade que tem razao de fazer o que dela se exige; cré a
brandura que tem razado para lho exigir. Pode vir a docili-
dade do sentimento de sua superioridade pessoal; parece a
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brandura reconhecer a superioridade dos outros.” (ROQUETTE
PINTO).

CANDURA, NATURALIDADE, INGENUIDADE, SINCE-
RIDADE, SINGELEZA, FRANQUEZA, LISURA

“Todas estas palavras representam outras tantas qualida-
des morais, que tornam estimavel a pessoa que as possui, e
que, posto que alguma vez se confundam, sdo entre si bem
diferentes.

*Q branco da acucena e do jasmim, suave, brando, que
nio ofende a vista, é o tipo da candura, que, em sentido meta-
forico de animo, que ndo conhece malicia, e ignora do mundo
o trato.

*Aquela disposi¢io da alma que leva o homem a dizer li-
vremente 0 que pensa € 0 que sente, sem buscar artificios,
sem atender aos inconvenientes que dai podem resultar, tem
o nome de naturalidade, porque se ajusta com o estado natural
do homem e ndo conhece artificio.

“Da palavra latina ingenuitas, que no sentido reto signi-
fica liberdade, o estado e condiciio do que nasceu e permanece
livre, vem ingenuidade, que, em sentido translato, significa
boa-fé, realidade no que se diz ou se faz, abertura de senti-
mentos, sem nenhum disfarce nem contemplagéo.

Forma-se o vocabulo latino sincerus de sine e cera, alu-
dindo ao mel puro sem mistura de céra, e significativa coisa
pura, sem mistura. Daqui veio sinceritas e em portugués sin-
ceridade, que em sentido reto significa pureza, nenhuma mis-
tura de coisa que altere ou corrompa, e no sentido translato
designa unidade perfeita do pensamento com o falar, excluséo
de toda a idéia de engano ou falsidade.

*Chamamos singelo a tudo que nio é dobrado, e, portanto,
a singeleza é o oposto de dobrez e malicia, e sendo diferente
a metafora vem a encontrar-se com sinceridade, com a dife-
renca que esta nunca degenera em defeito, e aquela, sendo
demasiada, confunde-se com simplesa.

“Da palavra francesa franchisi surgiu franqueza, para
designar a qualidade de ser franco, talvez mo mesmo sentido
de isento e iseng¢do, e por isso é préprio éste térmo para in-
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dicar a liberdade com que se fala a alguém e a isengfo com
que lhe dissemos o que sabemos ou pensamos, sem atendermos
a qualquer respeito que pudera nos embaracar.

“De uma superficie lisa, em que nio hi escabrosidade
alguma, se tirou a metafora da palavra lisura, que designa
aquela igualdade de 4nimo no falar e obrar que ndo é entre-
meada de segunda inten¢ado, nem reserva, e, por assim dizer,
fala com o coracio nas méos.

“A candura opde-se a malicia e a dissimulagdo; & natu-
ralidade, o artificio; & ingenuidade, o fingimento e a impos-
tura; a sinceridade, a mentira; A singeleza, a dobrez e o refé-
lho; & franqueza, a reserva; a lisura, a afetacfo e o disfarce.”
(ROQUETTE PINTO). ’

Excessos e defeitos opostos:

Um homem afetado: nido é natural, exagerado; falso: dissi-
mulado; hipderita: que afeta sentimentos que nio tem;
dissimulado: acostumado a esconder seus sentimentos;
duplo: dissimulado, que tem duplicidade.

Mentiroso, pérfido, tramposo: que falta & palavra, que trai;
simulador: que faz parecer como real uma coisa que néo é,

No sentido figurado, cabotine é aquéle que procura chamar
atencao sobre si, que faz barulho em térno do seu proéprio
nome.

Charlatdo: impostor que explora a credulidade publica.

Impostor: homem que procura impor-se por falsas aparéncias,
por mentiras, ou que procura fazer-se passar por uma
grande personalidade.

Uma pessoa obsequiosa é uma pessoa desejosa de agradar os
outros; uma pessoa bajuladora a que lisonjeia servilmen-
te; aduladora, a que lisanjeia com segunda intencéo.

Sedutor: que seduz, corrompe por suas insinuacdes e exem-
plos.

No sentido figurado, #éptil, pessoa que possui um caracter
baixo. Cajageste: tipo a toa, sem principios.

Tartufo: falso devoto, hipderita.
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Em matéria de estilo, podemos chamar um estilo de afe-
tado quando ndo é natural, é exagerado; ou precioso, quando
é afetado; pomposo, quando é pretensiosamente solene; enfd-
tico, quando excessivo, retumbante; pedante, quando afeta
parecer sabio; senlencioso, quando é de uma gravidade pedan-
te; hiperbdlico, quando abusa de hipérboles, exagerando para
impressionar; ditirambico, quando elogia com excesso.

Organize frases, rapidos periodos e até pequenos discur-
sos sObre tais térmos, aplicando-os a factos ou pessoas histo-
ricas, ete.

A PUREZA DOS MODOS

Pode-se dizer de uma pessoa que ela tem a alma pura,
cindida, clara, limpida, simples, ingénua, inocente.

Uma pessoa modesta, decente, pudica é aquela que tem
pudor, respeita a si mesma e aos outros na sua conduta, em
seus propoésitos.

Uma alma sem mancha, imaculada, intacta, virgem, casta:
pura, inimiga de tudo que ofende o pudor, a modéstia.

Um homem austero é o de virtude severa.
Continente: casto.
Defeitos oposios:

Um homem corrompido: homem levado pelo vicio, depra-
vado; imoral: que vive de maneira contraria & moral; amoral:
aquéle para quem a moral ndo existe; depravado: pervertido,
corrompido; desavergonhado: que leva pitblicamente uma vida
licenciosa; dissoluto: sem modos; relaxado: o contrario de
cuidadoso; perverso, pervertido: corrompido; luxurioso: dado
aos prazeres da carne; licencioso: desordenado, contrario a
decéncia; impudico: o contrario de pudico; dissipado: mais
ocupado com os prazeres do que com os deveres; vicioso: dado
a0 vicio; voluptuoso, sensual, libidinoso: dado aos prazeres dos
sentidos; impudente: sem pudor; cinico: impudente, obsceno;
crdpula: que se sente bem na vida desregrada.

Diferenca enire desonesto e obsceno:
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Desonesto é o que, j4 em palavras, ja em obras, falta a
honestidade e & decéncia, que a natureza e a sociedade exigem;
enfim, tudo que se opde & honestidade, & pudicicia, & pureza,
contra a qual se dirige a desonestidade. Obsceno diz mais
que desonesto, na mesma ordem de coisas, porque indica par-
ticularmente o que é sujo, imundo, torpe, etc. As almas mais
puras tém muitas vézes pensamentos desonestos; porém os
gestos e posturas obscenas s6 pertencem a mais asquerosa
corrupcao.

VONTADE, ENERGIA, FORCA DE CARACTER

Um caracter forte, enérgico, fechade, voluntario, sohdo
resoluto, viril, macho, decidido.

Homem constante: homem que mantém constincia fir-
meza de alma.

Decisivo, peremptorio, terminante:

Pertencem estas palavras ao modo como se decide, conelui,
termina qualquer assunto, negéeio, discusséio ou disputa.

Resolvem-se as coisas duvidosas e disputdveis com razdes,
e tao claras as vézes que fazem com que, num instante, se
termine a davida ou a incerteza; ou com argumentos tdo for-
tes que necessariamente trazem consigo a decisdo, ou com
outros que afirmam a verdade, por um lado, destruindo quan-
to por outro se lhe pudesse opor. No primeiro caso, &stes
argumentos ou meios sfio terminantes; no segundo, decisivos;
no terceiro, peremptorios.

A palavra terminante claramente significa a eficicia do
meio e a prontiddo de seu efeito; decisivo indica a discusséo
e 08 meios aproprladOS para terminé-la; pemmptomo a opo-
sicdo e o meio que pode destrui-la. Terminante é o que vence
todas as dificuldades, derriba todos os estorvos, retira todos
os obsticulos; decisivo é o que ja ndo deixa divida alguma,
e, por conseguinte, subjuga o juizo alheio; peremptorio: o que
nem sofre oposi¢cio nem admite réplica.

Fzcessos e defeitos opostos:

Pertindcia, obstinacio, teima:
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Confundem-se ordinariamente éstes vocabulos, e casos ha
em que se podem usar indistintamente. Contudo, pode-se en-
tre éles estabelecer a seguinte diferenca:

A pertindcia é vizinha da perseveranca. Toma-se em boa
e em mé parte, mas quase sempre em ma. ¢ pode definir-ge
em perseveranga teimosa no érro, e de ma-fé; por isso, Vieira,
falando dos herejes, referiu-se & “pertinicia de errar”

A obstinagdo é o efeito de uma falsa conviccdo, fortemen-
te impressa no 4nimo, ou de um empenho voluntario com de-
terminado interésse. A teima nfo necessita de interésse nem
de conviccdio. basta o amor préprio mal-entendido; é um de-
feito adquirido ou arraigado pela educagao ou inerentes &
pessoa inclinada a contradizer a opinifio ou vontade alheias,
e a sustentar a sua.

E pertinaz o que persiste e persevera afincadamente
numa resolucéo, como quem se compraz no érro, e ndo quer
abrir os olhos & luz da verdade. £ obstinado em seu érro
aquéle a quem nio convencem as razdes mais claras e eviden-
tes. B tetmoso o que, convencido das razdes, nfio cede a elas.

Apdtico: insensivel a tudo, indolente.
Linfdtico: moleza fisica e moral.
Atdnito: sem vigor.

Uma pessoa pode ainda ser fraca, indolente, mole, insen-
sivel, linguida.

A BONDADE

A bondade se manifesta de muitos modos. O homem
bom é:
humano: sensivel & piedade;
compassivo: sensivel ao mal dos outros;
generoso: que dé& e dispersa voluntiriamente;
liberal: que ama dar;
benfeitor: que ama fazer o bem;
caritativo: que ama o préximo e o socorre voluntariamente;
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fraternal: que trata os outros como irméos;
indulgente: que perdoa facilmente os defeitos alheios;

tolerante: indulgente no comércio da vida, e, sobretudo, em
matéria de religido ou de ideologias;

clemente: que perdoa (falando sobretudo de Deus e dos for-
tes) ;

paciente: que suporta com calma e resignacio;
acomodante: tratavel;
benévolo: bem disposto, indulgente.

Examine térmos como amavel, afavel, gracioso, gentil,
manso, ameno, civil, cortés, sociavel.

Cordial: afetuoso que tem bom coracio;
servil: que gosta de oferecer seus servigos;
atento: que tem aten¢bes para com outros;
tutelar: que protege voluntariamente.

Substantivos:

Humanidade, sensibilidade. compaixio, generosidade, liberali-
dade, caridade, fraternidade, indulgéncia, tolerincia, cle-
méncia, paciéncia, espirito de conciliagdo, amabilidade,
afabilidade, gentileza, dogura, polidez, civilidade, cortesia,
sociabilidade, cordialidade, ete.

A urbanidade é a polidez no convivio com seus semelhantes.

Pode-se dizer, ainda, que alguém é estimavel, exemplar, mo-
delar, virtuoso, perfeito. )

Um gentleman é um homem bem nascido, de boa companhia,
correcto.

Excessos e defeitos oposios:

A bonomia: a bondade de coragdo, a simplicidade das manei-
ras, simplicidade excessiva, credulidade.

Um homem crédulo é aquéle que cré facilmente.
Ingénuo: de uma inocéncia franca, simples. Ingenuidade.

Candido: que tem candura. A candura: ingenuidade, pureza
de alma, mas também confianca nata.

Um homem fraco: homem a quem falta o caracter.
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Um inocente: aquéle que ignora o mal. Desprovido de mali-
cia, simples.

Benigno: manso, indulgente até i fraqueza.

Mau: inclinado ao mal.

Perverso: depravado. Perversidade.

Vicioso: corrompido, depravado.

Caluniador: diz mal dos outros sem fundamento.

Duro, desumano, insensivel.

Venenoso, mordaz.

Brusco: rude, incivil.

Autoritario: que usa com rigor de sua autoridade.

Despético: inclinado a dominar aquéles que o rodeiam.

Tirdnico: que age despoticamente.

Intratavel, insociavel, grosseiro, etc.

Bondade, benignidade, compaixdo, piedade, humanidade:

Chamamos bondade & natural inclinacdo a fazer o bem, e
a ndo causar dano aos nossos semelhantes, como fariamos co-
nosco mesmos. A benignidade corresponde também, como
espécie, a bondade, que olhamos como género; e chamaremos
benignidade a4 bondade quando a acompanham a genero-
sidade, a tolerincia. a indulgéncia, a brandura e a amabili-
dade. Esta qualidade é particularmente prépria das pessoas
superiores respectivamente as que lhes sfo inferiores. A com-
paixado é a lastima que nos causa o mal alheio, é como se pa-
decéssemos com os infelizes. Quando ela se eleva e se mostra
magninima e como que inesgotavel, torna-se generosa e desin-
teressada, até para com aquéles que lhe causam mal, chama-se
piedade, que é o condoimento do mal alheio com vontade eficaz
de o remediar.

A humanidade é o amor decidido, e, as vézes, extremado,
que temos a todos os nossos semelhantes, sem distin¢do de pes-
soas, classes e circunstancias.

Construa rapidos discursos sébre as virtudes e os vicios,
e combine-os com os temas anteriores.
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Oferecemos, a seguir, algumas passagens calcadas no mé-
todo oferecido por Arthur Masson, que é de grande valia para

o enriquecimento do vocabuldrio. Seguindo ésse método, pode -

o estudioso organizar, com o auxilio de um diciondrio enciclo-
pédico, em torno de uma idéia, as palavras afins, os empregos
metaféricos e os provérbios que a éles se filiam, o que, ade-
mais, ajuda a desenvolver a memoéria.

A VIDA ESPIRITUAL

O LIVRO

Um livro: foélhas impressas e reunidas em um volume.

Um livro em fblhas: félhas impressas de um livro que ainda
ndo foram ligadas em brochura. (Chamam também em
miolo).

Livro de ouro: livro no qual eram inscritos, em letra de ouro,
os nomes das familiags nobres venezianas. Por extensio:
livro onde estavam escritos os nomes herdicos ou os fac-
tos que se pretendem perpetuar na memoria.

Livros classicos: obras literarias, cujo mérito foi consagrado
pela aprovacdo universal, e que tém autoridade. Obras
destinadas ao ensino nas escolas.

Os livros santos: o Evangelho, a Biblia, etc.

Os livros sagrados, os livros candnicos: livros adoptados pela
Igreja, e olhados por ela como inspirados.

Livros sagrados significam também os escritos religiosos dos
diversos povos.

Livros celestes: neme dado pelo Alcoréo aos livros que &le diz
serem descidos do céu.

Um manuscrito: obra ou livro escrito & méo.

Um volume: nos antigos, livro que se enrolava. Em nossos
dias, livro.

Um tomo: alguns volumes que compdem a obra completa.
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Uma enciclopédia: obra onde se trata de tddas a3 ciéncias e
de todas as artes.

Um dicionario: conjunto, por ordem alfabética ou outra, das
palavras de uma lingua, com a sua explicacdo.

Um léxico: dicionario das formas préprias de um autor.
Dicionario sintetizado. Conjunto das palavras de uma lingua.

Um glossario: dicionario que explica as palavras vetuslas ou
pouco conhecidas de uma lingua.

Um cédigo: conjunto das leis reunido num sistema completo
de legislacdo sbbre certas matérias.

Um tratado: obra onde se trata de arte, de ciéncia.
Um curso: tratado especial. Um curso de quimica.

Um formulario: colecdo de férmulas.

Um libretto: livro que contém a histéria de uma opera.

Um manual: livro que contém as nocdes essenciais de deter-
minada matéria.

Um opusculo: pequena obra.
Um libelo: escrito acusatério.
Um panfleto: pequeno escrito satirico e violento.
Faomilia da palavra:
Latim: liber.
Grego: biblion. .
Livresco: que é versado nos livros. Uma educagdo livresca.

Livraria: que vende livros. Livreiro-editor: aquéle que edita
e vende as obras.

A Biblia: o livro por exceléncia.

Uma bibliografia: conjunto de livros escritos sObre um as-
sunto.

Bibliomania: paixdo excessiva pelos livros.
Biblioteca, bibliotecirio, biblioteconomia, etc.

INTELIGENCIA

A inteligéncia: faculdade de conhecer, de compreender.
O génio: talento, gosto, tendéncia natural para alguma coisa.
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O entendimento: faculdade pela qual se compreende. Julga-
mento, senso, concepgao.

Julgamento: faculdade de entendimento que compara e julga.
Faculdade de bem julgar.

O senso: julgamento, faculdade de compreender. Um homem
de senso. Ou melhor, o bom-senso. Bom-sendo: razdo
reta. Pessoa de bom-senso.

O senso comum: faculdade que possui a generalidade dos ho-
mens de julgar bem.,

A intui¢do: o conhecimento claro, direito, imediato de verda-
des que sdo captadas imediatamente pelo espirito.

Qualificacées:
Ter o espirito vivo, pronto, subtil, fechado, sélido, sdo, reto.

Aqueéle que raciocina bem tem um espirito claro, limpido, li-
cido, aberto, perspicaz, penetrante, profundo, clarividente.

Aquéle que tem o espirito muito penetrante é sagaz.
Aquele que tem o génio da invengdo possui espirito inventivo.

Um homem espiritual, entendido é um homem inteligente, ha-

bil. Um homem judicioso é um homem que sabe julgar
bem.

Vivacidade, prontiddo, subtileza, firmeza, retidio, clareza, lim-
peza, lucidez, clarividéncia, penetragdo, perspicécia, saga-
cidade, profundeza, finura, engenhosidade, reflexio, habi-
lidade, capacidade.

Defeitos opostos:

Um homem burro, estipido, bobo, débil, cretino, imbecil, ta-
pado.

Espirito lento, pesado, insensato, inepto, deficiente, grosseiro.

De um espirito contrario 3 razao se diz absurdo.

Inepto: espirito sem atitude, incapaz, inabil.

Ilogico: espirito que ndo estad conforme com a légica; ao que
falta seqiiéncia.

Inconseqiiente: ilégico, que se contradiz.

Incoerente: que falta a ligacdo entre as idéias.

Um homem simples: crédulo, facil de ser enganado.
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Sentido figurado:

Asno: homem ignorante e burro.

"Burro: homem em que falta o entendimento.
Bruto: figura grosseira, sem espirito nem razéo.

Imbecil: fraqueza de espirito.

Cretino: pessoa estipida.

Idiota: louco, demente.

Pedante: aquéle que afeta parecer sabio.

A VIDA MATERIAL

HABITACAO

Térmos gerais:

A palavra casa designa todo edificio onde pessoas habitem.

A casa de Deus, a casa do Senhor: igreja, templo.

Uma casa religiosa: um convento.

Casa de saude: estabelecimento pago para doentes.

Casa de pensdo: casa onde se alugam quartos.

Nomes que designam a casa onde se reside habitualmente:
domicilio, residéncia, lar, habitacdo.

Abrigo: oferece simplesmente aquéle que se protege contra o
sol e as intempéries.

Refigio: lugar para onde alguém se retira para escapar a um
perigo.

Palacio: edificio suntuoso onde reside uma pessoa importante.
Hotel: estabelecimento que aluga quartos.

Castelo: habitacdo feudal fortificada — habitagéo real ou se-
nhorial — grande e bela casa de campo.

Apartamento: habitacdo composta de algumas pegas num
prédio.

Vila: casa de campo elegante.

Chalé: toda casa de campo, mesmo luxuosa, imitando o chalé
suigo.

Cabana: habitacio sem conférto, serve muitas vézes para abri-
gar animais.
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Manséo: casa elegante e grande.
Solar: idem.

Barraca: tenda de campanha.
Choupana: espécie de cabana pobre.

Barracio: grande barraca; telheiro para guarda de diversos
utensilios.

Rancho: casa ou cabana de campo para abrigo provisério.
Chécara: casa de campo.
Bangalé: habitacdo baixa, contornada de alpendres.

JOIAS

Metais preciosos: prata — ouro — platina.

As pedras preciosas propriamente ditas, chamadas tam-
bém orientais por causa da transparéncia de sua matéria, sdo:

Diamante: carvao puro cristalizado. O mais duro, o mais lim-
pido e o mais brilhante dos minerais.

Rubi: transparente e de um vermelho vivo.
Esmeralda: que tem cor verde.

Safira: que tem cor azul.

Topazio: amarelo e transparente.

Ametista: que tem coér violeta.

Granada: que tem cor vermelha.

Estas pedras sdo utilizadas na bijuteria e na joalheria de
luxo.

As pedras finas, menos raras, de dureza e de transparén--

cia médias:
Agata: variedade de quartzo, com céres vivas e variadas.

Calcedonia: agata fina de um branco leitoso, ligeiramente azu-
lado.

Cornalida: Agata meio transparente de um vermelho carre-
gado.
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Opala: tem reflexos que mudam.
Turqueza: azul e nio transparente.
Heliétropo: verde pontilhado de vermelho.
Onix: tem faixas paralelas e concéntricas.
Cristal de rocha: incolor.

0O CORPO HUMANO

O corpo humano se divide em trés partes: cabega, tron-
co ¢ membros.

CABECA

As partes de cabe¢a sdo: olhos, nariz, orelhas, bdca, fron-
te, témporas, mac¢ds, queixo, nuca, pescoco, cabelos, cilios, so-
brancelhas, bigode, barba, lingua, dentes, ete.

O cranio designa a parte posterior da cabeca.

A face é a parte anterior.

O ccipucio é a parte inferior e posterior.

O sincipticio é a parte superior ou o cimo da cabeca.

Pode-se empregar éste térmo em sentido metaférico. Por
exemplo: para designar o individuo:

Uma tropa de cem cabecas: cem individuos.

A quota é de tanto por cabec¢a: por pessoa.

Uma cabega coroada: um rei, um imperador.

Uma boa cabeca: uma pessoa inteligente.

Uma ma cabega: pessoa sujeita aos reldmpagos da conduta.
Pessoa briguenta.

Uma cabega dura: pessoa que luta contra a disciplina.

Uma cabeca leviana: pessoa frivola.

E a cabega do grupo: chefe do grupo.
A palavra se emprega, também, para designar tudo o que,

por analogia de forma, de posi¢do, de funcdo, etc., evoca uma
cabeca. Exemplos:

A cabeca de uma arvore — de um alfinéte — de um cortejo —
de um prego, ete.
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Estar 4 cabe¢a de: em primeiro lugar, com autoridade sobre,

Ele estd & cabeca dos motins.

Locugées diversas:
Nao saber onde dar com a cabeca: nao saber que fazer.
Dar de cabega contra um muro: tentar o impossivel.
Perder a cabega: estar prestes a colera.

Formas da cabega:

H4a cabecas regulares — irregulares — redondas — chatas —
ovoides — piriformes — inchadas, etc.

Movimento da cabega:

Sacode-se, abana-se, anima-se a cabe¢a; marcha-se com cabega
alta, ou baixa,

Ao figurado: levantar a cabeca é exibir afrontosidade, reer-
guer-se.

OLHOS
Descrigdo e partes:

O 6lho esta colocado na oérbita,

De forma esférica, €le estd revestido de uma membrana de
um branco nacarado, chamado esclerética ou cérnea opaca.

Na parte posterior déle, insere-se o nervo 6tico. Na parte an-
terior, coloca-se a cérnea transparente,

A iris, que da ao 0lho de um individuo sua cor particular, é
uma membrana circular, situada entre a cérnea e o cris-
talino. A iris est4 atravessada por uma pequena abertu-
ra central, chamada pupila.

A comissura do 6lho, nas palpebras, chama-se angulo.

A palavra intervém na formagio de um grande nimero
de palavras compostas:

Olho de boi — espécie de sélo e também janela redonda ou
oval.

Olho de gato — 6lho de serpente — pedras mais ou menos pre-
ciogas.

Olho de cavalo, etc. — plantas.
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Locucgdes diversas:
S6 ter olhos para... estar atento apenas para... nio amar
mais do que.
Nio ter mais olhos para... ndo amar mais.
Ter olhos: ndo ser tapado.
Ter uma venda nos olhos: ter o julgamento levado pela paixao.
Ter os olhos sobre...: vigiar alguém.
Ver pelos olhos de alguém: adotar tddas as suas opinides.
Isto salta aos olhos: é evidente.
Jogar p6 aos olhos: abusar, enganar.

Ver com bons olhos — de maus olhos: com prazer — com des-
prazer.

Ter o olhar séco: com indiferenca, sem emogéo.

Ter bom 0lho: estar alerta.

Ter mais olhos que barriga: cobicar mais do que pode comer.

Eu fecho os olhos: isto me € indiferente.

Néo poder pregar os olhos: nao poder dormir.

Fechar os olhos a alguém: assistir seus ultimos momentos.

Fazer uma coisa de olhos fechados: sem olhar, com téda con-
fianca.

Aos olhos de alguém: ao seu aviso.

Aos olhos de todos: diante do mundo.

Pelos olhos de alguém: gratuitamente.

Abrir os olhos: aperceber-se de um érro.

Arregalar os olhos: olhar com espanto.

Ver com os olhos da fé: sem examinar.

Uma vista d’olhos: sem exame profundo.

Num pestanejar de olhos: muito rapido.

Olhar alguém nos olhos: bem na face, sem médo.

Cegueira: estado de quem néo enxerga.

Ambliopia: fraqueza da vista.

Amaurose: cegueira mais ou menos completa,

Daltonismo: defeito daquele que nédo distingue as cores.

Astigmatismo: imperfeicdo do 6lho devido a variacio de sua
curvatura.
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Atividade do olho:

O olho vé, distingue, olha, descobre, contempla, examina, ob-
serva, vigia, inspecciona, sonda, perscruta, divisa, fixa,
fixa-se, visa, mira, espia, espiona, guarda, pisca: olhar
qualquer um ou qualquer coisa sem fazer demonstracao.
Fascina, devora, mergulha, acena, etc.

Elevam-se os olhos sbdbre, baixam-se, fecham-se, etc.
O NARIZ

O cimo do nariz chama-se raiz. A parte anterior é a ex-
tremidade. As faces laterais chamam-se asas. As asinhas sdo
a parte inferior das asas. As narinas ou fossas nasais, sepa-

radas pela parede nasal, sdo as cavidades do nariz. A interior
é coberta por pélos.

Locugoes diversas:

Rir no nariz de alguém: zombar de alguém, na presenca.

Dar com o nariz na terra: cair sébre o nariz. No figurado:
chocar-se.

Levar alguém pelo nariz: fazer de alguém tudo o que se de-
seja, dominar.

Jogar a alguém uma coisa ao nariz: censurar alguém na face.

Ter o nariz virado para: estar inclinado para...

Néo é para seu nariz: nao é proprio, adequado para alguém.
Provérbios:

O 6lho do dono engorda o cavalo: a vigilaneia do dono faz pros-
perar os bens.

Ver um argueiro nos olhos do vizinho: ver pequenos defeitos
dos outros.

Longe dos olhos, longe do coracdo: a auséncia faz esquecer as
afeicoes.

Cores, formas, expressées e defeitos dos olhos:

Os olhos podem ser castanhos, cinzentos, azuis, verdes, verde-
-gaio. Cor do azul, lilas, etc.

Olhos variegados (latim, varius) sao olhos de cor diferente.

Podem ser claros, limpidos, sombrios, aveludados, brilhantes,
vivos, méveis, francos, radiantes, inteligentes, expressivos,
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compreensivos, astutos, tranqiiilos, ternos, cindidos, mali-
ciosos, fuateis, curiosos, etc.

Olhos velados, mortos, mornos, inexpressivos, sem vida, bovi-
nos, duros, hipécritas, mentirosos, ferozes, espantados, fu-
gitivos, etc.

Eles podem ser largos, fendidos em améndoas, ou pequenos, mo-
derados, exorbitantes, 4 flor da pele, etc.

Eles podem estar abatidos, fatigados, inflamados, com olheiras,
entumescidos, orgulhosos, inchados.

Olhos rasgados: estriado de filamentos vermelhos, ou de pal-
pebras reviradas.

Olhos injectados: coloridos de sangue.

Olhos enrugados: franzidos como um pé de galinha.

Olhos de porco: pequenos e equivocos.

Olhos de bacalhau, de peixe: olhos & flor da testa.

Olheiras sdo circulos escuros em torno dos olhos.

Catarata é uma doeng¢a dos olhos.

Tergol é um pequeno tumor inflamado na borda das palpebras.

Estrabismo: defeito daquele que é vesgo.

Miopia: estado do miope, daquele que tem a vista curta.

Os LABIOS

O labio superior e o labio inferior.

O ponlo de jungdo chama-se a comissura.
Beico designa um labio muito grosso.

Fazer beicinho: amuar-se.

Beicinho significa o despeito, o desdém, etc.
Beicudo é quem tem grossos labios.

Locugdes diversas:
Sorrir apenas com os labios — sorriso forgado.

Morder os labios — morder o labio inferior com os dentes para
nédo permitir o riso ou trair um sentimento.

Ter o coragcdo na béca — ser muito bom.

Os labios podem ser pequenos — finog — miudos — de um
desenho puro, claro e delicado ~— caidos — frescos —
vermelhos — palidos — descoloridos — exangues sen-
suais.
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A BOCA
E a cavidade que, nos homens, abre-se entre os maxilares.

Em certos animais, a mesma cavidade tem também o nome
de bdea. A boca do cavalo.

Empregos metaféricos:

Orificio de um lugar, de um objecto qualquer. Exemplo: a
‘b6ca de um forno, de um vulcdo.

Uma bbca de fogo: um canhdo.

Embocadura de um rio. As bdcas do Nilo. Entrada de um
golfo.

Guloso. E uma bdca voraz.

Pessoa considerada a respeito da elogiiéncia. A boca florida
do conferencista.

Provisdes de bbca: os viveres.
Despesa de bdca: aquela que exige a alimentagdo.

Locucdes diversas:

A Agua me vem 3 bdea: se diz de tudo aquilo que excita um
desejo ardente.

Abrir a bbca: tomar da palavra.

Béca fechada, bdca cerrada: locucbes elipticas pelas quais se
adverte que se deve guardar o segrédo.

De bb6ea: de viva voz.

Uma boca fendida até as orethas: diz-se de uma bbéca muito
grande.

Estar, ficar, permanecer de bdca aberta: estar surpréso, ato6-
nito. \

Fechar a bdca a alguém: fazer calar alguém com autoridade.
0S DENTES

Normalmente em numero de 32, estdo colocados nos al-
véolos dos dois maxilares.

Empregos metaféricos:

Os dentes de uma engrenagem, de uma fdorca. de um garfo, de
uma serra, de um ancinho, ete.
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Locugées diversas:
Tratar dos dentes: limpé-los, ir ao dentista.
Tomar o freio nos dentes: diz-se do que se desenfreia.
Mostrar os dentes a alguém: resistir, mostrar que nio se acre-
dita.
Ter a morte entre os dentes: estar perto de morrer.
Pega a lua entre os dentes: querer uma coisa impossivel.

Dar nozes a quem néo tem dentes: dar uma coisa a quem néio
pode mais aproveitar da mesma.

A LiNGUA

Formada de miisculos numerosos, é o 6rgio essencial da
gustaco, que tem um papel importante na fonacéo, na masti-
gacdo, na degluticio e na succio. A face superior, ou dorso,
é munida de papilas de diversas espécies. O freio da lingua
& uma dobra membranosa sob a lingua.

Empregos metaféricos:
Uma lingua de fogo — uma lingua de terra: trecho de terra
muito estreita.

O idioma de uma nacfo. A lingua portuguésa. Maneira de
escrever ou de falar particular a uma época, a um escri-
tor, a uma profissio, etc. A lingua do século XIX. A
lingua de Camdes.

Locucoes diversas:
Lingua de ouro: pessoa que fala habilmente.
Ter a lingua afiada: falar facilmente.

Lingua m4, lingua de vibora, de serpente, envenenada: pessoa
que calunia ou langa pragas.

Morder a lingua: arrepender-se de ter falado, parar de falar
no momento oportuno.

Mostrar a lingua: gesto mal educado.

Lingiiistica: '
Lingua mater: lingua de onde derivam as outras linguas.
Linguas irmés: linguas que decorrem da lingua mater.
Lingua viva: falada actualmente.

z

Lingua morta: que ndo é mais falada.
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A FRONTE
A parte da face, na parte superior das sobrancelhas.

A fronte pode ser: recta — alta — larga — bem descoberta
— inteligente ou baixa — estreita — obtusa — fugiti-
va, etc.

Empregos metaforicos:

A palavra pode designar:

Toéda a face. Uma fronte severa.
A cabeca. Curvar a fronte. Marchar com a fronte levantada.
Um cimo. O cabe¢o de uma montanha.

Locugoes diversas:

De fronte: para diante. Atacar de fronte — numa mesma

linha.
Familia de palavras:
Latim: frons, frontis.
Frontal: que pertence a regido da fronte.
Frontdo: coroamento de um edificio, parte de uma janela.

Compostos:

Frontispicio: fachada principal de um grande edificio. Titu-
lo acompanhado de ornamentos, que se coloca na primeira
pagina de um livro.

Afrontar: colocar frente a frente. Atacar com intrepidez.
Afrontar a morte.

Afronta: insulto, ultraje feito publicamente. Desonra, vergo-
nha. Fol uma afronta a familia,

AS TEMPORAS

A témpora designa a parte lateral da cabe¢a que fica entre a
orelha, o 0lho e a fronte,.

Temporal, adjectivo derivado: que tem relagdo com as tém-
poras. O osso temporal.

AS FACES

A face é a parte lateral da fisionomia limitada pela témpora,
o 0lho, o nariz, a bdea, o queixo e a orelha.

A maca do rosto é a parte mais saliente da face, sob os olhos.
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Empregos metaforicos:
As faces de um cavalo.
As faces de uma poltrona: os lados, abertos ou fechados.

Locugdes diversas:

Esconder a face, tapar a face. Dar na face de alguém.
As faces podem ser: rosadas, vermelhas, magras, redondas,
palidas, cavadas, etc.
O QUEIXO
E a parte saliente do rosto, sob a béca.
Locugdes diversas:

Até ao queixo: até i saciedade.
Levantar o queixo: orgulhar-se, dar-se ares de importante.
O queixo pode ser saliente, recuado, redondo, pontudo, etc.
Pode ser duplo, triplo, etc. Queixo de galocha: queixo de pon-
ta virada para cima.
OS CABELOS

Os cabelos podem ser: brancos, prateados, ruivos, louros, ver-
melhos, castanhos, castanhos-claros, castanhos-escuros, cor
de mel, pretos. Embranquecidos, avermelhados, negros
como ébano, grisalhos, encanecidos (falando-se de barba
ou cabelos, quer dizer embranquecidos pela velhice).

Particularidades:

Sao finos, sedosos, suaves, lisos, encaracolados, anelados, cres-
pos, frisados, ondulados, asperos, arrepiados, desgrenha-
dos, irisados, espessos, abundantes, luxuriantes.

Locugées diversas:

Prender-se aos cabelos: discutir com paixio.

Um raciocinio tirados pelos cabelos: conduzido de maneira
forcada.

Por um cabelo: (por um triz).

Ser levado ou arrastado pelos cabelos: (violentamente).
Latim: capillus.

Grego: lhrix.

Capilar: que se assemelha a um pélo. Os vasos capilares.
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Capilaridade: atragdo que os tubos muito estreitos exercem
sobre os liquidos que néle penetram.

Inextrincavel: que nio se pode desenredar.
Outras locucoes:

Arrepiarem-se os cabelos a alguém (estar com frio ou médo).
Porem-se os cabelos em pé (arrepiar-se).

Levar couro e cabelo (tirar tudo).

Agarrar a fortuna pelos cabelos (ndo perder a oportunidade).

BARBA

Barba cerrada, a que cresce de um lado a outro do rosto, a
que vai de uma orelha a outra.

Barba de bode, a que é longa e pontuda no queixo.

Barba @ inglésa, quando o queixo é raspado e a barba fica .

somente nas faces.

Barba & americana é a que deixam crescer sdmente debaixo
do queixo, e raspam as faces e.labios.

Quando a barba é espéssa, diz-se barbudo.

Uma figura sem barba, diz-se imberbe.

Barbagudo: que tem muita barba. »

Barbadinho: diminutivo.

Barbado: que tem barba.

Barbar: comegar a ter barba.

Barba a barba: cara a cara.

Dar-lhe dgua pela barba: quem estd metido em apuros ou di-

ficuldades.

Pér as barbas de mélho: precaver-se, tomar cuidado.

‘Dizer alguma coisa nas barbas de alguém: na sua presenga,
frente a frente. ‘
As barbas também se usam no sentido de caracter viril,
de energia, dai as locugbes:

Barbas honradas, Boas barbas, Empenhar as barbas, Fracas
barbas, ete.

Barbagas, barbarr@o: que tem muita barba, velho severo.

Barbeirice: impericia, barbeiragem.

Barba-azul: conquistador, passaro amazonico.

Quando a barba é muito espéssa, também se diz barba de rabi-
no, de capuchinho.
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(GARGANTA

Gargantas cavidade por onde os alimentos passam para o es-
tomago. Entrada mais ou menos estreita, a garganta de
um rio. Passagem estreita entre duas montanhas, desfi-
ladeiro. Parte longa e estreita de uma garrafa.

Ter um né na garganta: ndo poder falar.

Ter boa garganta: ter boa voz.

Ter uma espinha na garganta: ter uma injuria, etc. “"atraves-
sada na garganta., o que ndo se pode esquecer.

Garganta: o que traga, o que devora, etc.

Estar com a corda na garganie: estar em grande apuro.

Gargantear: cantarolar, com voz trémula.

Gargantear um adeus, voz garganteada.

Garganteio: canto trilado, trémulo, gorjear, ete.

Gargantilha: colar, parte de um vestido que da volta ao pes-
€o¢o.

Gargarejar: agitar um liquido na garganta; em sentido figu-
rado, falar com voz trémula.

Gargantdo: quem come com voracidade, devorador, comildo.

Gargalo (do grego gargaredn, garganta) : entrada de uma gar-
rafa, lugar muito estreito.

PESC0CO

Pescogo: parte exterior da garganta.
Pescoco de cisne: pescoco longo e flexivel.
* Pescogo de cegonha: pescogo longo e magro.
Cortar o pescoco: matar.

Torcer o pesco¢o: idem.

Por o pé no pescogo: submeter alguém.
Oferecer o pescogo: submeter-se sem resisténcia.
Lancar-se ao pescoco de alguém: muito entusiasmo em abracar.

PEITO

Peito, do latim pectus, pectoris. Parte delimitada pelas espa-
duas e a cintura. Pode também designar os pulmdes (es-
tar doente do peito). Pode designar as glindulas mama-
rias da mulher (o bico do peito).

Em sentido figurado: peito aberto: franqueza, lealdade.
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Abrir o petto, de cora¢do aberto.

Por a peito a alguma emprésa: atirar-se com impetuosidade
a algum empreendimento.

Tomar a peito: empenhar-se por alguma coisa com interésse.

Peito a peito: brago a brago, de mios dadas.

Do peito: do intimo da alma.

A peito: com firme inten¢éo, com proposito.

Peitoral: proprio do peito, remédio para o peito. ‘

Peitoril: muro que da pelo peito, que serve para apoiar o pei-
to, peitoril da janela, parapeito.

Peitudo: peito grande ou quem tem peito, resistente, forte, Em
sentido figurado: valente, corajoso, bom cantor.

VENTRE

Ventre, em latim: venter; em grego: gaster. F a cavidade
que contém o estdmago, os intestinos, etc. E também a
regido do corpo que corresponde a essa cavidade.

Ventre: o ttero (*Bendito o fruto de vosso ventre”, ra “Ave-
-Maria™).

Ventre-livre: (lei que concedia a liberdade aos filhos dos es-
cravos).

Em setnido metaférico: a parte convexa de um objecto.

Trazer o diabo no wventre: estar colérico. )

Ventriloguo: aquéle que tem habilidade de modificar a voz,
fazendo-a parecer que sai do ventre.

Ventrudo: barrigudo, pancudo.

Barriga-da-perna: a parte posterior que cobre a tibia.

Fazer barriga: apresentar saliéncia; a barriga de uma parede.

Abdémen (anatomia) : ventre. ‘

Cavidade abdominal: abdémen.

Abdominoscopia: em medicina, o método de reconhecer o es-
tado doentio do abdémen por meio de percussao.
(Abdomen — scopia: do grego scopéin, ver).

Gastronomia: a arte de comer. (Do grego: gaster-nomos, lei).

Gastronomo: o que conhece e pratica essa arte.

Gastrologia: relativo a arte culinaria. (Do grego: gaster-
-logos).
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OMBROS

Ombro: a parte mais alta do brage. Espadua.

Emprégo metaférico: Meter os ombros em alguma coisa, em-
pregar todos os esfor¢os para vencer.

Encolher os ombros: ficar indiferente, submeter-se em protes-
to, resignaco, sofrer com paciéncia, ete.

Ombro a ombro: lado a lado, solidarios.

Olhar por cima dos ombros: mostrar desprézo, desprezar algu-
ma coisa ou pessoa.

Ndo ter ombros para algum empreendimento: incapacidade de
realizacéo.

Sacudir os ombros: ndo dar importaneia, ndo dar valor ao fac-
to, ndo se responsabilizar, ete.

Ombridade: inteireza de caracter, altivez, virilidade, conscién-
cia da prépria dignidade. Sofrer com dignidade as ad-
versidades da vida.

Ombrear, ombro com ombro com alguma pessoa, igualar-se,
compartilhar, rivalizar, ete.

CosTas

Costag: (dorso) parte do corpo que se estende da nuca aos
rins.

Em senlido figurado: ir nas costas de alguém; segui-la de
perto.

Ter alguém ou alguma coisa ds costas, ser responsavel, ter um
encargo, dar protecio.

Voltar as costas a alguém: retirar-se, ndo dar importincia,
mamfestar desprézo, descontentamento, etc.

Andar de mochila ds costas: andar como soldado, ser soldado.

Guardar as costas a alguém; evitar que o ataquem, defendé-lo.

Guarda-costas: quem acompanha alguém para defendé-lo.

Ter boas costas: estar em situagdo de suportar pesados en-
€argos.

Ter alguém ds costas: ser responsivel por alguém.

Ter costas largas: ser responsabilizado por alguma coisa.

Falar de alguém pelas costas: falar mal quando se acha au-
sente.
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Virar as costas a alguém: manifestar desprézo. _
Virar as costas aos amigos: abandoné-los, ndo querer saber

mais déles.
MAo
Distinguem-se: a palma, o dorso e os dedos.
Empregos metaforicos:
Sentido figurado — A mao do homem modificou a paisagem.

Sentido de agente, instrumento — Ele é o cérebro, mas o outro
é a mao (também braco).

Sentido de autoridade, prote¢do, poder: Vocé sentird o péso
de sua mio.
Locugées diversas:

Pedir a mao de alguém: pedir em casamento.

Lavar as méaos: declarar-se irresponsavel.

Dar a ultima méao: acabar.

Mao de mestre: ter grande habilidade.

Num golpe de mdo: muito rapidamente.

Passar de méo em méao: pertencer a um, depois a outro.

Familia da palavra:

Latim: nmanus.
Grego: kheir.

Derivados principais:
Maneta: aquéle que ndo tem mao.
Manual: o que se faz com a mao.
Manejar: utilizar a mio para mexer em alguma coisa.

Manga e os derivados.
Maneira: modo, método.

Principais compostos:

Mao-de-obra: trabalho de operarios na confecgdo de uma obra.
Manter: mantimentos, etc.

Manifesto: evidente, notoério.

Emancipar: por fora da tutela. ,

Manipular: arranjar, mexer com a mao.
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Manivela: peca formada de dois bracos em &angulo reto para
fazer tornar, com a méo, uma roda, ete.

Manobra: acgdo, exercicio, evolucdo, ete. Figurado: intriga.

Manicure: aquéle ou aquela que faz as unhas, que trata das
maos.

Manufatura: vasto estabelecimento industrial.
Manutencdo: administracido, gestéo.

Cirurgia (do grego kheir, mio, e ergon, trabalho) é a parte
da arte médica que comporta a intervencdo operatéria da
mio nua ou armada de instrumento.

Particularidades:

Destra e sinistra sdo dois adjectivos que designam respectiva-
mente a mio direita e a mio esquerda.

A pessoa que utiliza a mao esquerda, em vez da direita &
canhota.

Mao firme, enérgica, dura, vigorosa, mole, flacida, etc.
DEDOS

Os dedos da mio chamam-se polegar, indicador, médio, anular
e minimo (mindinho ou minguinho).

Descrigio:

A raiz dos dedos é a base. As pontas chamam-se extremida-
des. A juntura ou articulacio chama-se né.

Empregos metaforicos:

A palavra é empregada para designar:

Uma medida que vale aproximadamente a espessura de um
dedo.

Beber um dedo de vinho: beber uma pequena quantidade.

Ter dois dedos de p6 no rosto: significa ter uma certa quan-
tidade.

Locugoes diversas:
Morder as unhas: ac¢io de uma pessoa nervosa.
Conduzir com o dedo: dirigir muito enérgicamente.
Familia da palavra:

Latim: digitus; grego: dactylos.
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Derivados:

Digital: impressao digital.

Prestidigitador: aquéle que faz a prestidigitacio, quer dizer:
produz ilusdes por meio dos dedos.

Diactil: tem a forma de um dedo.

Dactilégrafa: aquela que faz a datilografia, quer dizer, escre-
ve batendo com a ponta dos dedos numa maéaquina.
Formas particulares:

A maioria dos adjectivos que seguem podem empregar-se
falando da mao.

Os dedos sdo curtos, compridos, pontudos, afinados, nodosos,
esqueléticos, deformados, carnudos, finos, ete.

0S MEMBROS

O BRACO E 0 ANTEBRACO

>
O braco é a parte que vai do ombro ao cotovélo. O antebrago
é aquéle que se estende do cotovélo & mio.

A axila é a cavidade que se acha abaixo da juncio do brago
com o ombro. Os biceps sdo os misculos que formam uma
saliéncia de forma esférica sdbre a face anterior do bra-
co. O cotovélo é a parte exterior do brago na parte em
que éle se dobra. -

Empregos metaféricos:

z

A palavra braco é empregada como simbolo para designar o
trabalho manual. Ele vive de seus bracos. Aquéle que
trabalha manualmente. A agricutlura precisa de bracos.

Energia: tem um brago de ferro.

Indicando movimento: brago de uma manivela.

Braco do rio, um brago de mar.

Protecéio: precisar de um brago a seu lado.

Compostos: Abragar, abrago, etc.

PERNA

A coxa é a parte do corpo que se estende da anca ao joelho.
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A perna é a parte compreendida entre o joelho e o pé.
O joelho é a parte que une a coxa a perna.

A barriga da perna é a parte mais carnuda desta.

O tornozelo é a parte que une a perna ao pé.

Empregos metaféricos:

Pernas do compasso: os bragos de um compasso.

Pernas de forca: cada uma das pecas de madeira, postas nas
extremidades de uma viga, para descarregar diminuindo
seu carregamento.

Locugdes diversas:

Néo ter mais pernas —— estar muito fatigado.

Perna-de-pau — pessoa que ndo tem qualidades ou habilitacio
para o bom uso das pernas.
Familia da palavra:

Pernil: parte da perna do porco.

Pernada: passada larga.

Pernalto: que tem pernas altas.

Espernear: agitar as pernas com violéncia.
Perneta: individuo a quem falta uma perna.
Pernilongo: que tem pernas longas.

Formas e particularidades:

As pernas s:?mo direitas, finas, grossas, carnudas, arqueadas,
tortas, finas, compridas, curtas, ete.

PE
Distingue-se:

Planta do pé: face inferior.
Calcanhar: extremidade posterior.

Os dedos do pé.
O tendao de Aquiles.

Empregos metaforicos:

Pés de uma mesa, de um mével.
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O pé de uma planta, pé de uma montanha, ete.
Pé-de-boi: pessoa aferrada a costumes antigos.
Pé-de-vento: tufdo.

Locugdes diversas:

Dar um pontapé em alguém: no sentido fisico e no sentido
moral.

Familia da palavra:
Latim: pes-pedis; grego: pous-podos.
Derivados e compostos:

Pedo: individuo que anda a pé.

Pedal: peca dos pianos e outros instrumentos.
Pedestre: o que anda a pé.

Pedicuro: homem que se dedica aos cuidados dos pés.
Pediforme: que tem forma de pé.

Pedestal: suporte de uma estatua ou coluna. -

0sso0s

Locug¢ides diversas:

Ter apenas a pele e os ossos: estar muito magro.

Estar molhado até os ossos: estar muito molhado.

Quebrar os ossos de alguém: bater cruelmente.

Ossos do oficio: dificuldades de um oficio.

Ir até & moela dos ossos: penetrar profundamente, extrema-
mente.

Familia da palavra:

Latim: os; grego: osteon.
Dericvados e compostos:
Ossatura: a estructura dos 0ssos.
Ossada: quantidade de ossos.

Ossamento: esqueleto.
Osseo: relativo aos ossos.

Ossiduo: osso pequenino.
Ossificacdo: acto de ossificar.
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Ossivoro: que come 08s0s.

Ossudo: que tem grandes 0ssos.
Ossuério: depédsito de ossos humanos.
Osteogénese: formacio dos ossos.
QOsteologia: tratado dos o0ssos.

NERVOS

Vulgarmente, a palavra nervo se emprega para designar
todo tenddo, todo ligamento.

Empregos metaforicos:

Motor principal: o ouro é o nervo da guerra.
Forca, vigor: éle tem nervos.
Corda de um instrumento de musica: os nervos de um violdo.

Diversas locugoes:
Estar com os nervos a flor da pele: estar muito nervoso.
Ataque de nervos: espasmos acompanhados, ou nio, de movi-
mentos convulsivos, de gritos e de choros.
Familia da palavra:
Latim: nervum,; grego: neuron.
Derivados e compostos:

Nervoso: que pertence aos nervos. Afeccio nervosa. Figu-

rado: um homem nervoso, que tem muito vigor. Um esti-
lo nervoso.

Nervosamente: de maneira nervosa.
Nervura: nome das saliéncias que formam os nervos nas cos-
tas de um livro. Filete saliente na superficie das folhas.

Nervosismo: modificacdo do sistema nervoso: Irritabilidade
dos nervos.

Nevralgia: dor viva, sentida no caminho dos nervos.
Nevropata: aquéle que sofre dos nervos.
Nevropatia: doenca nas funcdes do sistema nervoso.
Nevrosado: diz-se de uma pessoa atacada de nevrose.
Nevrose: nome dado as doengas do sistema nervoso.
Enervar: tirar a féreca fisica, debilitar.

Enervante: que enerva.
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Neurastenia: fraqueza da for¢ca nervosa.
Neurologia: ciéncia que trata dos nervos.

SANGUE

Empregos metaforicos:

As criancas, por semelhanca a seus pais. Os sentimentos ina-
tos de afeicdo que se tem pelos pais.

A raca. O sangue negro. Mistura de sangue: cruzamento de
raca.

Diversas locugoes:

Cobrir alguém de sangue: ferir de tal modo alguém que a
cobre de sangue.

Suar adgua e sangue: fazer todos os esforcos.

Fazer ferver o sangue: estar impaciente excessivamente.

O sangue ferver nas veias: estar cheio de fogo, de energia.

Gelar o sangue: alguma coisa que causa grande médo.

Subir o sangue a cabeca: ficar encolerizado.

Ter sangue nas veias: ter um caracter enérgico, resoluto.

Niao ter mais uma goéta de sangue nas veias: estar amedron-
tado. _

Estar sedento de sangue: estar avido de mortes.

Fazer correr o sangue: ser causa de uma guerra, de uma luta
sangrenta.

Pagar alguma coisa com seu sangue: morrer por alguma coisa
feita.

Lavar uma injiria com o sangue: ferir ou matar o autor dessa
injuaria,

As ligagbes de sangue: as ligagbes de uma familia.

Principes de sangue: os principes da casa reinante.

Direito de sangue: o direito que da o nascimento.

Familia da palavra:
Latim: sanguis, sanguinis; grego: haima.
Derivados e compostos:

Sangrento: molhado de sangue, misturado com o sangue. Mor-
te sangrenta, morte violenta com efusao de sangue.
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Sangiiineo: tipo caracterolégico onde predomina o sangue,
temperamento sangiiineo. Da cor do sangue.

Sangiiinario: que gosta de verter sangue humano. Luta san-
giiindria: luta cruel. Lei sangiiiniria: lei cruel.

Sangiiinolento: tinto de sangue. Um encontro sangiiinolento.

Ensangiientar: cobrir de sangue. Figurado: cobrir de mor-
tos. Ensanglientar sua vitoria.

Hemoglobina: matéria corante tinta de sangue.

Hemopatia: doenca do sangue em geral.

Hemoptisia: parada do sangue.

Hemorragia: perda do sangue.

A PELE

Epiderme: camada exterior e semitransparente. A derme:
tecidos que constituem a camada profunda. A pele con-
tém diversas glindulas, das quais as gldndulas sebiceas,
que secretam uma substincia gordurosa, e as gliandulas
sudoriparas, que secretam o suor. As papilas sdo peque-
nas eminéncias na superficie da pele. Os poros sdo aber-
turas mintsculas da superficie da pele.

a
Empregos metaforicos e locugdes diversas:
Sentido figurado: a vida. Defender sua pele.
Membrana coriacea em certas carnes.

Nio ter nada mais a nfo ser a pele dos ossos: estar muito
magro.

Vender caro sua pele: defender-se vigorosamente.

Entrar na pele de um personagem: no teatro, representar com
grande naturalidade.
Familia da palavra:

Latim: pellis e cutis; grego: derma e diphtera.
Aspectos e particularidades:

A pele pode ser fina, suave, aveludada, acetinada, lixante, ou
grossa, espéssa, rugosa: rude ao tocar.

Pele pilosa, peluda; coberta de pélos.

A pele pode se apresentar com outros aspectos accidentais,
como manchas, estar sujeita a certas afecgdes. Alguns
exemplos:
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Furanculo: tumor produzid
subcutineo. P ® por yma inflamacio do tecido

Eczema: designa diversas doepey .
las secrecdes, ¢as da pele caracterizadas pe-

Acn‘é:’ f‘ormada de pustulas poyeq
Urticaria: afeccio parecida
com a urtiga.
Ulcera: ferida com perda de substinei
ancia.

CORACAO

UCO extensas.
aquely produzida pelo contacto

E o orgdo central da circulagy, 4

A parte central ou a parte egg
de um fruto, o coracio d N

0 sangue.

ey neia] de uma coisa: o coragio

L . ) ma cidade, o coragdo da questao.
ocugoes diversas:

Ter o coracido na maéo.

Estar com o coracio aos pulog . estar muito ne o
. ito nervoso.

A palavra é
P tido do Correta_lmente empregad i d
o conjunto de a, no figurado, com o sen-

faculdades de espirito. %)del‘ afectivo; por oposicéo, as
formagio do coracio dag ’cifglplo:,é necessario velar pela
Mais fregiient : neas.
emente e mais ;
afeicdo - ~ Slplesmente tem i
N 9 » amor.  Q coracio de I1)1’3. mée. Dar g' csoerrzla.tlg(? e
o sent}do de delicadeza morg] . ) - ao.
ragdo de ouro. Nio tep ter um bom coragdo, um co-
COI‘agoes puI'OS.
No sentido de zglo, ardor.
Com o coragdo aberto: sincergm,
Coracéo de ledo: grande coragemnte’ com abandono.
goragao de tigre: caréacter dyro " cvel 1
or‘agéo de pedra de mAr » 1nsensivel, cruel.
3 » more . . el e1s g
Achar o caminho do coragdo a’Chetc.. duljeza, insensibilidade.
Sem coracio: sem sensibilidage ar o meio de chorar.

Familia da palavra:

Trabajpg com o corago.

Latim: cor co dis:
. rda. . .
) S, grego: qudz )

E uma viscera em forma de

dos alimentos. saco na qual comeca a digestdo

Coracfio. Bem-aventurados os
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Locugoes diversas:

Tem um estomago de avestruz: ter uma grande facilidade
para digerir tudo.
Ter o estdmago vazio: estar com muita fome.

Familia da palovra:

Latim: stomachus ou gaster (ventre).

Gastrico: que tem relagdo com 0 estdmago. O suco gastrico.

Gastrite: inflamacdo da membrana interna do estdomago.

Gastralgia: nevralgia do estOmago.

Gastro-enterite: inflamagao simultanea da mucosa do estdoma-
go e do intestino.

ESTATURA

E a medida em altura de um homem (de um animal).

Um homem é grande, alto. Pode ter uma altura gigantesca,
desmesurada.

Ou pode ser pequeno, ou de altura média.

Gigante: aquéle cuja estatura excede o ordinario.

Colosso: pessoa de uma forca e de um talhe extraordinirios.

Ando: aquéle que tem a altura inferior ao normal.

Gnomo: é o nome dado pela lenda aos andes disformes e so-
brenaturais.

Pigmeu: homem muito pequeno.

Boneca: pessoa pequena, insignificante, bem apresentada.

VOLUME DO CORPO

A corpuléncia designa a grossura € grandeza do talhe do ho-
mem. Um homem corpulento é aquéle que tem corpu-
léncia, que é grande e gordo.

A obesidade é o excesso de gordura, que se acumula na barriga.
Carnudo é aquéle que tem bastante carne.
Pancudo é aquéle que tem um ventre grande.

MAGREZA

O homem magro € aquéle que nao tem carne, que tem pouca
gordura.
Magricela se diz da pessoa muito magra.
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Ossudo: aquéle em que os ossos sdo grandes e salientes.
Esquelético: pessoa que de tdo magra parece um esqueleto.
Descarnada: pessoa que ndo tem carne.

Dessecada: emagrecida.

Uma mumia, ao figurado, é uma pessoa séca e magra.
Um espectro, no figurado, é uma pessoa grande e magra.

BELEzA Fisica

O corpo humano pode ser belo, bem formado, bem con-
formado, bem torneado, harmonioso, bem proporcionado, de
bela forma.

A beleza fisica pode ser fina, delicada, regular, escultu-
ral, plastica, fresca; pode ser também nobre, majestosa; ou
amavel, encantadora, brilhante, radiosa, sedutora, irresistivel,
perfeita, ideal; ou casta, inocente, graciosa; ou também afe-
tada, langorosa, fria, ete.

Um homem soberbo é um homem de uma beleza que se impée.

Espléndida: usa-se para exprimir uma beleza que chama.ia
atencio.

Uma beleza completa é uma beleza perfeita.
Chama-se o sexo feminino também de belo sexo.

Em sentido figurado:

Uma ninfa: uma jovem bela e bem feita.

Uma deusa: uma mulher com um porte nobre.

Um Apolo: jovem de uma beleza perfeita.

Um Adoénis: jovem que possui beleza efeminada.

Para exprimir a beleza feminina pode-se dizer uma Vénus.
Sedugdes sdo os atrativos das mulheres.

EXERCICIOS COM SINONIMOS

ANAIS, CRONICAS, COMENTARIOS, FASTOS, MEMO-

RIAS, RELACOES, ANEDOTAS, BIOGRAFIAS
(extraidos da obra de Roquette Pinto)

Por todos éstes modos se escreve a historia ou se prepa-
ram materiais para ela.

Os anais sfo historias cronolégicas divididas por anos,
como os periédicos por dias, e limitam-se a manifestar os
factos singelamente, sem ornato na narracio e sem reflexdes,
o que s6 pertence & histéria propriamente dita.

As cronicas sdo a histéria dos tempos, dividida pela or-
dem das épocas; tais sfo as de nossos antigos reis e as das
ordens religiosas. A esta classe pertencem as gazetas e pe-
ri6dicos *que relatam o que diariamente sucede.

Os comentdrios nfo passam de um bosquejo de histéria
ou uma histéria escrita com concisao e brevidade, limitada a
um s6 assunto. Tais sdo os de Jualio César.

Os fastos sdo como tabuas ou antes calendirios que, em
forma de registro pablico, nos sentam em breve espago, por
dias e meses, as festas e diversbes solenes, as alteracbes au-
ténticamente provadas que se verificaram na ordem publica,
os actos, os novos estabelecimentos, as origens importantes
dos sucessos e as noticias das pessoas ilustres que mais mere-
cem ser conhecidas da posteridade. Tais sfio as fastos con-
sulares que tanta luz dio & histéria romana.

As memérias s6 se consideram materiais para a historia;
geu estilo deve ser livre e desembaracado, e nelas se podem
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desenvolver e discutir os factos e entrar em muitas particula-
ridades impréprias da histéria.

A relacdo é uma narragdo circunstanciada ou descrigdo
minuciosa de qualquer emprésa, viagem, etc. Seu mérito
consiste principalmente na exactidio e utilidade dos porme-
nores, e em que o colorido que se da ao estilo seja natural e
proprio.

Anedota, segundo a origem grega, significa a relagio de
coisas ndo publicadas antes; porém, geralmente se entende
por anedota uma obra em que se descobrem factos secretos,
particularidades curiosas, que aclaram os arcanos da politica
e os ocultos manejos que produziram grandes acontecimentos.

Biografia, segundo a origem grega, quer dizer escritura
da vida de algum homem célebre; também se chama vida; e
significam éstes dois vocabulos a histéria do homem em todos
os instantes e circunstiancias de sua vida, considerando — o
qual em si é, ndo s6 como homem publico sendo como partj-
cular, e analisando suas accbes e escritos.

ABORRECER, ODIAR, ABOMINAR, DETESTAR,
EXECRAR

Usadas comumente como sindénimos as palavras aborre-
cer, odiar, abominar, detestar, execrar apresentam diferencas.
Todos éstes verbos indicam um sentimento de aversdo a algum
objecto, mas em diferente grau e por diversos motivos. Abor-
rece-se o que nos causa desgdsto ou é objeto de antipatia.
Odeia-se quase sempre por capricho, por inveja, por paixio.
O 6dio é a ira inveterada, diz Cicero. O 6dio em nenhum
caso deixa de ser baixo e indigno de uma pessoa honrada e
generosa. Abominamos, quando repelimos com horror algo
torpe, irreligioso ou que ofende mnossa crenga. Detestamos
aquilo que desaprovamos ou condenamos. FExecramos as coisas
impias, sacrilegas.

ACABAR, CONCLUIR, FENECER, PERECER, MORRER,
FINAR-SE, FALECER

Todos éstes verbos representam a accio de chegar ao fim,

mas com relagdes acessorias diferentes, que constituem a dis-
tincao de suas significacdes.
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Acabar representa a ac¢do de chegar ao térmo ou fim de
uma operagdo. Concluir representa a accio no deixar a coisa
completa. A diferenca entre éstes dois verbos é pouco per-
ceptivel, pois usa-se comumente como sindénimo, entretanto
vejamos alguns exemplos que nos esclarecerdo: Amanhi aca-
barei de escrever; acaba de chegar, etc. Em nenhum déstes
exemplos pode-se usar o verbo concluir, porque nio se trata
directamente de uma coisa finalizada e completa por meio da
conclusio, mas sim de uma accéo que cessa. Fenecer é chegar
ao fim do prazo ou extens@io propria da coisa que fenece.
Perecer é chegar ao fim da existéncia, cessar de todo, e as
vézes por desastre. Finar-se exprime propriamente o acaba-
mento progressivo do ser vivente. Falecer é fazer falta aca-
bando. Morrer é acabar de viver, perder a vida. Exemplos:
Muitas vézes se acaba a vida antes que se tenha acabado a
mocidade. Falece o homem quando passa desta vida para a
outra. Morre tudo quanto é vivente, também as plantas mor-
rem. Perece ou ha de perecer tudo quanto existe. Perece
um edificio, uma cidade, e ndo morre, nem se fina, nem falece.

ADMIRACAO, ASSOMBRO, PASMO

Quando vemos coisa nova que niao conheciamos e que em
si é admiravel, recebemos uma impressdo agradéivel que cha-
mamos admiragdo; se a coisa vista é do género daquelas que
inspiram terror, experimentamos assombro; quando a admi-
ragdo cresce ao ponto de causar como que uma suspensio da
razdo, chamamos-lhe pasmo. Estas palavras formam uma
gradacdo. Exemplo de Vieira: “Deixai-me fazer um reparo,
digno ndo s6 de admiracdo, mas de assombro e de pasmo.”
Admira-se uma paisagem, um acontecimento inédito nos as-
sombra; uma tragédia causa-nos pasmo.

DESCOBRIR, INVENTAR, ACHAR

Descobrir é por patente o que estava coberto, oculto ou
secreto, tanto psiquica como fisicamente; é achar o que era
ignorado. O que se acha estava visivel ou aparente, mas fora
de nosso alcance actual ou de nossa vista. Uma coisa per-
dida, podemos achar, mas ndo descobrir. Descobrir exige
que a coisa descoberta seja nova, seja desconhecida. Por
exemplo: descobre-se uma mina. Acha-se uma pessoa em
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casa, mas néo se descobre porque ndo estava oculta. Colombo
descobriu a Ameérica.

Inventar corresponde ao latim invenire na sua significa-
cdo restrita de discorrer, achar de novo, e exprime a ac¢éo
daquele que, pelo seu engenho, imaginacdo, trabalho, acha ou
descobre coisas novas, ou novos usos, novas combinacoes de
objectos ja conhecidos. Por exemplo: a mecénica inventa as
ferramentas, a fisica acha as causas e efeitos.

PREDIZER, ADIVINHAR, PROFETIZAR,
PROGNOSTICAR, PRESSAGIAR

Predizer é o género e os outros vocabulos pertencem como
espécie.

Predizer vem do verbo latino predico e significa literal-
mente dizer uma coisa antes que aconteca sem declarar por
que modo dela se soube, nem fazer conhecer o grau de auto-
ridade que merece quem a prediz. Tal pertence aos outros
sin6nimos.

Adivinhar, em latim, divino, era entre os pagios predizer

o futuro por uma espécie de inspiracéio que éles supunham di-

vina, donde veio dwinatio; hoje, é conjecturar por certos si-
nais ou pressentimentos sébre o futuro e as vézes acertar com
o que ha de acontecer.

Profetizar é verbo grego e vale o mesmo que dizer antes
ou predizer, com a diferenca que é térmo biblico e teoldgico
e tem a significacdo restrita de anunciar as coisas futuras em
virtude do espirito de profecia. Quem faz o antncio destas
coisas futuras é o profeta, que possui um dom sobrenatural
de conhecer o que vira.

Prognosticar é verbo grego, e significa, em linguagem da
ciéncia, predizer por meio de discurso certo ou conjectural da
natureza dos objectos sébre que se faz o prognéstico. Exem-
plo: os politicos e estadistas fazem prognosticos, os astrélogos
fazem prognoésticos acérca de acontecimentos futuros funda-
dos na influéncia dos astros. O médico, apds estudar o diag-
néstico, pode fazer um progndstico a respeito do térmo da
doenga ou da crise da mesma.
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Pressagiar é o verbo latino praesagio, e significa pressen-
tir, ter pressentimento, por uma espécie de intuicdo interior
de que se ndo sabe dar razfo, pelo qual se prediz alguma coisa
futura.

Servem éstes exemplos como orientacdo para exercicios
de sinonimia. De posse de um diciondrio, podem-se estabele-
cer os sindnimos e caracterizar o que os distingue.

Para desenvolver-se a memorizacdo, deve-se exercitar a
formacdo de frases em que os mesmos sejam empregados.
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